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SUMARIO

O presente relatério foi realizado no &mbito da unidade curricular de Prética de Ensino
Supervisionada do curso de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e tem como tematica «O
contributo do jogo dramatico para a promogdo da interac¢do entre as criangas no jardim-de-
infancia».

Com este estudo pretendemos investigar de que modo a expressdao dramatica pode
promover a interac¢do entre as criancgas, assim como demonstrar de que forma a expressdo
dramética pode contribuir, de forma articulada e integradora, para o desenvolvimento global
da crianga, incluindo aqui as outras areas de conteudo das Orientacdes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar.

A fundamentacdo teodrica deste estudo centra-se no processo de desenvolvimento
cognitivo da crianga em idade pré-escolar.

A metodologia adoptada foi a investigacdo-accdo e os métodos de recolha de dados
utilizados foram: a observacdo directa e participante, os registos fotograficos, os didlogos das
criancas e a escala de envolvimento da crianca.

A anélise dos dados obtidos demonstrou que as criangas realizaram experiéncias de
aprendizagem que lhes permitiram desenvolver competéncias essenciais ao nivel das
diferentes areas de conteudo.

Para além da introducdo e das consideraces finais, o trabalho comporta quatro partes
essenciais: 0 enquadramento teorico, a metodologia adoptada, a contextualizacdo da accao
educativa e a descricdo das actividades préaticas, levadas a cabo no Jardim-de-infancia onde o
estudo se realizou.

Palavras-chave: Educacéo pré-escolar, Experiéncias de aprendizagem, Desenvolvimento
cognitivo, Contributo, Interaccdo, Socializagdo, Comunicacdo, Expressividade, Actividade
ludica, Expressdo dramatica, Jogo dramatico.
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ABSTRACT

This report was conducted within the curriculum unit of Practice of Supervised
Teaching from the course Masters on Pre-school Education and has as its theme "The use of
drama to promote interaction among children in pre-school age."

With this study we intend to research on how drama can promote interaction among
children, as well as demonstrate how drama can contribute in a coordinated and integrated
way to the overall development of the child, including here the other areas of content of the
curriculum guidelines for pre-school education.

The theoretical study focuses on the process of cognitive development of the child at
pre-school age.

The methodology used was an action research and the data collection methods used
were by direct observation and participation, photographic records, children dialogues and the
amount of their involvement.

The results of the data base shows that children have learning experiences that
allows them to develop the core skills at different levels from the content areas.
Apart from the introduction and final consideration, the work has four main parts: theoretical
framework, the methodology adopted, the contextualization of the learning plan and
description of the practical activities undertaken within the pre-school where
the study took place.

Keywords: Pre-school Education, Learning experiences, Cognitive development, Contribute,
Socialization, Interaction, Disinhibition, Communication, Expressiveness, Playful activity,
Dramatic expression, Dramatic play.
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INTRODUCAO

INTRODUCAO

O trabalhno que se apresenta enquadra-se no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada do curso de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, realizado em contexto de
jardim-de-infancia.

Este trabalho emergiu de uma motivacdo pessoal associado a uma motivagdo
profissional, pois enquanto profissional da educacdo dedico um olhar atento e critico a
envolvéncia social, que parece vem descurando 0 humano e apela a interaccdo com a
maquina.

Efectivamente, vivemos numa sociedade dominada pela tecnologia. As pessoas, cada
vez mais, se voltam para a maquina na procura de repostas imediatas para 0s seus problemas.
Porém, em nossa opinido, a dependéncia das méaquinas estd a levar o ser humano a
desaprender de viver em familia e em grupo e, consequentemente, a distanciar-se da sua
verdadeira condigéo: a humanidade.

Hoje ndo ha tempo para o didlogo nem para o lazer e assim, a partilha de afectos, os
sentimentos e as emocdes vao sendo adiados ou simplesmente esquecidos. Acreditamos que
este modo apressado, quase sufocante de viver terad repercussdes negativas no comportamento
e no relacionamento das geracgdes futuras.

E consensual entre os educadores a opini&o de que as criancas revelam cada vez mais
dificuldade em brincarem harmoniosamente umas com as outras. A medida que os anos
passam, temos vindo a constatar que manifestam atitudes de maior impulsividade e
intolerancia nas relagdes que estabelecem. Por conseguinte, consideramos que a escola deve
intervir, atempadamente, no sentido da formacdo da crianca enquanto pessoa e membro
participante na sociedade que integra sendo, para isso, fundamental que se desenvolvam
praticas promotoras do relacionamento interpessoal desde a mais tenra idade, de forma a *
promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em experiéncias de vida
democréatica numa perspectiva de educacdo para a cidadania” (Silva, 1997, p. 15).

Opinamos que a escola ndo é apenas um local de exploracdo de conteudos e de
aquisicdo de conceitos técnicos e saberes cientificos para aplicar na vida pratica do dia-a-dia
mas, acima de tudo, um espaco promotor do desenvolvimento de competéncias afectivas que
estio na base da formacdo da crianca enquanto pessoa, que se fortalece e
complementa através da relacdo e da interaccdo com outro e da sua participacdo activa na vida
do grupo. Assim, entendemos que também o jardim-de-infancia deve oferecer as criancas
experiéncias de vida com significado que ela ndo pode viver em qualquer outro lugar e que a
preparam para o futuro.
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INTRODUCAO

Concordamos com Kamii (s/d) ao afirmar que “o principal objectivo da educagdo é
criar homens capazes de fazer coisas novas (...) homens criativos, inventivos e
descobridores” (p. 101). Mas, em nosso entender o poder criativo do homem esta
directamente relacionado com as relagdes afectivas positivas que mantém consigo préprio,
com o outro € com o mundo, pois tal como refere Freire (1975) “s6 existe saber na invencéo,
na reinvencdo, na busca inquieta, impaciente, permanente, que os homens fazem no mundo,
com o mundo ¢ com os outros” (p. 83).

Foi com base nesta perspectiva educativa que delinedmos o nosso plano de accéo e nos
propusemos desenvolver experiéncias de aprendizagem alicercadas numa pedagogia de
participacdo. Pensamos que somente através de uma pedagogia educativa diferenciada que
percepcione a crianga como sujeito Unico, activo, competente, com direito a opinar “sobre a
sua colaboragdo na co-definicdo da sua jornada de aprendizagem” (Oliveira-Formosinho,
2007, p. 28) poderemos ajuda-la a progredir significativamente na construcdo da sua
aprendizagem e a expressar com autonomia uma visao critica e reflexiva da realidade.

Remetemos assim 0 nosso estudo para a teoria socio-construtivista de Piaget e de
Vigotsky que defendem as interac¢des sociais como a base de toda a aprendizagem. De igual
modo, também nos entendemos que a interaccdo entre criancas e adultos € basilar na
construcdo de aprendizagens significativas e que as relacGes interpessoais favorecem o
desenvolvimento de valores e de atitudes éticas, pilares essenciais da vida em sociedade.
Como refere Trillo (2000), “o nosso desenvolvimento enquanto pessoas individuais e
membros de um grupo estd veiculado as atitudes que desenvolvemos” (p. 29).

Desta forma, 0 nosso projecto focalizou-se no objectivo de proporcionar actividades
motivadoras e diversificadas ao nivel da area de formacdo pessoal e social da crianca, em
articulacdo com as diferentes areas e dominios de aprendizagem, para promover o
desenvolvimento pleno e harmonioso de cada uma das criangas.

Na sequéncia do que foi dito, utilizamos como recurso pedagogico as actividades de
jogo dramdtico, uma vez que “a expressdo dramatica d4 franca vazdo a
fantasia da crianga, a sua necessidade de expressdo, de criacdo e de relacionagdo social”
(Sousa, 2003, p. 34).

Pensamos que a sua natureza globalizante, permite abranger os varios aspectos do
desenvolvimento da crianca e constituem um excelente instrumento de trabalho, na medida
em que facultam a vivéncia de experiéncias reais ou imagindrias, que ajudam a crianca a
interagir com o outro e a lidar com diferentes realidades e situag¢fes sociais.

Como sabemos, a criancga desta faixa etaria expressa-se com o jogo e este funciona
como um recurso a partir do qual comeca a afirmar as suas atitudes, a desenvolver as suas
capacidades motoras, comunicativas, afectivas e cognitivas.
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INTRODUCAO

Tendo em conta que a educacdo pré-escolar complementa a ac¢do educativa da familia
e que a crianca quando inicia a educacgdo pré-escolar ja possui muitos conhecimentos sobre as
coisas e sobre o mundo, procuramos desenvolver a nossa ac¢do educativa em estreita
articulacdo/colaboracdo com a familia.

Empenhamo-nos em adquirir um suporte tedrico, através do recurso a pesquisas
bibliogréaficas, que nos possibilitasse articular a teoria & pratica de forma cada vez mais
sustentada, com vista a proporcionar uma educacéo de qualidade a todas as criancgas.

O nosso trabalho encontra-se, basicamente, estruturado em quatro capitulos principais.
No primeiro capitulo fazemos referéncia ao enquadramento tedrico, onde abordamos alguns
aspectos gerais da educacdo pré-escolar tais como: o desenvolvimento cognitivo da crianga
segundo a perspectiva socio-construtivista; o conceito de expressdo dramética e de jogo
dramético; a evolucdo do jogo dramético; o contributo do jogo draméatico para o
desenvolvimento da crianca e o papel do educador como promotor de experiéncias de
aprendizagem atraves da expressdo dramética.

No segundo capitulo apresentamos a metodologia que adoptdmos para a realizacéo
deste trabalho. Abordamos, também, a questdo problematica que serviu de ponto de partida
para 0 nosso projecto de investigacdo-accdo e fazemos referéncia aos objectivos do estudo e
aos instrumentos de recolha de dados.

No terceiro capitulo contextualizamos a pratica profissional, através de uma breve
caracterizacdo do meio, da instituicdo e da equipa educativa. Caracterizamos, ainda, o grupo
de criancas, fazendo referéncia ao seu contexto familiar, ao jardim-de-infancia e a
organizacdo do tempo lectivo. Neste capitulo mencionamos, de igual modo, 0s recursos
materiais e institucionais disponiveis para desenvolver a nossa ac¢do e apresentamos um
resumo das op¢des educativas que serviram de suporte as nossas praticas.

No quarto capitulo do trabalho descrevemos a acc¢do educativa, as actividades que
desenvolvemos e as experiéncias que delas emergiram, assim como também procedemos a
uma avaliacdo descritiva do seu contributo para o desenvolvimento da criangca. Apresentamos,
ainda, a andlise e interpretacdo de dados e uma sintese reflexiva.

Seguidamente, apresentam-se as consideracdes finais, onde salientamos 0s aspectos
mais relevantes da accéo educativa e as implicagdes do estudo na nossa préatica profissional.

Por ultimo, terminamos com as referéncias bibliograficas que constituiram o suporte
tedrico na elaboracao deste estudo.
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CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO
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A EDUCACAO PRE-ESCOLAR: ASPECTOS GERAIS

A EDUCACAO PRE-ESCOLAR: ASPECTOS GERAIS

O ensino pré-escolar é actualmente considerado a primeira etapa do processo de
educacdo ao longo da vida e tem como objectivo promover o desenvolvimento das
potencialidades da crianga, estimulando as capacidades de expressdo, de comunicacdo e a
socializacéo.

A educacdo pré-escolar complementa a acgdo educativa da familia com a qual deve
estabelecer estreita cooperacdo. O educador enquanto gestor do curriculo é o elo de ligacao
entre o espago educativo, a familia e a comunidade. Como tal, ndo pode agir sozinho e, cada
vez mais, precisa do apoio dos diferentes agentes educativos, devendo para isso existir uma
verdadeira colaboracdo/articulacdo entre todos os parceiros educativos, pois s6 assim podera
garantir uma educacéo de qualidade e o desenvolvimento equilibrado da crianca.

Sabemos que a igualdade de oportunidades e de possibilidades para a crianca se
expressar, se desenvolver harmoniosamente e desempenhar mais tarde um papel Gtil na
sociedade depende muito da educacgéo recebida na infancia.

Considerando a definicdo defendida pelo Ministério da Educacdo (1995) o jardim-de-
infancia

“¢ o espaco de transi¢@o entre a familia e a escola, ¢ o local privilegiado para a realizacdo da educacdo
pré-escolar. E um espago educativo pensado e organizado em fungéo da crianca e adequado as actividades
gue nele se desenvolvem. O jardim-de-infancia oferece condigdes que permitem a crianca descobrir e
relacionar-se com o mundo a sua volta” (p. 7).

No jardim-de-infancia a crianga convive com outras criangas, realiza actividades
variadas sozinha ou em grupo, “num clima de participagdo e colaboragdo desenvolve um
espirito democratico e a capacidade de defender os seus proprios interesses e opinides e de
aceitar os interesses e opinides dos outros” (p. 20).

Hohmann & Weikart citados em Marques (1980) defendem que “ a educagdo pré-
escolar fornece as criancas uma interac¢ao cognitiva com o seu meio, que de outra forma néao
teriam possibilidade de experimentar. (p. 5).

Actualmente esta generalizada a opinido de que os jardins-de-infancia deixaram de ser
apenas locais onde as criangas devem ser acolhidas em seguranca, para se assumirem como
espacos pedagogicos que visam desenvolver as destrezas fisicas e as capacidades emocionais
e intelectuais de todas as criangas. Como refere Bartolomeis. (1982)

“a escola é capaz de transformar gradualmente a experiéncia das criancas fazendo-a passar de um

ritmo desordenado e dispersivo, isto é, privado de consisténcia construtiva, para um ritmo ordenado e
construtivo. E aqui que se insere a funcdo medianeira da escola infantil. Isto é, ela representa uma

mediag@o adequada entre a crianga e 0 mundo” (p. 21).
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Nesta perspectiva, “a sua frequéncia tem reflexos positivos na vida futura do cidadao”
(Ministério da Educacgdo, 1995, p. 4). Trata-se de um tempo de vida da crianga que deve ser
vivido de modo a cimentar os alicerces de futuras aprendizagens. Assim, “olhar a educacéo de
infancia deste prisma, é considera-la como um momento onde se criam condi¢cdes para a
construcdo partilhada do ser humano no caminho da sua realizagdo como pessoa e como
cidadao” (Mesquita- Pires, 2007, p. 69).

Zabalza (1998) considera dez aspectos-chave para o desenvolvimento de uma educacéo
infantil de qualidade:

“Organiza¢do do espago; equilibrio entre a iniciativa infantil e trabalho dirigido no momento de planejar e

desenvolver as actividades; atencdo privilegiada aos aspectos emocionais; utilizacdo de uma linguagem

enriquecida; diferenciacéo de actividades para abordar todas as dimensdes do desenvolvimento e todas as

capacidades da crianca; rotinas estaveis; materiais diversificados e polivalentes; atencdo individualizada a

cada crianca; sistemas de avaliacdo, anotacdes, etc., que permitam o acompanhamento global do grupo e

de cada crianga; trabalho com os pais e com o meio ambiente (escola aberta) ” (pp. 50-54).

A rede de educacdo pré-escolar é constituida pela rede publica e pela rede particular
(com e sem fins lucrativos — IPSS). Na rede publica a componente educativa da educacgéo pré-
escolar € gratuita. E de frequéncia facultativa e destina-se a todas as criancas dos 3 anos de
idade até a entrada na escolaridade obrigatoéria.

A lei-quadro da educacdo pré-escolar foi aprovada em 1996, promulgada em 24 de
Janeiro, e definiu assim os objectivos para a educacdo de infancia:

- “Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianca com base em experiéncia de vida democratica

numa perspectiva de educacdo para a cidadania;

- Fomentar a insercdo da crianca em grupos sociais diversos, no respeito pela pluralidade das culturas,
favorecendo uma progressiva consciéncia do seu papel como membro da sociedade;

- Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o sucesso da aprendizagem;

- Estimular o desenvolvimento global de cada crianga, no respeito pelas suas caracteristicas individuais,
incutindo comportamentos que favore¢cam aprendizagens significativas e diversificadas;

- Desenvolver a expressdo e a comunicagdo através da utilizagdo de linguagens maltiplas como meios de
relagdo, de informagdo de sensibilizacéo estética e de compreensdo do mundo;

- Despertar a curiosidade e 0 pensamento critico;

-Proporcionar a cada crianca condi¢cGes de bem-estar e seguranca, designadamente no ambito da salde
individual e colectiva;

- Proceder a despistagem de inadaptacdes, deficiéncias e precocidades, promovendo a melhor orientacéo e
encaminhamento da crianga;

- Incentivar a participagcdo das familias no processo educativo e estabelecer relacdes de efectiva

colaborag¢do com a comunidade” (Silva, 1997, p. 15).
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O DESENVOLVIMENTO COGNITIVO DA CRIANCA

Tendo em conta que 0 nosso principal objectivo, enquanto educadores de infancia, é
promover o desenvolvimento global e harmonioso da crianca, realizamos varias pesquisas
bibliogréaficas com vista a aprofundar os nossos conhecimentos teodricos sobre a tematica em
questdo. Entendemos que é fundamental compreendermos o processo de desenvolvimento da
crianga para podermos intervir, no sentido de favorecer o desenvolvimento equilibrado de
todas as suas competéncias afectivas, fisicas e cognitivas e contribuir para a sua formacéo
enquanto pessoa.

As nossas pesquisas incidiram, especialmente, sobre as teorias cognitivas defendidas
por Piaget e Vigotsky, por considerarmos 0s autores que mais contribuiram para o estudo do
desenvolvimento intelectual da crianca, segundo a perspectiva que concebemos de educacéo,
ou seja, a perspectiva desenvolvimentista que defende uma concepcéo de aprendizagem pela
accao, o sujeito como autor do seu proprio conhecimento. Refira-se que a “aprendizagem pela
accdo é definida como a aprendizagem na qual a crianca, através da sua ac¢do sobre o0s
objectos e da sua interaccdo com pessoas, ideias e acontecimentos, constr0i novos
entendimentos” (Hohmann & Weikart, 1997, p. 22).

Pelas razbes que aludimos, direccionamos as nossas pesquisas com base nas ideias dos
referidos autores.

Sendo o desenvolvimento da crianca o principal objectivo que nos levou a prosseguir
este estudo, 0 nosso primeiro “passo” foi tentar definir o conceito de desenvolvimento.
Segundo Smith, Cowie & Blades (1998)

“o termo desenvolvimento refere-se a0 processo segundo o qual uma crianga, um feto ou, falando de um

modo geral, um organismo (humano ou animal), cresce e se modifica ao longo do seu periodo de vida.

Nos seres humanos as altera¢cdes mais draméticas a nivel do desenvolvimento ocorrem durante o periodo

pré-natal e a primeira e a segunda infancia” (p. 31).

Troadec & Martinot (2009) sublinham que “a nogao de desenvolvimento ou de génese é
uma noc¢do muito geral que designa o conjunto dos processos de transformacgédo que afectam

um organismo vivo” (p. 79).

Concordamos com Zabalza (1992) ao referir que é na fase da pré-escolaridade que a
crianga se desenvolve como um todo. “O afectivo, social, cognitivo é um todo integrado com
uma intensa dindmica, no qual o eixo fundamental de vertebracdo das sucessivas experiéncias

¢ 0 “Eu” e as relagdes que a partir dele se estabelecem com a realidade ambiental” (p. 47).
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De acordo com o autor, existem dois tipos de estruturas intelectuais no
desenvolvimento da crianga: “a capacidade pratica (fazer coisas) ” e a “capacidade simbolica
(pensar, falar) ” (p. 273).

O DESENVOLVIMENTO COGNITIVO SEGUNDO A PERSPECTIVA DE PIAGET
(1896/1980)

Os estudos de Piaget no ambito da “psicologia genética” prestaram um grande
contributo para a compreensédo do processo de desenvolvimento cognitivo da crianga, 0s seus
principios pedagdgicos alteraram a forma de pensar a educacdo e estdo, actualmente,
presentes nos programas curriculares e no desenvolvimento das praticas educativas.

As varias pesquisas bibliograficas que efectuamos sobre os estudos de Piaget referem
que o seu modelo foi muito influenciado pela teoria de Darwin. Enquanto bidlogo Piaget
defende que, o ser humano se distingue dos outros animais pela capacidade de um
pensamento simbolico e abstracto e direccionou os seus estudos no sentido de compreender
como é que um organismo se adapta ao seu ambiente ou melhor, como desenvolve a sua
capacidade de inteligéncia.

Sutherland (1996), citando as palavras do proprio Piaget (1952) refere que

“a vida é uma criacdo continua de formas cada vez mais complexas e o equilibrio progressivo destas
formas com o ambiente. Dizer que a inteligéncia é um exemplo especifico da adaptacéo bioldgica €, por

conseguinte, supor que esta é essencialmente uma organizacdo cuja funcéo é a de estruturar o universo,

tal como o organismo estrutura o ambiente imediato” (p. 44).

Troadec & Martinot (2009) sublinham que Piaget (1966) evoca quatro factores que,
em sua opinido, podem influenciar o desenvolvimento intelectual: “bioldgicos ou de
maturacdo do sistema nervoso; de equilibracdo ou de coordenacdo das ac¢des; sociais ou de
coordenacado interindividual; culturais ou de transmissdo educativa” (p. 83). De igual modo,
Marques (1999) refere que

“o modelo construtivista de Piaget pode considerar-se da seguinte forma: na interaccdo sujeito/objecto,
ocorrem dois processos, a assimilacdo e a acomodacédo, que correspondem a funcdo passiva e a fungéo
activa da inteligéncia. Para Piaget a inteligéncia humana é um factor de resolucdo de problemas que o
ambiente coloca ao sujeito e mediante a qual o sujeito trata de superar as suas dificuldades concretas (...).
Segundo Piaget, na inteligéncia, s6 o seu funcionamento (estruturas funcionais) é hereditario, e os
contetdos derivam da interaccdo do sujeito com o objecto. O individuo, posto em contacto com o seu

ambiente e procurando adaptar-se a ele, interage com ele (através da assimilacdo e da acomodacdo), e é
assim que lhe surgem os conhecimentos (criados em resposta a estimulos ambientais)” (p. 34).
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De acordo com Sutherland (1996),

“a assimilagdo ¢ a capacidade de a crianga mudar o ambiente, de modo a ser apropriado a sua imaginagao.
A acomodagio ¢ a capacidade da crianca de se adaptar ao meio ambiente (...) A assimilagdo envolve uma
experiéncia transformadora na mente, enquanto a acomodacao é caracterizada pelo ajustamento da mente
auma nova experiéncia” (pp. 44-45).

Sobre o processo assimilagdo — acomodacdo Troadec & Martinot (2009) referem ainda
que

“a importancia atribuida a assimilacdo faz com que a psicologia genética de Jean Piaget ndo seja uma
psicologia do desenvolvimento fundamentalmente influenciada pelo seu meio sociocultural (...) o
desenvolvimento da inteligéncia é, portanto, o de uma estruturacdo sucessiva de ac¢des assimiladoras e
em seguida de operaces (que séo acgdes interiorizadas), que se estabelecem a partir de estruturas iniciais
elementares «enraizadas» na organizagdo bioldgica” (p. 58).

Segundo a teoria de Piaget, o ser humano passa por “diferentes estadios” de
desenvolvimento cognitivo. Esses estadios sdo ordenados e previsiveis e decorrem do
nascimento até a fase da adolescéncia. A ordem dos estadios é inalteravel e inevitavel a todo o
ser humano, sendo que os intervalos de tempo de cada um deles ndo sdo fixos e
podem variar em fun¢do do individuo e do ambiente em que este se encontra. A passagem de
um estadio a outro ndo ocorre simplesmente pela maturacdo individual, mas também pela
influéncia dos contextos ambientais. A linguagem e as relages sociais desempenham um
papel essencial nesse processo.

Piaget defende que com o aparecimento da linguagem o ritmo de desenvolvimento da
crianga é acelerado, porque a aquisicdo da linguagem vai permitir a troca de ideias, quer com
0S seus pares, quer com os adultos, transformando o que vé e ouve em conhecimento.

De acordo com a “teoria dos estadios”, a aprendizagem sé acontece ap6s a
consolidacdo das estruturas de pensamento ou seja, a construcdo de um novo conhecimento sé
ocorre depois de consolidado e superado o estadio anterior. Assim, para que a aprendizagem
aconteca € preciso que se estabeleca um desequilibrio nas estruturas mentais da crianca
“desequilibrio cognitivo”, os conceitos anteriormente assimilados tém de passar por um
processo de desorganizacdo, para que a partir do contacto com novos conceitos se voltem a
reorganizar e se estabele¢ca um novo conhecimento. Este processo consiste na equilibracédo das
estruturas mentais ou seja, 0 conhecimento anterior transforma-se num novo conhecimento,
modificando assim as suas ideias sobre 0 mundo e originando um esquema mais adaptativo.
“Deve salientar-se que a teoria de Piaget considera a aprendizagem como a antitese de uma
esponja que absorve agua. Assemelha-se ao acto de comer: absorvendo a parte nutritiva e
tornando-a parte de si proprio” (Sutherland, 1996, p. 46).
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A perspectiva piagetiana defende que o desenvolvimento intelectual acontece
espontaneamente na crianga a partir da sua accdo sobre o ambiente. O conhecimento que a
criangca constroi baseia-se nas suas accfes e na sua reflexdo sobre essas mesmas accdes.
Assim, a aquisicdo de conhecimentos é um processo individual que depende das estruturas
cognitivas do sujeito e da relacdo do sujeito com o objecto. Tal como referem Homann &
Weikart (2009), “o conhecimento ndo provém nem dos objectos, nem da crianga, mas sim das
interaccdes entre a crianga e os objectos” (p. 59). Igualmente, Xypas (1999) sublinha que “as
operacdes mentais do aprendente sobre os objectos e a cooperagdo com outrem constituem
duas condig¢des necessarias a aprendizagem” (p. 62).

Ao considerar a crianca como sendo competente, activa, construtora do seu préprio
desenvolvimento, Piaget concebeu uma perspectiva construtivista da aprendizagem, ou seja,
uma aprendizagem por descoberta, fruto da interaccdo do sujeito com os objectos e com o
meio. Através da interac¢do, a crianca tem oportunidade de descobrir as propriedades dos
objectos, de desenvolver o seu conhecimento espacial, 16gico - matematico e fisico.

Na opinido do autor é através do pensamento que as criancas progridem, “a linguagem
vem em seguida, proporcionando um meio de condensacdo do pensamento puro em forma
simbolica” (Sutherland (1996, p. 56).

Piaget opina que para a crianga adquirir pensamento e linguagem tem de passar por
varias fases de desenvolvimento psicoldgico, passando do individual (fase egocéntrica) para o
social. Na fase egocéntrica a crianca interpreta 0 mundo a partir da perspectiva individual. O
pensamento e a linguagem estdo apenas centrados em si,

“a crianga que se encontra na fase pré operatoria concentra-Se apenas na sua propria perspectiva ou ponto
de vista, sentindo muitas dificuldades para compreender as opiniGes e os pontos de vista das outras
pessoas “egocentrismo” a crianga tem dificuldade em conseguir descentralizar-se, ou seja colocar-se na
posigdo de outra pessoa”(Smith, Cowie & Blades, 1998, p. 395).

Relativamente a teoria dos estadios, Figueiredo (s/data) apresenta-nos uma sintese da
teoria cognitiva defendida por Piaget que divide o desenvolvimento intelectual da crianca em
4 estadios: o estadio sensorio motor (0 aos 2 anos); o estadio pré-operatorio (2 aos 7 anos); o
estadio das operagdes concretas (7 aos 12 anos) e o estadio das operacdes formais ou
abstractas (a partir dos 12 anos).

De acordo com esta teoria, as criangas em idade pre-escolar encontram-se no estadio
pré-operatorio, que se subdivide em dois periodos:

“dos 2 aos 4 anos, a crianga comeca a encarar os estimulos como representativos de objectos. Comega a
desenvolver-se a fungdo simbdlica, que sera a base para a aquisi¢do da linguagem. Este desenvolvimento
ird permitir a aprendizagem da leitura; Dos 4 aos 7 anos predomina o pensamento intuitivo, no qual a
crianca deduz por percepcéo directa, sem usar muito o raciocinio. Ela comeca a desenvolver pensamentos
mais complexos” (p. 24).
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Piaget defende que para a aprendizagem ocorrer é fundamental que a crianca sinta
prazer no que faz e como tal, é importante que considere a actividade como um jogo. Na sua
opinido, s6 quando existe algo que interesse de facto as criangas é que estas se mostram
activas e realizam aprendizagens significativas. “Se oS problemas sdo na verdade os seus, as
criangas concentrar-se-do e trabalhardo durante um tempo extraordinariamente longo” (Kamii
(s/d), p. 110).

No que diz respeito ao aparecimento do jogo simbolico na crianca, Piaget defende que
a partir dos dois anos a crianca jA& € capaz de distinguir os significantes dos
significados. Durante o periodo pre-operatorio surge o jogo simbolico e a crianca passa a
utiliza-lo como instrumento para se inserir no mundo dos adultos.

Piaget definiu o0 jogo como “sistema primario de assimilagdo do real ao eu” (Cerezo et
al., 1997, p. 1472).

O DESENVOLVIMENTO COGNITIVO SEGUNDO A PERSPECTIVA DE
VIGOTSKY (1896/1934)

Tal como Piaget, também Vigotsky atribui uma importancia fundamental a interac¢do
na construcao do conhecimento e no desenvolvimento da crianca. Enquanto Piaget valorizava
mais a interaccdo entre iguais do que entre crianga e adulto, Vigotsky considera que tanto a
interaccdo entre crianca-criangca como a interaccdo entre crianca-adulto produzem
conhecimento, sendo condigdo necessaria para a aprendizagem que um deles se encontre num
nivel mais avancado de desenvolvimento, para assim poder actuar na “Zona de
Desenvolvimento Préximo” da crianga.

“o trabalho de Vigotsky demonstrou que a aprendizagem das criancas é uma actividade social que

progride através da sua interaccdo com os adultos e as outras criangas. Vigotsky afirma que a
aprendizagem das criangas comporta em qualquer momento trés niveis ou Zonas de Desenvolvimento:

ZDR - zona de desenvolvimento real. A zona de desenvolvimento real descreve a aprendizagem que a
crianca ja concretizou.

ZDP - zona de desenvolvimento proximo. A chave para a aprendizagem efectiva é a zona de
desenvolvimento proximo. E também aqui que a crianca precisa muitas vezes da ajuda de um adulto ou
de um par que lhe possa dar 0 apoio necessario para dar o salto.

ZDF - zona de desenvolvimento futuro. A zona de desenvolvimento futuro descreve a aprendizagem que
a crianca ainda tem de concretizar” (Pascal & Bertram, 1999, p. 22).
De acordo com as pesquisas que efectuamos podemos referir que as teorias cognitivas
de Piaget e Vigotsky convergem na forma como preconizam o processo de aprendizagem,
uma vez que os dois autores encaram a crianga como sujeito activo da sua aprendizagem.
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Porém, as suas teorias apresentam também outras divergéncias. Enquanto Piaget defende que
a estruturacdo do organismo antecede o desenvolvimento e que o individuo constréi o
conhecimento sozinho, de forma espontanea através da interaccdo do sujeito com o meio,
Vigotsky concebe a teoria sociocultural do desenvolvimento cognitivo da crianga, defendendo
que as relacdes sociais levam ao desenvolvimento das fun¢Ges mentais.
“O conceito bioldgico de desenvolvimento de Piaget, como sendo uma questdo de maturagdo e
desdobramento, foi rejeitado por Vigotsky. A adaptacdo da crianca, segundo Vigotsky, era bastante mais
activa e menos determinista. Incidiu muito menos sobre a heranga bioldgica e deu maior énfase a cultura”
(Sutherland, 1996, p. 77).

Vigotsky considera que a actividade partilhada constitui o modo fundamental de
aprender e por este motivo, a sua teoria ficou conhecida por socio-construtivismo ou socio-
interacionismo. Na perspectiva vogotskyana, o desenvolvimento cognitivo € um processo
interactivo partilhado por todos os que nele participam. A pessoa € uma construcao social, que
se forma através das interaccdes que estabelece com as pessoas e 0s contextos culturais da
realidade em que se encontra, pela apropriacdo dos instrumentos e artefactos desse contexto.
De acordo com esta perspectiva, o desenvolvimento da crianga progride do nivel social para o
individual. A relacdo entre a crianca e 0 mundo é um processo mediado pelo outro, através de
elementos de mediacdo como 0s signos e os instrumentos. Vigotsky defende que a crianga se
desenvolve através da linguagem, do jogo e do trabalho cooperativo entre as criangcas menos
experientes e as mais experientes. As interaccbes desempenham por isso, um papel essencial
na aprendizagem, quanto mais ricas forem as interac¢des, mais rapidamente ocorre 0
desenvolvimento.

Smith, Cowie & Blades (1998) referem que

“o modelo Vigostky propde ndo apenas a perspectiva do individuo funcionando no seu proprio contexto
social imediato (por exemplo, na familia ou grupo social), mas também a de que a prépria mente humana
“se estende para além da pele”. Todo o funcionamento humano é, por natureza, sociocultural” (p. 492).

No que se refere a importancia da escola no processo de aprendizagem, Vigotsky
considera gque a escola proporciona aprendizagens que ndo ocorreriam de forma espontanea na
crianga sem a mediacdo do adulto e que o ensino devera estimular a crianga a conseguir um
nivel de compreensdo e a adquirir habilidades que a criangca ainda ndo consegue dominar
totalmente.

Vigotsky atribui por isso, muita importdncia ao papel do educador como
impulsionador e mediador do desenvolvimento cognitivo da criancga.

“a aprendizagem € um processo social pelo qual as criancas constroem progressivamente novos conceitos.
Este processo consiste em seleccionar informacdes, gerar hipoteses de interpretacdo dessas informaces e
tomar decisdes quanto a integracdo das novas experiencias nas constru¢cBes mentais actuais. Pela
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comunicacgdo e pelo didlogo, o papel dos educadores consiste em encorajar as criancas a descobrirem
esses principios de aprendizagem” (Smith, Cowie & Blades, 1998, p. 91)

Também Spodeck (2002) refere que

“o pensamento das criangas é resultado da sua interacgdo com outra pessoa mais competente. Os adultos

estruturam, ou apoiam em termos de scaffolding, as interac¢Bes das criancas, a fim de facilitarem o

desenvolvimento da sua competéncia a um nivel superior ao que lhes seria possivel atingir sozinhas” (p.

237).

Smith, Cowie & Blades (1998) salientam ainda, que na perspectiva de Vigotsky “a
linguagem desempenha um papel chave neste processo. Vigotsky sugeriu a hipotese de que
era através do discurso que se havia formado pelos processos da interaccdo social que a
crianga se desenvolvia como pensador e aprendiz” (p. 494).

De acordo com a teoria defendida por Vigotsky, o pensamento e a linguagem iniciam-
se pela fala social, pois “ao falar com os outros, a crianga desenvolve a consciencializacéo da
sua propria linguagem” (Sutherland, 1996, p. 81), passando, posteriormente, pela fala
egoceéntrica. Ao adquirir a linguagem, a crianca utiliza o seu discurso interior para falar alto
para si propria. Esta linguagem ‘“egocéntrica” constitui para a crianca uma forma de
direccionar o seu prdprio comportamento. Essa linguagem vai tornar-se, progressivamente,
mais silenciosa, atingindo a fala interior que é o pensamento reflexivo, desenvolvendo-se
assim como “pensador e aprendiz”.

Relativamente a importancia do jogo no processo de desenvolvimento cognitivo da
crianga, Vigotsky sustenta que o jogo é insubstituivel na educacdo da infancia e um dos mais
importantes contextos para as criancas desenvolverem competéncias criticas, que irdo garantir
a sua adaptacdo e desempenho com sucesso em contexto educativo. Tal com referem Smith,
Cowie & Blades (1998 “Vigotsky considera os jogos infantis como a principal fonte de
desenvolvimento durante ao periodo pré-escolar” (p. 241).

NOCOES E CONCEITOS DE EXPRESSAO DRAMATICA/JOGO DRAMATICO

No campo da educagdo, especialmente no ensino pré-escolar e no ensino bésico, é
bastante comum recorrer-se a dramatizacdes e a teatros para levar a cabo algumas
actividades colectivas de caracter recreativo como por exemplo encontros entre escolas, festas
de final de periodo (...), como forma de produzir um espectaculo, que de alguma forma
evidencie as habilidades das criangas e divirta os espectadores. Sendo assim, em nosso
entender, atribuida a expressdo dramatica um papel secundario relativamente as outras areas e
dominios de aprendizagem.
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Consideramos, portanto, que a expressdo dramatica ndo pode ser encarada com a
finalidade de produzir espectaculo, mas como uma forma natural de educar e ajudar a crianca
na relacdo consigo propria, com 0 seu corpo, com o outro e com 0 mundo, respeitando as suas
caracteristicas individuais, a sua liberdade e o seu poder criativo.

Tendo em conta que enveredamos pela expressdao dramatica, mais especificamente,
pelo jogo dramatico, como estratégia para a resolucdo do nosso problema e que vulgarmente
se utilizam os termos expressdo dramatica, jogo dramatico, jogo simbolico, dramatizacgéo,
teatro (...) como se se tratasse da mesma actividade, julgamos importante clarificar os
conceitos por nds abordados: expressdo dramatica/jogo dramatico.

As pesquisas bibliograficas realizadas nesse sentido, levaram-nos a concluir que todas
actividades acima mencionadas apresentam diferentes procedimentos, mas possuem algumas
caracteristicas comuns, uma vez que todas utilizam a expressdo dramatica em maior ou menor
medida e que a sua esséncia é ludica. De acordo com o dicionario da lingua portuguesa
(2003), a palavra ludico deriva do latim “ludricus” que significa divertimento ou recreativo.

Segundo a definicdo constante nas OrientacGes Curriculares para Educacdo Pré-
escolar (1997) relativas ao dominio da expressdo dramatica “a expressdo dramatica é o meio
de descoberta de si e do outro, de afirmacdo de si proprio na relacdo com o outro que
corresponde a uma forma de se apropriar de situagdes sociais” (p. 59).

Faure & Lascar (1982) consideram que “a expressdo dramatica se define por uma
dupla necessidade: expressdo e comunicacdo. Ha pois expressdo dramética sempre que
alguém se exprime pelo gesto e/ou pela palavra, para os outros, com prazer” (p. 11).

Sousa (1972) refere que “expressdo ¢ apenas a formulacdo das sensacOes e dos
sentimentos” e acrescenta que “ndo € apenas um rotulo de um sistema de educacdo do gesto
ou do esquema corporal, mas sim uma expressao pelo movimento global do corpo, que é tudo,
¢ avida” (p. 11).

Sabemos que ndo sé a crianca, mas também o adulto tem necessidade de expressar
livremente as suas emogdes, as suas inquietacdes, 0s seus medos, as suas alegrias, enfim, 0s
seus estados de alma. Por conseguinte, quantas mais oportunidades tiver de o fazer, mais
facilmente conseguira encontrar o ponto de equilibrio que Ihe permite estabelecer uma ligagéo
afectiva harmoniosa entre si e 0 mundo que a rodeia. Como refere Bartolomeis (1982) “na
escola existem maiores oportunidades de jogo e de trabalho, uma vida social mais activa” (p.
22). Assim, enquanto educadores, compete-nos estimular e rentabilizar essas oportunidades
de jogo de forma globalizante e articulada nas diferentes areas e dominios de aprendizagem.

Em nosso entender, a crianga possui uma predisposi¢éo natural para o jogo. Aprender
de forma ludica sera, certamente, a melhor forma de progredir significativamente na sua
aprendizagem. “Concebendo-se uma educagdo que esteja voltada, ndo para o0 ensino de
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matérias escolares, mas para o desenvolvimento equilibrado da personalidade da pessoa, 0
jogo dramético sera, sem duvida alguma, um dos melhores, sendo o melhor, método
educacional” (Sousa, 2003, p. 32)

Através da realizacdo de actividades de jogo dramatico estamos a proporcionar a
crianca um meio ndo sé de exteriorizar 0s seus sentimentos, mas também a possibilidade de
comunicar e trabalhar com o outro, num processo interactivo de troca de ideias, saberes e
sentimentos que a ajudara a ultrapassar as suas dificuldades, a conhecer-se, a afirmar-se e a
descobrir o outro, adquirindo assim competéncias que consideramos essenciais para a sua
formacéo pessoal e social.

O jogo possui duas funcdes: a fungdo ludica e a fungdo educativa, podendo considerar-
se a funcdo ludica como aquela em que se encontra a diversdo e o prazer pelo prazer e a
funcdo educativa como aquela em que o jogo contribui para a autoformacdo e
desenvolvimento global da crianca.

Partindo da constatacdo de que a crianca joga melhor quando tem vontade e sente
prazer em jogar, podemos entdo reconhecer a existéncia de uma simbiose pedagdgica entre a
funcdo ludica e funcdo educativa do jogo. Ndo descorando, por isso, a funcdo ludica do
mesmo € ao nivel da sua funcdo educativa que nos propomos intervir. Pois, como Bercebal
(1995) sustenta

“el objectivo principal del Drama es dotar de herramientas expressivas al individuo, sea nifio, joven o
adulto (...) Drama utiliza juego. Sin juegos, seria imposible crear Drama. Pero hay que conseguir algo a
partir de esos juegos de forma intencionada, no porque en si mismos lleven implicito esse desarrollo de la
personalidad. Creatividad, Expresion, Destrezas, Cualidades, Logros personales, Grupo, Desinhibicion
(...) enfin, hay que jugar, péro tratando CONSCIENTEMENTE de que sirva para mucho mas” (p. 79).

De acordo com Sousa (2003) Peter Slade faz questdo em sublinhar a diferenca entre

“Drama no &mbito educativo, com os seus objectivos voltados para a promog¢do do autodesenvolvimento
da crianga e o ensino de drama (...) chamando a atencdo para que muitos professores tem tendéncia para
ensinar o drama (...) considerando mais importante o espectaculo do que as necessidades educacionais da
crianga” (p. 30).

A este respeito Bercebal (1995) sublinha que “ el Drama usa juegos, trabaja com
juegos (...) Pero no és um juego en Si mismo” (p. 41). Acrescenta ainda que ‘“‘seria
interminable hacer una lista de juegos que son aptos para drama, porque casi cualquier juego
puede encajar en una sesion de drama” (p. 79). Opina também que “en Drama, no hay nada
mal hecho, lo Unico que esta mal hecho es lo que no se hace” (p. 48).

Sabemos que o jogo é entendido por muitos pedagogos como a interface entre o
educador e a crianga. Tendo por base este pressuposto, optdmos por recorrer a actividades de
jogo dramatico como forma de ultrapassar a situacdo problematica detectada no nosso grupo
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de criancas. Pois, também nos opinamos que 0 jogo sendo a primeira actividade executada
espontaneamente pela crianga constitui a base do seu desenvolvimento, quer a nivel, afectivo,
fisico, comunicativo, relacional e cognitivo.

Leenhardt (1973) refere que 0 jogo dramatico “¢ uma técnica que pretende responder a
necessidades definidas. Apoiando-se na improvisacdo de situacdes sobre temas propostos a
crianga ou escolhidos de entre os que ela imaginou” (p. 26).

Sousa (2003) afirma que o jogo dramatico “consiste em acgdes espontineas, sem
qualquer texto ou guido escrito, sem qualquer preparacdo ou ensaio, respondendo a uma
direc¢do minima (geralmente apenas um pequeno tema) do professor” (p. 66).

Cerezo et al. (1997) referem que “o jogo dramatico utiliza como recursos expressivos
0S Mesmos que a crianca utiliza usualmente na sua vida quotidiana: a expressao linguistica, a
expressao ritmico - musical, a expressdo plastica e a expresséo corporal” (p. 1435).

Assim, quando o educador prople actividades de jogo dramatico, que pode ser
realizado através de jogos de apresentacdo, jogos de sensacdes, jogos de pantomima, jogos
narrativos, jogos de sons, jogos com mascaras, jogos com disfarces e muitos outros, deve ter
em conta as vivéncias e experiéncias das criangas, uma vez que 0 jogo draméatico € um
exercicio da crianca e para a prépria crianca, que parte de uma acc¢édo e ndo de um texto ou
guido que a pode limitar e embaracar.

Lequeux (1977) sustenta que os jogos dramaticos tém duas funcdes: a funcgdo
individual e a funcdo social.

Relativamente a funcdo individual diz-nos que estes
“exercitam a imaginagdo; solicitam a observacdo, reflexdo e espirito critico; favorecem as faculdades de
deducdo e l6gica; utilizam o vocabulério, a sintaxe, a pronincia correcta; ajudam a aquisi¢do do dominio
do gesto; lutam contra a timidez; constituem uma motivacdo para exercicios manuais de preparacdo de
acessorios; sugerem a manifestacdo do poder criativo das criangas, no dominio imaginativo, gestual e
verbal; facilitam a expressdo do «eu», sob a méscara da personagem interpretada, permitem a libertacéo

de conflitos intimos dos individuos, faculdades que, doutra forma, se perderiam; constituem um meio de
desinibicéo”.

Relativamente a funcéo social dos jogos dramaticos refere que

“asseguram a comunicagdo entre criancas; desenvolvem o espirito de equipa, através da elaboracdo em
comum da historia, da procura de acessorios e da encenacdo, através do jogo em que todos se sentem
solidarios, da relacdo que se estabelece entre espectadores e actores” (p. 159).

Sobre as caracteristicas do jogo dramatico Ryngaert (1981) argumenta:

“o0 jogo dramatico ndo visa uma reprodugdo fiel da realidade; é uma actividade colectiva; ndo esta

subordinado ao texto; ndo tem em vista a representagdo oficial rodeada de um importante aparato; ndo
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reclama actores virtuosos, competentes em todas as técnicas de expressdo; ndo necessita de cenarios,
trajes, ou aderecos no sentido tradicional” (pp. 34-35).

Consideramos importante referir que o recurso a expressdo dramatica, como forma de
promover o desenvolvimento da crianga, assenta num processo de educacdo pela arte, “el
unico arte cuya matéria prima es el proprio ser humano” (Bercebal, 1995, p. 44), que coloca a
crianga no centro do processo ensino-aprendizagem, dando total liberdade de expressdo, de
manifestacdo, de escolha e poder de decisdo a crianca.

BREVE HISTORIA DO JOGO DRAMATICO

A crianca inicia o seu relacionamento com o mundo através da brincadeira. Os gestos
e 0s sons do recém — nascido, ndo sdo mais do que uma forma de comunicar e de se adaptar a
ele. Através do movimento e da brincadeira a crianga desenvolve a sua capacidade de
relacionamento com o outro e com mundo fisico. A este respeito, Sousa (1972) diz-nos que
“a0 movimentar-Se expressivamente, a crianca desenvolve a sua personalidade, liberta-se,
afirma-se, conhece-se melhor, adestra-se e aperfei¢oa a forma de se exprimir e de comunicar”

(p. 11).
De acordo com Ferran, Marriet & Porcher (1980)

“o jogo ¢ uma componente essencial da vida dos homens: em todas as sociedades, em todas as épocas,

existem multiplos jogos que excitam as paixdes humanas (...) Herdclito escrevia que o tempo é uma

crianca a brincar aos dados. Esta metafora traduz bem a importancia que tiveram, nos destinos dos

homens, os diversos jogos que eles fabricavam e aos quais se entregaram” (p. 9).

Os registos historicos referem que nos primoérdios da civilizacdo quer no ocidente, quer
no oriente sdo varias as manifestacbes em que o homem, através de verdadeiras
representacdes dramaticas comunicava com o0s deuses, idolatrando por meio de rituais 0s
entes que adorava e afugentando os demonios e os espiritos malignos que temia.

Sousa (2003) relata-nos que “ em cavernas da Europa e da América podem-se ver
pinturas pré-histdricas, representando homens vestidos de animais em cenas que poderao ter
tido caracter religioso ou ludico, mas que patenteiam um modo de representacdo, um
desempenho de papéis ficticios” (p. 77).

Ainda de acordo com Ferran, Marriet & Porcher (1980), historiadores como Philippe
Aries ou Jean Chateau referem que “os jogos infantis atravessaram o0s séculos, leia-se 0s
milénios, permanecendo intactos e idénticos a si proprios e constituindo, por isso, uma
camada sedimentar essencial das sociedades humanas e, por conseguinte, dos individuos que
as compdem” (p. 11).
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Sousa (1980) relata-nos que

“o teatro para criancas e o teatro utilizando criangas como actores ¢ antigo, mas a inten¢do de uma
actividade dramatica educativa foi, pela primeira vez referida por Baden Powell, no seu “Litle wolf's
Book”, sendo logo a ideia adaptada, explorada e sistematizada, em Franca por Léon Chancerel. Dos
meios do escutismo rapidamente passou para os meios escolares” (p. 16).
Uma vez reconhecido o contributo da actividade dramética para o desenvolvimento global e
harmonioso da crianga, a escola passou a adoptar também essa forma de educacao, através da
arte de “fazer de conta” e assim, nas Ultimas décadas, assistimos a integracdo da expressao
dramatica nos curriculos escolares. A expressao dramatica enquanto disciplina é relativamente
recente, uma vez que s6é em 1975 apareceu no nosso pais um programa oficial para o ensino
primario designado “Musica, Movimento ¢ Drama”.

A CRIANCA E A EVOLUCAO DO JOGO DRAMATICO

E através do contacto corporal que a crianga comeca a estabelecer relagdo com o
mundo. Na tentativa de compreender a realidade que a envolve, a crianga inicia a exploracéo
da mesma, observando, sentindo e experimentando tudo o que tem ao seu alcance.

”E através do seu proprio corpo que a crianga percebe o mundo exterior, ¢ com o seu corpo que entra em

relacdo com ele (...) sensagdes, percepcdes e ac¢Bes constituem um ciclo que se desenvolve, se enriquece

€ se organiza para construir a personalidade” (Vayer, 1976, pp. 18-19).

O autor refere ainda que “existem dois aspectos insepariveis e complementares na actividade

corporal da crianga: o aspecto funcional em que a crianga age pelo prazer de agir e aspecto intencional em
que a crianga age para apreender ou para comunicar com os elementos do mundo presente” (p. 17).

Na ansia de crescer e de se integrar no mundo dos adultos, a crianca vai manifestando
cada vez mais interesse de comunicar e partilhar os seus saberes e experiéncias. Através da
brincadeira a crianca descreve a maneira como encara 0 mundo, transmite-nos 0s Seus
sentimentos, as suas ideias, os seus conflitos interiores e 0s seus desejos mais profundos.
Concordamos por isso, com Aguilar (1983) ao referir que “desta dinamica, resulta uma
melhor formagdo do individuo que, assim descobre as suas capacidades sensoriais € criativas”
(p. 6).

Cerezo et al. (1997) dizem-nos que

“a expressao infantil mais primitiva comega no jogo livre e chega através de sucessivas etapas a um jogo

elaborado, imaginativo e criador que ¢ o jogo dramatico (...) é 0 processo expressivo coordenado, sinal
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inequivoco, na idade pré - escolar, da assimilacdo da realidade e da manipulacdo intelectual dos

conteudos aprendidos pela crianga, com o fim de os transmitir aos outros” (p. 1437).
Também Ferran, Marriet & Porcher (1980) mencionam que

“uma primeira fase é consagrada ao que Piaget chama jogos de exercicios e Chateau jogos funcionais
(...). Aparece em seguida numa segunda fase a que Piaget chama jogos simbdlicos, Chateau jogos de
imitacdo, é ai que se desenvolvem os jogos de mimo ou de ficcdo simbdlica (...). A crianca atinge em
seguida uma terceira fase que é geralmente caracterizada pelo jogo de regra (...), 0 jogo socializado, que
tanto pode ser individual como colectivo, marca o nascimento do jogo pedagogicamente exploravel” (p.
16).

De acordo com a teoria piagetiana, Cerezo et al. (1997, p. 1472) apresentam a faixa
etaria em que os diferentes tipos de jogos ocorrem e se desenvolvem.

Idade Tipo de jogo Modalidade ludica
(segundo o controle exercido) (segundo a actividade predominante)
0-2 Anos Jogo Sensoério -Motor
Livre
2-6 Anos Jogo Simbdlico
Dirigido

6 Anos em Jogo Com Regras

diante

Tabela 1 - Desenvolvimento do jogo segundo a faixa etéaria da crianga.

Relativamente ao aparecimento do jogo dramatico os investigadores Gloton & Clero
(1973) sustentam que “dos 2 aos 7 anos surge o aparecimento da funcdo simbdlica, a qual
permite representar objectos e acontecimentos nao actualmente perceptiveis evocando-os por

meio de simbolos ou de sinais diferenciados” (p. 42).

De igual modo, Slater (1999) sublinha que entre os 18 meses e 2 anos de idade

“gragas a linguagem e as fungdes simbolicas, torna-se possivel invocar objectos que ndo estdo presentes
perceptivamente, para reconstruir o passado ou fazer projectos, planos para o futuro, pensar em objectos
ndo presentes mas muito distantes no espaco — em suma, abranger distancias espaco -temporais muito

maiores que anteriormente” (p. 59).
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Os estudos levados a cabo por Smith, Cowie & Blades (1998) no ambito da actividade
ludica da crianga referem que
“o desenvolvimento das brincadeiras simuladas se encontra documentado por Fenson e Schenell (1986),

que fazem a distincdo entre trés tendéncias paralelas: o descentramento, a descontextualizacédo e a
integracao.

O descentramento:
As primeiras brincadeiras simuladas tendem a tomar a forma de ac¢des que realiza e dirige a ela propria.

A crianga é agente e receptor do esquema simbolico. Progressivamente vai existindo uma descentragéo do
jogo simbolico, a crianga ja incorpora outros participantes em actividades simuladas.

A descontextualizagéo:

A descontextualizacdo refere-se a capacidade de utilizar objectos de substituicdo menos realistas como,
por exemplo, um bloco de madeira em vez de um bolo ou um pau em vez de uma arma. As experiéncias
realizadas demonstram que quanto mais diferente for o objecto do seu referente, maiores dificuldades
terdo as criancas em utiliza-lo de um modo simulado.

A integragéo:

(...) As sequéncias de jogos simulados tornam-se mais integradas a medida que a idade aumenta (...) aos
dois anos ocorrem combinagdes multiesquematicas. Comegam-se a representar mini histérias com base
em «guides» subordinados a temas (...). A lingua desempenha um papel cada vez mais importante na
manutencdo da estrutura deste tipo de actividades ludicas. Todos estes progressos evolutivos surgem
aliados nos jogos sdcio dramaticos evidenciados pelas criangas dos 3 aos 6 anos” (Smith, Cowie &
Blades, 1998, pp. 226 - 229).

O CONTRIBUTO DA EXPRESSAO DRAMATICA PARA O DESENVOLVIMENTO
DA CRIANCA.

As varias mudancas que as crian¢as tém de enfrentar ao longo do seu percurso escolar
exigem que as mesmas, por vezes num curto espaco de tempo, adquiram habilidades e
competéncias que Ihes permitam adaptar-se as novas situacdes e lidar, progressivamente, com
uma maior complexidade de experiéncias, problemas e desafios.

Consideramos que a entrada da crianca no ensino pre-escolar constitui 0 maior e mais
importante desafio que a crianca tem de enfrentar na sua infancia, uma vez que nesta fase a
crianga estd em pleno processo de desenvolvimento e ainda ndo possui maturidade para
compreender 0 motivo do seu afastamento do meio familiar.

Sabemos que a fase da pré-escolaridade é a fase mais importante para o
desenvolvimento das competéncias pessoais e sociais da crianca, sendo, por muitos autores,
considerada a fase mais fértil e mais activa da vida da crianga, uma vez que é o despertar da
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crianca para si, para o outro, para a realidade, para a cultura e para a vida. Entendemos por
iss0, que o jardim-de-infancia € o contexto ideal para a socializagdo e para o desenvolvimento
pleno da crianca.

As brincadeiras e actividades em grupo, espontaneas ou orientadas pelo educador,
permitem a crianca comparar, reflectir e avaliar os seus comportamentos e evoluir
positivamente no desenvolvimento de todas as suas capacidades cognitivas e comunicativas.

Vayer (1976) defende que

“é através das interac¢des crianca - objecto que a crianca se apercebe da realidade do mundo material, que
aprende e estabelece relagdes entre os elementos do mundo presente, isto é, que se desenvolve e organiza
0s seus conhecimentos. Mas estas relagfes, estes conhecimentos, s6 tomam significado num contexto
social (....). O jogo torna-se, entdo, um meio de expressdo total (...) indispensavel para assegurar o
equilibrio emocional e relacional da crianca e, por isso mesmo, contribui para desenvolvimento da sua
personalidade e da sua integracdo progressiva na sociedade das outras criancas e na sociedade dos
adultos” (pp. 198-216).

Também Sousa (1980) refere que “as actividades de grupo proporcionam o
desenvolvimento da capacidade de gestdo de relagdes interpessoais complexas, relagdes essas,
alimentadas por antagonismos e reconciliacbes que, vao preparar a crianca para a futura vida
social” (p. 121).

Defendemos, portanto, uma pratica educativa promotora da aprendizagem pela
interaccdo entre criancas e adultos e apostamos em actividades ludico-pedagdgicas que
estimulem situacBes de auténtica interaccdo com o outro. Referimo-nos, evidentemente, a
interaccao no verdadeiro sentido da palavra e ndo ao simples acto de brincar ao lado do outro,
como observamos no nosso grupo de criancas. Pois, de acordo com as pesquisas que
efectudmos a interaccdo implica a troca de ideias, o debate, a construcdo de projectos, a
negociacdo, a concretizacdo de planos e a resolugdo de problemas em conjunto.

Acreditamos que, de todas as actividades possiveis de desenvolver em contexto de
jardim-de-infancia, com vista ao desenvolvimento de competéncias de relacionamento
interpessoal, 0 jogo dramaético seja aquela que contribui de forma mais natural para estimular
a crianga a interagir e a cooperar com o outro. Como refere Spodeck (2002) “é no jogo que a
aprendizagem ocorre na sua forma mais natural e espontanea e onde ela tem um significado
particular para a crianga” (p. 187).

Zabalza (1998) corrobora a ideia ao considerar “reconhece-se ao jogo a condicdo de
modo natural que a crianga usa para construir os seus proprios modelos de conhecimento, de
comportamento socio-afectivo e de selecgdo de valores” (p. 82).

No jogo dramatico, a crianca fala de si, daquilo que sente e da maneira como entende
0 mundo. Sabemos que ao falar de si, a crianca expde as suas ideias, recria e reinventa
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situacOes, canaliza esperancas, ultrapassa contrariedades, adquire mais coragem e confianca
em si para lidar com os seus problemas do dia-a-dia, desenvolvendo assim a sua auto-estima e
a sua personalidade. Neste tipo de jogo, por vezes pouco valorizado como recurso educativo,
a crianga € estimulada a reflectir, a desenvolver o seu raciocinio, a sua imaginagdo e o seu
espirito critico. Nesta linha de pensamento, o jogo dramatico constitui, portanto, uma forma
de expressdo libertadora e criadora, que promove o desenvolvimento de competéncias
cognitivas, comunicativas e sociais e de aptidfes que irdo garantir a sua plena socializacéo e
integracdo em contexto educativo e na sociedade.

Consideramos que o jogo dramatico constitui também uma actividade de grande
interesse pedagodgico, no sentido de que permite que a crianga tome consciéncia da
importancia da linguagem e de todas as suas capacidades expressivas enquanto instrumentos
de comunicacdo que tem ao seu dispor. Também conceituados autores e pedagogos, como
Froebel, Montessori, Claparéde, Piaget, Vigotsky, Freinet, Wallon, Bruner e muitos outros
reconheceram o valor pedagogico do jogo.

Ainda relativamente a importancia que este tipo de actividade possui na formacéo da
identidade pessoal e social e no desenvolvimento de competéncias cognitivas da crianga,
Smith, Cowie & Blades (1998) dizem-nos que jogar

“contribui para a formag@o intelectual sem arrastar a crianga para um intelectualismo dessecante e rigido:
€ nisso que o0 jogo € insubstituivel dentro do processo pedagdgico. Conserva o dinamismo do vivente, do
motivante, do prazer, e, a0 mesmo tempo, milita nas fileiras do sério, do formal, do equipamento
intelectual 16gico — matematico” (p. 18).
Também Leenhardt (1973) considera que “a expressao dramatica permite, através de uma
pedagogia activa e dinamica auxiliar e orientar as aquisi¢cOes e a maturacdo da crianga, sem

nada lhe impor de exterior a si propria” (p. 17).

De acordo com as pesquisas que efectuamos sobre a teoria vigotskyana, acerca da
importancia do jogo no desenvolvimento da crianca podemos ainda referir que o jogo é
insubstituivel na educacdo da infancia:

“para o desenvolvimento da imaginagdo, das competéncias sociais e comunicativas, da auto-regulacéo, e
como motivagdo para a aprendizagem; o jogo de faz de conta ajuda a crianga a desenvolver a capacidade
de auto-regular o seu comportamento fisico, social e cognitivo isto é, a realizar esses comportamentos
seguindo regras externas ou interiorizadas, em vez de agir por impulso; no jogo é como se estivesse uma
cabeca acima da sua, a aprendizagem ocorre duas vezes, primeiro em conjunto, depois a s6s. Em
cooperagdo com 0S outros a crianga consegue realizar uma cabega mais acima” (cf. revista Noesis, n° 77,
pp. 5- 21).
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Pelo exposto, acreditamos que as actividades de jogo dramatico contribuem,
significativamente, para o desenvolvimento da aprendizagem, para a promog¢do da auto-
confianca, da confianca no outro, da desinibicdo e da interaccdo entre as criancas.

O PAPEL DO EDUCADOR ENQUANTO PROMOTOR DE SITUACOES DE
APRENDIZAGEM ATRAVES DO JOGO DRAMATICO.

Compete ao educador enquanto promotor de experiéncias de aprendizagem planificar a
accdo educativa, com base nos interesses das criancas, e em actividades que favorecam o
desenvolvimento integral da crianca nas diferentes areas de contetdo. Pois, “o caracter global
do desenvolvimento infantil exige que as actividades propostas pelo educador sejam
naturalmente integradas” (Figueiredo, s/data, p. 136). Compete-lhe ainda promover um clima
de seguranca, tranquilidade e de bom relacionamento entre todos os elementos do grupo,
assim como organizar 0 espago, 0 tempo e 0s recursos humanos e materiais, a fim de
proporcionar condicdes de bem-estar e de incentivo que encorajem a crianca a agir, a explorar
e a descobrir por si. Como afirma Marques (1999),

“o desenvolvimento so6cio emocional implica que a crianga se sinta segura no relacionamento com os

professores, respeite 0s sentimentos e os direitos dos outros, comece a coordenar pontos de vista

diferentes, seja mentalmente activa e curiosa e tenha autoconfianga. O desenvolvimento cognitivo implica
que a crianca seja capaz de descobrir meios de atingir fins desejaveis e levante problemas e contribua para

a sua resolucéo” (pp. 36-37).

Atraveés do didlogo com as criancas, encorajando 0 jogo e deixando a crianca expressar
livremente as suas ideias, o educador consegue estabelecer uma natural troca de ideias e
saberes entre todos os elementos do grupo e conhece melhor a personalidade de cada crianca.

Desta forma, o educador recorre a uma estratégia pedagdgica que agrada a crianca e,
simultaneamente, promove a interacgdo, a partilha de experiéncias e a aprendizagem.

Bercebal (1995) diz-nos que para chegar a um bom fim educativo e formativo o
professor tem que possuir as seguintes qualidades: “no directividad, control del foco,
atraccion de la atencién, actitud positiva, recursos, capacidad de observacion, Desinhibicion,
improvisacion” (p. 142). Neste seguimento de ideias, Sousa (1972) entende que um educador
ndo directivo “devera ser alegre e compreensivo, simples, activo e sempre disponivel, sempre
atento as necessidades e interesses expressos pela crianga, sempre pronto a dispensar-lhe a
ajuda que ela espera, jamais impondo-lhe seja o que for” (p. 22). De acordo com Marques
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(1999) Wadsworth (1984) aponta sete estratégias para promover o desenvolvimento cognitivo
da crianga:
“Criar um ambiente e atmosfera nos quais as criancas sejam activas e iniciem as suas actividades; o
professor deve dar o tempo necessdrio para a realizacdo das tarefas e proporcionar os materiais
adequados; encorajar a crianga a encontrar, por si as respostas, a partir da actividade sobre os objectos;
permitir que a crianga erre e, a partir dos seus erros, encontre as respostas correctas; dar a possibilidade de
a crianga adquirir o conhecimento social, através das interacgbes com outras criangas; fazer com que a
crianca encare o conhecimento como um todo inseparavel, promovendo a interdisciplinaridade; ensinar
directamente a crianga apenas quando € de todo impossivel que ela proceda a descoberta das solugdes” (p.
37).
Sousa (1972) entende que o educador deve ser “um guia que orienta a crianga para uma

descoberta pessoal das suas potencialidades, estabelecendo a relacdo social em que a crianca
esta inserida” (p. 28).

Para Zabalza (1992) “a funcao do educador ¢ a de providenciar um clima de seguranca e

reconhecimento que estimule as criangas e lhes combata a inibigdo” (p. 127).

Baseando-se na teoria do desenvolvimento cognitivo de Piaget, Smith, Cowie & Blades
(1998) alegam que para o autor,

“o professor ¢ um facilitador, fornecendo os materiais adequados ao nivel de desenvolvimento da crianca

e ajudando-a a fazer descobertas por si propria, através do conflito que se estabelece entre os esquemas

que ja& detém e as evidéncias que se lhe apresentam” (p. 495).

Valorizando a perspectiva educativa que percepciona a crianga como sujeito activo do
seu préprio conhecimento, o educador devera estar atento a todas e cada uma das criancgas,
ouvindo, dialogando, estimulando e apoiando as suas ideias e 0s seus projectos, porque
“compreender aquilo que as criangas fazem enquanto planeiam ajuda os adultos a apreciar e a
compreender o vasto leque de comportamentos de planeamento que as criangas desenvolvem
ao longo do tempo” (Hohmann & Weikart, 1997, p. 255).

Apoiar as criancas € um processo reflexivo, que também permite ao adulto aprender
com as criancas, dai a aprendizagem pela ac¢do ndo ter um unico sentido, “ a aprendizagem
pela accdo ndo é uma estrada de um so sentido. Num clima de controlo partilhado, os adultos
e as criangas sdo, a0 mesmo nivel, aprendizes ¢ professores” Hohmann & Weikart, 1997, p.
79).

Em nosso entender, trabalhar lado a lado com a criancga, observando e partilhando ideias
e experiéncias €, sem duvida, a melhor forma de conquistar a sua confianca, de escutar o que
tem para nos dizer, 0 que pensa, o que sabe e 0 que quer saber.

O jogo dramatico encarado com seriedade e intencionalidade educativa, constitui para
0 educador um excelente meio de conhecer e avaliar o desenvolvimento da crianga. Por estas
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razdes, “todo o educador deve ndo so fazer jogar, como utilizar a forca educativa do jogo”
(Sousa, 1972, p. 24).

Faure & Lascar (1982) defendem que no jogo “o professor deve ser, a0 mesmo tempo,
elemento interno e externo do jogo (...) deve ser ao mesmo tempo inspirador, animador e
critico” (p. 15).

Por tudo o que referimos ndo restam dividas de que o educador, enquanto orientador e
dinamizador da pratica educativa, tem uma grande responsabilidade e um papel fundamental
no processo de desenvolvimento da criangca. Como tal, é fundamental que o adulto promova
situacbes de aprendizagem activa, que saiba o que fazer para que a crianca participe e se
envolva verdadeiramente em actividades que a desafiem a querer experimentar e a saber mais.
Como nos sugere Malaguzzi citado em Edwards, Gandini, & Forman (2008) “o0 papel do
educador deve ser o de ajudar a que as criangas escalem as suas proprias montanhas, tdo altas
quanto possivel” (p. 88).
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PROBLEMATICA/QUESTOES DE INVESTIGACAO

As observagdes dos comportamentos das criangas nas varias situacdes do seu do dia-a-
dia e os registos, diarios, efectuados pelas criangas no quadro de frequéncias das diferentes
areas de actividade, constituiram o ponto de partida para diagnosticar a problemética por nos
apresentada. Ao longo do tempo, constatdmos que, nos momentos de actividades livres ou em
situacOes de jogo espontaneo, as criangas formavam dois grupos bastante fechados que se
agrupavam em funcdo do género e dos interesses. Por norma, 0S rapazes agrupavam-se na
area da garagem, onde cada um brincava com 0s carrinhos ou com as motas que trazia de
casa. Também o grupo das meninas manifestava comportamentos idénticos, escolhendo
sempre a cozinha ou 0 quarto para mostrar os bonecos, as carteiras, as pulseiras e outros
brinquedos, que por vezes causavam situaces de afastamento e de pequenas intrigas entre
elas.

Segundo as nossas pesquisas bibliogréficas, o facto de as criancas se agruparem em
funcdo do género, nestas idades, pode ser considerada uma atitude normal. Pois, como refere
Bettelheim (2003) “ estas caracteristicas ndo estao totalmente, nem sequer principalmente,
ligadas ao sexo da crianga, mas que se trata fundamentalmente de uma questdo de
condicionamentos culturais” (p. 322). A este respeito também Slater (1999) refere que “a
teoria de Kohlberg sugere que assim que as criangas percebem a que género pertencem,
desenvolvem comportamentos apropriados ao papel do género” (p. 71).

A nossa questdo-problema assenta, essencialmente, no facto de termos observado que
durante as suas brincadeiras as criancas também revelavam bastante dificuldade em interagir
umas com as outras, ou seja, tanto o grupo dos meninos como o grupo das meninas brincavam
em grupo de forma isolada/individualizada, limitando-se a partilhar fisicamente os mesmos
espacos e a brincar lado a lado. Todavia, muito raramente partilhavam o0s seus
brinquedos/materiais ou faziam planos em conjunto.

A interaccdo educativa é concebida como um processo mediador central, para a
construcdo da autonomia intelectual e moral das criangas. Por conseguinte, € uma dimensdo
muito valorizada em educacdo de infancia, quer seja das criangas entre si, com o adulto ou
ainda com o material. A interaccao entre as criangas constitui também um excelente meio para
0 educador perceber os interesses, as dificuldades e as expectativas das criancas; para
promover atitudes de pesquisa, de exploragéo e de trabalho cooperativo e actuar “na zona de
desenvolvimento préximo”.

A teoria interaccionista/construtivista concebe a crianga como um participante activo
do seu proprio desenvolvimento e o adulto como um elemento do grupo, que estabelece uma
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relacdo de parceria com seus alunos, observando, escutando, planificando e avaliando os
varios momentos do processo educativo. Esta visao de crianca e de professor tem implicaces
significativas no processo de ensino aprendizagem, que se sustenta num processo interactivo
de troca de ideias e de experiéncias. E um processo que respeita os interesses das criancas,
que inclui o jogo como a base de uma construgdo activa do conhecimento. “El juego es, ante
todo, una de las principales, o incluso, la principal actividade del nifio (...) una de las maneras
de participar el nifio en la cultura” (Baquero, 1996, p. 143).

Nesta perspectiva, consideramos que a interaccdo entre as criancas dos diferentes
sexos tem um papel fundamental na aquisicdo de competéncias sociais e na construgcdo de
aprendizagens significativas, uma vez que através dela as criangas partilhnam ideias e saberes,
planeiam em conjunto e desenvolvem valores como: o respeito por si, 0 respeito pelo outro, a
aceitacdo, a compreensdo, a cooperacdo, a entreajuda e a solidariedade. Defendemos que
esses valores sdo essenciais para a formacgdo de cidaddos éticos, responsaveis, solidarios e
interventivos na sociedade em que se inserem.

Como refere Oliveira-Formosinho (1996) acerca dos trabalhos de Vigotsky, “a
aprendizagem das criancas € uma actividade social que progride através da sua interaccao
com os adultos ¢ as outras criangas” (p. 22). Segundo Kamii (s/data), a importancia da
interaccdo foi demonstrada por Perret-Clermont (1980). A autora provou que “o choque de
opiniBes e esforcos para resolver um desacordo durante 10 minutos, estimulavam a crianga
pré - operacional a fazer novas relacdes e a raciocinar a um nivel mais alto do que as criangas
do grupo controle” (pp. 62-63). Sobre a importancia da interaccdo para o desenvolvimento
cognitivo da crianca também Troadeck & Martinot (2009) consideram que, “ mudangas de
estadio ou de subestadio operatorios, sdo mais importantes quando a crianca resolve uma
tarefa em interaccdo com outra” (p. 81).

Para além do problema diagnosticado a nivel das interaccBes, as criancas também
revelavam atitudes de grande inibicdo sempre que tinham de se expor individualmente perante
0 outro, ou de enfrentar uma situacdo nova. Pensamos que uma das principais fungdes do
educador é combater a inibicdo das criancas, pois como alguns autores defendem e, como ndés
também concordamos, a inibicdo € o grande inimigo da auto-estima e da criatividade.

Ao longo do primeiro periodo realizamos varias actividades em grupo quer no interior,
quer no exterior do jardim-de-infancia, com o objectivo de promover as interac¢des entre elas
e de ajudar as criangas a desenvolver mais a sua auto-estima. Como afirma Alcéantara (1991)
“quando um aluno ou qualquer pessoa goza de auto - estima € capaz de enfrentar os fracassos
e 0s problemas sobrevindos. Dispde dentro de si da forca necesséria para reagir buscando a

superagao dos obstaculos” (p. 11).
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No decurso do segundo periodo, constatimos que as criancas comecaram a brincar
mais umas com as outras e a partilhar um pouco mais 0s seus brinquedos. No entanto,
observdmos que continuavam a manifestar muita tendéncia para se agruparem em funcdo do
género, interagindo muito pouco umas com as outras. O grupo dos rapazes escolhia sempre a
mesma area e rejeitava qualquer tipo de actividade onde estivesse implicito um papel ou
atitude designada feminina, como por exemplo: brincar na cozinha e no quarto, segurar em
bonecas, varrer, lavar, vestir roupas, usar aderegos (...). Por sua vez, o grupo das raparigas
também ndo escolhia a &rea da garagem ou outras brincadeiras convencionadas como
masculinas.

Em nosso entender, para ultrapassar este problema seria necessario optar por estratégia
pedagdgica motivadora que desse prazer as criangas, que fomentasse a livre expressao de
sentimentos, o dialogo, a troca de ideias, o contacto directo, o trabalho de equipa, e a
entreajuda.

Foi com base nesta problematica que partimos para 0 nosso trabalho de investigacéo.
De acordo com Sousa (2005)

“uma investigagdo ¢ um procedimento que procura encontrar qualquer coisa. Quando se parte para uma
investigacdo dever-se-a saber para onde se vai, ou seja, o que é que se vai procurar (...) o problema é o
objectivo da investigacdo, a meta que se pretende atingir, a pergunta cientifica para a qual procuramos
resposta”.

O autor, recorrendo a outros investigadores, acrescenta ainda que “o problema surge,
em investigacdo, devido a necessidade de: esclarecer uma lacuna no conhecimento
pedagogico (Baquero, 1989); de se estudar um fendmeno educacional novo (McGuigan,
1977); de testar programaticas, metodologias e técnicas educacionais (Mouly, 1978); de
analisar as relagdes pedagogicas (Estrela, 1986) ™ (p. 44).

Assim, e tendo em conta que a actividade preferencial das criancas, nesta faixa etéria,
é 0 jogo, consideramos fundamental utiliza-lo e rentabiliza-lo enquanto recurso pedagégico
promotor de aprendizagens ao nivel do desenvolvimento pessoal e social deste grupo de
criangas.

A nossa experiéncia pessoal e profissional permite-nos afirmar que o jogo surge
espontaneamente na crianca e que, por conseguinte, a crianca nao precisa de grande estimulo
para jogar. “A forca mais motivadora, tanto para criangas como para adultos, é o prazer. E
importante que a aprendizagem se faca de uma forma divertida e que as criancas facam as
coisas de que gostam” (Spodek & Brown, 2002, p. 187). Contudo, sabemos que, se 0 jogo ndo
for devidamente orientado pelo adulto dificilmente cumprira a sua funcdo educativa,
funcionando apenas como mera actividade ldica para a crianca. E aqui que entra 0 nosso
papel de educadores, ou seja, tirar 0 maximo «partido» daquilo que a crianca faz com prazer.

38



OBJECTIVOS DO ESTUDO

Conscientes de que as criancgas sO realizam aprendizagens significativas se estiverem
verdadeiramente interessadas e envolvidas na actividade, planificAmos um conjunto de 7
actividades de jogo dramatico (anexo A), remetendo 0 nosso estudo para as seguintes
questdes:

e Seré que o jogo draméatico promove a interacgdo entre as criangas?
e Podera o jogo dramético contribuir, de forma articulada e integradora, para o
desenvolvimento da crianca nas diferentes areas de contelido?

OBJECTIVOS DO ESTUDO

Com este projecto ndo pretendemos apenas evidenciar a problemética anteriormente
descrita, mas sim apresentar propostas de ac¢do que vdo de encontro aos objectivos que
ambiciondmos alcancar.

Sousa (2005) refere que “as duas questdes iniciais que se colocam intelectualmente ao
investigador num projecto de investigacdo sdo: Investigar o qué? E para qué? ”. Acrescenta
que “as ideias ndo surgem logo de modo acabado e definitivo”. Como tal, também nos
sentimos essa dificuldade e nos interrogdmos sobre as mesmas questdes durante algum tempo.
Concordamos com o referido autor ao referir “trabalha-se melhor e com mais interesse
naquilo de que se gosta e que se conhece bem, em algo que desperte a curiosidade intelectual
e que signifique um desafio” (p. 79). Nesta linha de pensamento e diagnosticado o problema,
reflectimos sobre as estratégias que poderiamos adoptar para o ultrapassar com Sucesso.
Posteriormente, elabordmos o nosso plano de ac¢édo, tendo em conta 0s seguintes objectivos:

e Demonstrar de que forma o jogo dramatico contribui para promover a as
interaccdes entre as criangas.

e Evidenciar como o jogo dramético pode contribuir, de forma articulada e
integradora, para o desenvolvimento da crianca nas diferentes areas de
contetdo.

e Analisar as producges individuais e colectivas das criangas, com o intuito de
verificar de que forma as actividades proporcionadas contribuiram para o
desenvolvimento de competéncias socio — afectivas e cognitivas da crianga.
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Com base na problematica detectada, planificamos um conjunto de actividades de jogo
dramatico, a levar a cabo durante 0 més de Maio, no sentido de colmatar as dificuldades de
interaccdo diagnosticadas no nosso grupo de criangas.

Optamos pela expressdo dramatica como forma de “tirar partido” daquilo que as
criancas mais gostam e melhor sabem fazer: brincar/jogar. A este respeito Ferran, Marriet &
Porcher (1980) afirmam que “todas as criangas brincam, procuram brincar, desejam brincar;
lamentam néo brincar, pedem brincadeira (...) E pois indiscutivel que o jogo preenche as
fungdes psicossociais, afectivas e intelectuais no devir infantil” (p. 15).

Tendo em conta os interesses das criangas e 0 contributo que o jogo proporciona no
desenvolvimento de competéncias ao nivel da formacédo pessoal e social da crianga, propomo-
nos intervir pedagogicamente no sentido de desenvolver as suas capacidades de comunicacao
e relacionamento interpessoal. Pretendemos, essencialmente, que as criancas aprendam a
regular a sua prépria conduta, progridam na busca da sua prépria identidade, na valorizacéo
de si e dos outros.

Como refere Silva (1997),

“a formacdo pessoal e social é considerada uma éarea transversal, dado que todas as componentes
curriculares deverdo contribuir para promover nos alunos atitudes e valores que lhes permitam

tornarem-se cidaddos conscientes e solidarios, capacitando-os para a resolucéo de problemas da vida” (p.
51).

As actividades a realizar ao longo da nossa intervencdo serdo essencialmente préticas,
privilegiando os jogos livres e os jogos dirigidos.

Durante as situacgdes de jogo livre, procuraremos apoiar e orientar as criangas para que
encontrem 0s seus proprios recursos e, desta forma, possam trabalhar ao maximo as suas
possibilidades expressivas. “Ao brincarem sozinhas umas com as outras num ambiente de
aprendizagem pela accdo, as criancas ganham uma sensacdo de prazer e de auto-confianca,
que advém das oportunidades para se movimentarem” (Hohmam & Weikart, 1997, p. 624).

Sempre que nos referimos a situagcdes de jogo dirigido, devemos esclarecer que nédo
pretendemos impor a actividade a crianca ou ditar normas e regras de conduta. Queremos sim,
contribuir para criar um clima propicio ao desenvolvimento da capacidade criativa e
expressiva da crianga, estimulando-a a interagir com toda a sua naturalidade e
espontaneidade. E nossa intencdo lancar desafios motivadores e dar-lhe espaco para que a
crianca possa expressar-se livremente e decidir por si. Como Zabalza (1992) nos sugere “a
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crianca deve ser estimulada e convidada a accdo dinamica, tanto a partir de assuntos ou temas
ocasionais como de momentos programados pelo educador” (p. 301).

Defendemos que as propostas do adulto devem funcionar apenas como estimulo e
desafio, pois, tendo um ponto de partida as crian¢as ndo se sentirdo perdidas, terdo um suporte
que lhes permitira progredir com mais confianca, libertarem-se e interagirem naturalmente
umas com as outras.

Concordamos com Sousa (1972), ao afirmar que “a verdadeira criatividade educativa
reside na criagdo em grupo, em situacdes de inter-relacdo, em que as diversas formas pessoais
de expressdo se conjugam numa accao tendente a objectivos comuns” (p. 36). Em todas as
situacBes de jogo dirigido, a educadora procedera a uma breve motivacdo, como forma de
criar um clima que promova o estimulo, o interesse e 0 entusiasmo da crianca, por exemplo:
narrando uma historia, lendo um texto, cantando uma cancéo, relatando uma situacéo real ou
imaginada (...). De acordo com 0 mesmo autor “motivar a criatividade sera também provar a
crianca que se confia nela, nas suas possibilidades de realizacdo, levando-a a descobrir que a
criacdo € mais importante que a execucao” (Sousa, 1972, p. 22). O referido autor defende que
“educar € motivar (...), as criancas tém tendéncia para repetir as mesmas coisas. O seu
vocabulario é pobre e a sua imaginacao carece por vezes de estimulos. Uma boa motivacdo é
factor preponderante para uma boa criatividade” (Sousa, 1972, p. 47).

Nesta linha de pensamento, também Lequeux (1977) argumenta que “para um bom
desenvolvimento do jogo, é necessario um monitor cuja funcdo € estimular, sugerir, observar
e prever” (p. 11). Apesar dessa motivacao prévia, a educadora procuraré ndo fazer explicaces
muito longas ou dar exemplificacGes, dado que estas irdo limitar de certa forma a criatividade
infantil, uma vez que a “crianca comecaria a sua ac¢do tentando imitar aquilo que o professor
referiu e continua-lo-ia, tentando aproximar-se cada vez mais daquilo que para ela ficou
estabelecido como padrdo ” (Sousa, 1972, p. 28).

Acima de tudo, perspectivamos que as experiéncias de aprendizagem favorecam: a
relacdo da crianca consigo propria, a relagdo da crianga com o outro e a relacdo da crianca
com o mundo.

As metodologias a utilizar basear-se-80 na observagdo directa, no trabalho de
participacdo activa, no respeito muatuo, no empenho, na cooperacdo e nas interaccdes
estabelecidas ao longo da actividade.

Opinamos que o jogo dramatico, assim como em qualquer outra actividade, s6 podera
ser realizado adequadamente, se as criancas desejarem jogar e compreenderem 0 que vao
fazer. Como nos alerta Zabalza (1992) “reconhecer o desejo da crianca €, em suma,
reconhece-la como sujeito que sente, actua, pensa e deseja” (p. 110). Como tal, defendemos
gue nenhuma actividade dirigida devera ser imposta ou ir além do periodo de tempo em que 0
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interesse da crianga se mantém vivo. Com base neste pressuposto, planificamos um conjunto
de actividades, que julgamos irem ao encontro dos interesses e preferéncias das criancas.
Procuramos partir de situacdes de jogo dramatico simples e gradualmente integrar outras com
maior grau de exigéncia e complexidade. Assim, numa primeira fase, as actividades seréo
desenvolvidas em grupo ou entre pares, a fim de que as criangas se sintam mais seguras e
apoiadas. No decorrer das actividades, serdo encorajadas a participar individualmente, para
que, progressivamente, aumentem o seu grau de confianca e auto-estima e se
consciencializem das suas capacidades.

Procuramos definir os objectivos em funcéo das necessidades das criangas e ajustar o
tempo de duracdo da actividade ao ritmo de trabalho das mesmas. Procederemos também a
uma avaliacdo descritiva/qualitativa, através da qual, reflectiremos sobre a qualidade das
aprendizagens proporcionadas.

A fim de avaliarmos os progressos das criancas relativamente aos objectivos que nos
propusemos atingir, recorreremos a observacao directa e participante, observacdo esta que se
centra nas relacdes e interaccdes das criangas em contexto educativo; registaremos 0s seus
comportamentos, atitudes e comentarios e utilizaremos alguns registos graficos e fotogréaficos
da actividade.

Durante o tempo de implementacdo do nosso projecto, analisaremos também o nivel
de envolvimento das criancas nos diferentes momentos da sua rotina diaria e as interaccoes
crianga-crianca que ocorreram durante esse periodo.

As actividades realizar-se-d0 na sala onde funciona a componente de apoio a familia,
por se tratar de espaco mais amplo, que permitird ao grupo uma maior liberdade de accéo,
bem como ajustar a intensidade da luz as diferentes situacdes.

Opinamos que os materiais, disfarces e aderecgos a utilizar no jogo dramético tem que
ser simples e de facil utilizacdo. Na verdade, para a crianca agir com espontaneidade e
naturalidade tem que se sentir livre, confortavel e que se identificar com eles. Assim, sempre
que possivel, os materiais a introduzir nas diferentes actividades serdo construidos pelas
criancgas, como sublinha Sousa (1972) “os instrumentos fabricados pelas criancas por muito
rudimentares que sejam, tém um valor afectivo que os mais aperfeicoados nunca chegardo a
ter” (p. 95).

A INVESTIGACAO - ACCAO COMO OPCAO

No ambito da disciplina Pratica de Ensino Supervisionado do curso de Mestrado em
Educacgéo Pré-Escolar, foi-nos proposto a identificacdo de um problema detectado no grupo
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de criancas com o qual desenvolvemos a nossa pratica pedagogica. Problema esse, que fosse
susceptivel de ser investigado, estudado, de forma a recolher informagdo pertinente para
alcancarmos o objectivo de qualquer projecto: resolver o problema diagnosticado.

Partindo do conhecimento que obtivemos das criangas, optdmos por investigar o
principal  problema que observdmos no grupo: o fraco grau de
interaccao entre as criangas e a manifestacdo de comportamentos e atitudes de muita inibigéo
perante o outro.

Pensando nas consequéncias futuras que este problema poderia acarretar, a curto e
longo prazo, ao nivel da comunicacdo e do relacionamento interpessoal das criancas,
procuramos solucionar a questdo, seleccionando as estratégias mais adequadas as
necessidades do grupo.

Neste sentido, depois da definicdo do problema é necessario optar pela metodologia
gue va ao encontro dos objectivos pretendidos.

Sabemos que no &mbito da investigacao, existem duas metodologias bastante distintas:
a metodologia quantitativa e a metodologia qualitativa.

Optadmos pela investigacdo-acgdo, por considerarmos ser uma metodologia que se
enquadra no paradigma qualitativo e a que melhor se adapta ao desenvolvimento do nosso
projecto. Pois, “ainda que existam diversas formas de investigagdo qualitativa, todas
partilham, até certo ponto, o objectivo de compreender 0s sujeitos com base nos seus pontos
de vista” (Bodgan & Biklen, 1994, p. 54).

Devido a sua importancia na resolucdo de problemas educativos, detectados em
contextos especificos e, também, devido ao seu contributo para o conhecimento e
compreensdo a nivel pessoal e profissional dos professores, este tipo de investigacdo pode ser
considerado um metodo qualitativo.

Taylor & Bodgan (1986) citados em Gomez et al. (1996) consideram “ la investigacion
cualitativa como aquéla que produce datos descriptivos: las propias palabras de las personas,
habladas o0 escritas, y la conduta observable”. Os mesmos autores mencionam as seguintes

caracteristicas da investigacdo qualitativa:
“Es inductiva; el investigador ve al escenario y las personas desde una perspectiva holistica; las personas,
los escenarios o los grupos no son reducidos a variables, sino considerados como un todo; los
investigadores cualitativos son sensibles a los afectos que ellos mismos causan sobre las personas que son
objecto de su estidio; los investigadores cualitativos tratan de comprender a las personas dentro del
marco de refencia de ellas mismas; el investigador cualitativo suspende o aparta sus prépias creencias,
perspectivas y predisposiciones; para el investigador cualitativo, todas las personas son valiosas; los
métodos cualitativos son humanistas; los investigadores cualitativos dan énfasis a la validez en su
investigacidn; para el investigador cualitativo, todos los escenarios y personas son dignos de estudio; la

investigacion cualitativa es un arte” (p. 33).
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Traduzindo, sucintamente, as varias pesquisas que realizdmos, a investigacdo-accao é
considerada como uma forma de investigacdo social, uma vez que pode ser aplicada a todas as
areas das ciéncias sociais.

Concordamos com Maximo-Esteves (2008) ao referir que “ uma das defini¢des de
investigacdo-accdo que considera mais concisa € apresentada por Elliot (1991) que define
investigacdo-ac¢do como o estudo de uma situagdo social no sentido de melhorar a qualidade
da ac¢ao que nela decorre” (p. 16).

Esta metodologia tem duas componentes essenciais: a investigacdo e a accdo. A
investigacdo leva-nos a compreender, através da pesquisa e da procura progressiva, a
compreensdo da realidade que estamos a analisar. A ac¢do € o acto através do qual podemos
obter mudancas numa comunidade/escola/aluno. E no sentido de obter mudanca a curto prazo
num contexto especifico e de contribuir para o aperfeicoamento das nossas praticas, que
consideramos a investigacdo-ac¢do como a metodologia eficaz para a implementacdo do
nosso projecto de intervencéo.

Sousa (2005) sublinha que “os procedimentos que mais geralmente sdo desenvolvidos
nesta estratégia metodolégica constam do estabelecimento de uma planificacdo de accbes que
sucedem no tempo, contendo determinados contetudos programaticos e uma calendarizagdo
predefinida e dividida por etapas” (p. 96).

Sendo o principal objectivo desta metodologia a transformacdo da realidade, e,
simultaneamente a producdo de conhecimentos por parte do investigador e de todos
intervenientes, a estratégia mais eficaz para que possam ocorrer mudancas na comunidade
educativa em que o projecto se desenvolve sera o envolvimento activo de todos o0s
implicados, numa dinamica de accao-reflexdo-accao, contribuindo assim para uma reflexao
critica e sistematica sobre o processo e os resultados da pratica educativa.

Em nosso entender trata-se, portanto, de uma metodologia de pesquisa, de caracter
essencialmente préatico, que se rege pela necessidade de resolver problemas concretos e, tal
como noutras metodologias, a investigacdo-ac¢do também apresenta diferentes formas de ser
realizada, dependendo dos contextos, das situacfes das pessoas envolvidas e das condi¢des
em que a mesma se desenvolve.

INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

Relativamente ao processo de recolha de dados recorremos a observagdo directa e
participante como estratégia, porque se insere no método de investigacdo que capta 0S
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comportamentos e atitudes das criangas no momento em que eles se produzem e porque ha
envolvimento directo, ou seja, o trabalho de campo permite observar os comportamentos
manifestados. Como sublinha Maximo-Esteves (2008) “a observagdo sendo a principal fonte
de recolha de dados permite o conhecimento dos fendmenos tal com eles acontecem num
contexto” (p. 87).

De acordo com as nossas pesquisas, podemos referir que se trata de um método
cientifico de pesquisa e de estudo, que consiste em perceber, ver e analisar o contexto
observado. A observagdo, perante a atitude do observador, pode ser participada e ndo
participada. Segundo Estrela (1994), podemos falar de “observacdo participante quando, de
algum modo, o observador participa na vida do grupo por ele estudado.” (p. 31). No entanto,
este deve assumir continuamente o papel de investigador. Na observacdo ndo participante, o
investigador assume essencialmente o papel de observador, e ndo participa nem interage com
0s observadores.

A observagdo directa permite ao investigador, ter um conhecimento mais profundo da
realidade (contexto educativo); detectar dificuldades e reavaliar a metodologia utilizada se
este a tomar como inadequada. Como refere Hébert (1996) “¢ pela sua participacdo na vida
do grupo e nas suas actividades diarias que ele acede a dados de observacdo dificeis ou
impossiveis de obter, se se mantiver como observador externo” (p. 103).

No processo de observacao é essencial que o observador decida que instrumento ira
utilizar, uma vez que tem ao seu alcance, um leque bastante abrangente de instrumentos aos
quais pode recorrer, com 0 objectivo de recolher informacéo sobre a realidade em que actua.
Assim, no que diz respeito ao nosso projecto, e apos termos determinado 0 nosso objecto de
estudo, optdmos pela observacdo directa, que nos permitiu recolher dados relativos ao
comportamento das criangas nos diversos momentos da sua rotina diaria, visando apreender
0s seus comportamentos nas diferentes situa¢fes, ou seja, procurdmos recorrer a “ observagio
directa como uma observacdo do comportamento dos individuos nas circunstancias da sua
vida quotidiana” (Estrela, 1994, p. 45).

Como complemento, para tornar a observacdo mais rigorosa, recorremos também a
outras técnicas baseadas na observacéo tais como:

Notas de campo; registos fotogréficos; produgdes das criancas e escala de
envolvimento da crianga criada por Laevers (1994) e adaptada por Pascal e Bertram (1999),
para o desenvolvimento de estudos relacionados com a qualidade da aprendizagem pré-
escolar, realizados no Reino Unido.

Segundo Méaximo-Esteves (2008),

“as notas de campo incluem registos detalhados, descritivos e focalizados do contexto, das pessoas

(retratos), suas acgdes e interacgdes (trocas, conversas), efectuados sistematicamente, respeitando a
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linguagem dos participantes nesse contexto (...) as observa¢des podem anotar-se no momento em que
ocorrem ou no momento apos a sua ocorréncia” (p. 88).
Também Bodgan & Biklen (1994) consideram que “a fotografia esta intimamente ligada a
investigacao qualitativa” (p. 183).

No que se refere a avaliacdo dos trabalhos das criancas, Maximo-Esteves (2008) alega que
“a analise dos artefactos produzidos pelas criangas ¢ indispensavel quando o foco da investigagdo se centra na
aprendizagem dos alunos (...). Esta é, também, uma pratica comum dos bons professores, interessados na
avaliacdo do sentido e do ritmo de aprendizagem dos seus alunos, pelo que ndo requer um treino especial, salvo
0 conhecimento de alguns cuidados a ter, enquanto técnica de investigagédo” (p. 92).

Relativamente a escala de envolvimento trata-se de um instrumento de observacéo que
permite uma recolha de dados de natureza quantitativa que poderdo ser analisados,
posteriormente, do ponto de vista qualitativo. “ A escala de envolvimento é um instrumento
de observacdo que visa medir o nivel de envolvimento de uma criangca numa determinada
actividade” (Pascal & Bertram, 1999, p. 29).

A escala (Anexo C) divide-se em duas partes: uma lista de indicadores /sinais
caracteristicas de um comportamento de envolvimento e os niveis de envolvimento numa
escala de cinco pontos.

No caso em questdo, as varias observacdes efectuadas incidiam em trés momentos da
rotina diaria das criancas: tempo de trabalho em grande grupo, tempo de trabalho em pequeno
grupo e tempo de trabalho individual. Importa salientar que em todo este processo de recolha
de dados, andlise e avaliacdo de resultados tivemos em conta preocupacdes éticas,
salvaguardando a verdadeira identidade das criancas.
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O MEIO

O nosso estudo foi realizado num jardim-de-infancia, localizado numa freguesia do
nordeste transmontano, que se situa nas proximidades da ribeira da Camba, e dista cerca de
vinte quilometros da sua sede concelhia.

A freguesia onde o jardim-de-infancia se localiza conta com duzentos e trinta e sete
habitantes, com idades compreendidas entre os trés e os cem anos. A sua populacdo activa
dedica-se essencialmente a agricultura, apesar de esta ter vindo a diminuir, gradualmente, uma
vez que nos Ultimos anos se verificou um grande surto de emigracdo por parte da sua
populacdo mais jovem, que fugiu ao trabalho arduo e pouco rentavel do campo, procurando
no estrangeiro melhores condigdes de vida.

Os servicos prestados pela junta de freguesia, 0 comércio de pequenas dimensdes e a
rede de transportes publicos servem as necessidades basicas da populacao local.

Do seu vasto patriménio arquitecténico podemos destacar: A Igreja Matriz, datada de
1905, trés capelas invocativas (Santo Antonio, Nosso Senhor dos Aflitos e Nossa Senhora do
Bom Despacho), bem como um conjunto de casas seculares, do qual, se distingue a Casa
Eugénia de traca oitocentista e a Casa do Mirante com o seu magnifico painel de azulejos.

(cf. http://www.com,macedodecavaleiros.pt)

O JARDIM — DE - INFANCIA

O jardim-de-infancia funciona na
extinta escola priméaria, cuja construcdo data

7

de 1968. Na parte esquerda do edificio
funciona a sala de actividades, com a area de
48m2 e na parte direita a sala destinada a

componente de apoio a familia, com as i
mesmas dimensaes. llustracdo 1-Vista exterior do jardim-de-infancia.

O recreio, com a area de 1400m? oferece um Optimo espaco para as criangas se
divertirem, quando as condigdes climatéricas o permitem. A entrada encontra-se coberta de
areia e a restante area € relvada. Os equipamentos ladicos ai existentes (balouco e

cadeirdo de molas), ndo sdo os mais atractivos, nem os mais adequados para esta faixa etaria.
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A EQUIPA EDUCATIVA

A equipa técnica é constituida por uma educadora de infancia, trés professores
colocados pela autarquia, destinados ao desenvolvimento das Actividades de Enriquecimento
Curricular (educacao fisica, inglés e musica), uma assistente operacional e uma tarefeira, que
é responsavel pela componente de apoio a familia.

O GRUPO
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Grafico 1 - Constituicdo do grupo.

Conforme podemos ler no grafico n° 1, o grupo que frequenta o jardim-de-infancia é
um grupo vertical constituido por um total de nove criancas, sendo quatro criancas do sexo
masculino e cinco do sexo feminino, de idades compreendidas entre os trés e 0s cinco anos de
idade. Neste grupo, ndo existe nenhuma crianga com necessidades educativas especiais, nem
criangas provenientes de outra realidade sécio-cultural.

Trata-se de um grupo de criangas assiduas, meigas, empenhadas e participativas.
Atraveés das observacdes diarias dos comportamentos das criangas, nos diferentes momentos
do seu quotidiano e dos registos que efectudmos, através do quadro de frequéncias das areas,
podemos constatar que no tempo de actividades livres as criangas formavam dois grupos
bastante fechados, que se agrupavam em funcéo do género, interagindo muito pouco uns com
0s outros, ou seja, brincavam lado a lado de forma isolada/individualizada.

Relativamente ao desenvolvimento global das criangas, podemos referir que possuem
um desenvolvimento cognitivo considerado normal, em funcdo das suas idades,
independéncia e bastante desenvoltura ao nivel da sua motricidade.
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No grupo existem trés criancas que sdo transportadas pelo taxi escolar, em virtude de
residirem em localidades proximas.

INSCRICOES E RENOVACOES DAS MATRICULAS

5

4

3 O3anos
@4anos

2 @5anos

1

0

12 vez 22 vez 32 vez
Grafico 2 - InscrigBes e renovagOes das matriculas.

Como podemos constatar através do grafico n® 2, apenas duas criangas, do sexo
feminino, frequentam o jardim-de-infancia pela primeira vez. Duas criangas renovaram as
inscri¢bes pela segunda vez e cinco pela terceira. Concluimos, assim, que a maior parte das
criancas ja havia frequentado o jardim-de-infancia em anos anteriores, o que contribuiu
bastante para facilitar a integracdo das criancas que entraram pela primeira vez, assim como a
familiarizacdo destas com o ambiente educativo.

Com base nas relacBes que estabelecemos e no conhecimento que obtivemos de cada
uma das criangas caracterizamos o grupo nas diferentes dimensdes, cultural, social e ética,
perspectivamos o Projecto Curricular de Grupo e definimos objectivos educativos, a fim de
responder aos seus interesses e necessidades.

Como salienta Silva (1997)

“observar cada crianga e 0 grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e dificuldades, recolher as
informacdes sobre o contexto familiar e 0 meio em que as criangas vivem, sdo praticas necessarias para
compreender melhor as caracteristicas das criancas e adequar o processo educativo as suas necessidades”

(p. 25).

50



O CONTEXTO EDUCATIVO

O CONTEXTO FAMILIAR DAS CRIANCAS

Os dados referenciados nos quadros relativos ao contexto familiar das criangas, séo
baseados nas informacdes que obtivemos dos encarregados de educagdo, nas fichas de
inscricdo/matricula arquivadas no jardim-de-infancia e em dados fornecidos pela junta de
freguesia local.

Ao averiguarmos as caracteristicas das familias constatdmos que oito criangas vivem
em agregados familiares nucleares, duas criancas (irmds) provém de uma familia
monoparental alargada e, apenas uma das crian¢as vive em regime de custddia partilhada por
ambos 0s progenitores.

NUMERO DE IRMAOS

| @NP de criancas |

Nenhum 1irmdo 2irmaos Mais que
irmao 2 irmaos

Gréafico 3 - Nimero de irmaos.

Como podemos concluir pela leitura do grafico n® 3, neste grupo existem quatro
criancas que tém um irmdo/irma, duas criancas que tém dois irmdos/irmds, duas criancas
que tem mais de dois irm&os/irmés e apenas uma crianga que é filha unica.

Sabemos que os pais sdo 0s principais responsaveis pela educacdo dos seus filhos.
Como tal, tornam-se, inevitavelmente, parceiros essenciais no acto educativo. Assim, é
importante identificar as suas ocupagdes profissionais, habilitacdes literarias e os diferentes
niveis socio culturais de cada familia, para que o acto educativo se desenvolva de forma
adequada e significativa para todas as criangas. “O impacto da vida familiar — em toda a
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sua complexidade — afecta todos e cada um dos aspectos do desenvolvimento da crianca”.
(Hohmann & Weikart, 1997, p. 100).

SITUACAO PROFISSIONAL/NIVEL DE ESCOLARIDADE /IDADE DOS PAIS

Profisséo do Escolaridade Idade do Profissdo Escolaridade Idade
pai do pai pai da méae da mae da mae
Maquinista 6°ano 45 Né&o activo 9%no 27
Vendedor S/ dados 35 Né&o activo 4%no 39
S/ dados S/ dados S/ dados  Nao activo 4%no 39
Né&o activo 7°ano 30 N&o activo 9%no 26
Operador 11%no 39 Aux. da Junta de 9°no 38
Freguesia
Né&o activo 7°ano 30 Né&o activo 9%no 26
Agricultor 4%no 45 N&o activo 6°no 37
Né&o activo 9%ano 24 Fisioterapeuta Bacharelato 23
Encarregado de 2°%no 37 Empregada  de 9°no 35
turismo balcao

Tabela 2 - Situacdo profissional /nivel de escolaridade/ idade dos pais.

Pela analise da tabela n°® 2, constatamos que os niveis de escolaridade mais elevados s&o

0 bacharelato em fisioterapia apresentado pela mé&e de uma crianca e o 11° ano de

escolaridade pelo pai de outra. Verificamos, também, que as mées evidenciam percursos

escolares um pouco mais elevados mas, a maior parte dos pais apresenta niveis inferiores a
escolaridade obrigatoria.

No que se refere a situagdo profissional dos familiares das criancas, a maioria das

mées encontra-se desempregada. Relativamente aos pais que se encontram no activo sao
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trabalhadores por conta de outrem existindo, ainda, um agricultor e um maquinista. Quanto
aos pais ndo activos, € de referir que alguns também se dedicam a agricultura de subsisténcia
e outros se deslocam para o estrangeiro em contratos sazonais.
No que diz respeito a idade dos progenitores das criangas, verificamos que a idade das

maées oscila entre os vinte e trés anos e 0s trinta e nove anos e a dos pais varia entre 0s vinte e
quatro e 0s quarenta e cinco anos.

Os encarregados de educacdo das criancas sdo as maes e, geralmente, sdo estas que
trazem as criancas ao jardim-de-infancia, existindo apenas um pai que por vezes também
assume essa funcéo.

ALIMENTACAO

Apesar de a maior parte das criangas que frequenta o jardim-de-infancia residir na
localidade e de o almogo ndo ser gratuito, todas as criancas almogcam na institui¢do. O servigo
de almoco é da responsabilidade da autarquia e é fornecido por uma instituicao religiosa. Os
lanches, da manha e da tarde sao fornecidos pelas familias.

A SALA DE ACTIVIDADES

Como ja referimos, o espaco sala tem uma area de 48m?2 e as areas de actividades
encontram-se organizadas da seguinte forma:

.-_
L85 °‘@r
- =

llustracdo 2 - A organizacdo do espago/sala.
Legenda:

L3

A - Porta F — Manta/tapete

B - Estantes metalicas com materiais de ~ C — AArea do computador

USO corrente H — Area da casa das bonecas

C - Area da garagem | — Area da biblioteca

D - Area da expressio pléstica J — Area dos jogos e construgdes

E _ Lareira L — Mesas de trabalho e respectivas cadeiras
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A sala de actividades possui paredes brancas e seis janelas exteriores, que proporcionam
uma boa iluminacdo natural, tornando-a num espaco arejado e luminoso. Tendo em conta que
algum mobiliario/ material existente pertenceu a extinta escola priméria e que trés janelas sdo
de grandes dimens@es, debatemo-nos com uma grande dificuldade na organizacdo do espaco
por &reas de actividade. No entanto, apesar dessas limitagdes podemos dizer que se encontra
estruturada/organizada para responder as necessidades basicas das criangas. Tentdmos
organizar o espago e o0s materiais de forma a responder aos interesses das criangas, a
proporcionar diferentes tipos de actividade e a promover a sua independéncia e autonomia.

A entrada da sala existe um pétio coberto, de pequenas dimensdes, que serve de hall.
Nesse espaco, existem duas casas de banho, uma destinada aos adultos e outra as criancas. E
também nesse hall que se arrumam as caixas da lenha, o material de limpeza, o leite escolar,
as mochilas e outros pertences das criancas.

Durante os meses de inverno a sala é aquecida pela lareira que funciona com briquetes
(substituto da lenha) mas, nem sempre garantia de um ambiente acolhedor, devido ao mau
isolamento e a concentracdo de humidade na localidade. O patio e as casas de banho também
ndo oferecem grandes condicbes de utilizacdo, uma vez que sdo compartimentos de
acabamento grosseiro, que ndo possuem qualquer tipo de aquecimento, nem agua quente para
a higiene das criancas.

O espaco educativo encontra-se dividido por diferentes areas de actividade, sendo que
todas as areas se encontram apetrechadas com mobiliario, equipamentos e materiais diversos.
Materiais esses, que se encontram etiquetados e dispostos ao alcance das criancas de forma a
serem facilmente manuseados e a permitir uma grande variedade de experiéncias, quer as
criangas brinquem individualmente ou em grupo numa determinada area.

AREAS E MATERIAIS

A sala encontra-se estruturada por areas de actividades diferenciadas, com a respectiva
identificacdo e delimitacdo ecoldgica do nimero de criangas por area: area da expressao
plastica; area dos jogos e construcdes; area da garagem; area da biblioteca; area do
computador e area da casinha das bonecas (cozinha e quarto).

Hohmann & Weikart (1997) referem que “definir as areas de interesse é uma maneira
concreta de aumentar as capacidades de iniciativa, autonomia e estabelecimento de relacGes
sociais das criangas” (p. 165). Foi com base neste pressuposto que organizamos as diferentes
areas de actividades e seleccionamos os materiais.
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Podemos afirmar que a manta é o nosso local de reunido. Por norma, € aqui que nos
sentamos, no inicio da manha e no final da tarde, para conversar, trocar opinides, discutir
assuntos, cantar uma cancao, ouvir uma histéria e reflectir sobre as actividades desenvolvidas.
E também aqui, que as criancas lancam as suas ideias/propostas de trabalho e planeamos em
conjunto as actividades a desenvolver.

Na area da plastica, as criangas tém acesso a uma grande diversidade de material, que
é renovado sempre gque necessario, e que lhes permite utiliza-lo em diferentes possibilidades
de expressdo plastica. Esta area possibilita a exploracdo de técnicas diversificadas: desenho,
pintura, recorte, colagem, modelagem, impressdo, carimbagem (...). Estas actividades
contribuem para que a crianga desenvolva a sua capacidade de atencdo/concentracdo, o
empenhamento nas tarefas; a autonomia, a responsabilidade; a capacidade de utilizar de forma
adequada os diversos materiais; a capacidade de terminar as tarefas que iniciou, o seu sentido
estético e artistico e o aperfeicoamento da sua motricidade fina.

A éarea dos jogos e construcBes possui material de interesse ludico e pedagdgico,
apelativo, em bom estado de conservacdo e em quantidade suficiente (puzzles, enfiamentos,
lotos, dominds, encaixes, sequéncias logicas, entre outro). As actividades desenvolvidas nesta
area permitem que a crianga desenvolva competéncias como o raciocinio l6gico matematico, a
coordenacdo éculo-manual, a atengdo/concentracdo, a motricidade fina e a linguagem.

A area da garagem proporciona varias hipoteses de trabalho, quer individual quer em
grupo, com legos, encaixes, enfiamentos, carros, animais e outros brinquedos/materiais de
diferentes formas, tamanhos, cores e texturas, que tém a funcdo de estimular os interesses e
motivacdes das criancas.

A éarea da biblioteca é a area que possui menos recursos materiais. Nela existem
apenas, duas pequenas estantes para os livros, uma caixa com aparas de papel, lapis e canetas
variadas, um globo, um tapete, algumas almofadas que Ihes permitem adoptar uma posicédo
confortavel para manusear diferentes suportes escritos (livros, revistas, jornais, catalogos (...).
Apesar da falta de mobiliario adequado, esta area € muito frequentada pelas criancas, pois 0s
livros sdo em quantidade suficiente e constituem sempre uma novidade, uma vez que sdo
renovados mensalmente pela biblioteca municipal através do bad de leitura (Projecto a Ler+).
Esta area proporciona o desenvolvimento de competéncias como a imaginacdo e a
criatividade, o gosto pela leitura, o interesse pela escrita, a linguagem oral e a capacidade de
comunicagéo das criangas.

A area do computador possui um computador com ligacdo a internet, alguns CD’s
tematicos, lapis, canetas, papel de diferentes cores, impressora e telefone. Neste momento, é a
area que desperta mais interesse as criangas de 5 anos, sobretudo aquelas que ndo possuem
computador em casa. Neste espacgo, as criangas desenvolvem competéncias como o interesse
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pelo cddigo escrito, o gosto pela leitura e a linguagem oral, além de permitir a realizacdo de
jogos e outras actividades de interesse didactico. Favorece ainda a descoberta dos recursos
informéaticos como meio de comunicacdo, de obtencdo e divulgacao de informacdo através da
internet.

Da area da casinha das bonecas fazem parte a cozinha e o quarto, apetrechados com
utensilios e mobiliario especificos entre os quais, utensilios de cozinha, bonecas, roupa de
bonecas, mobilia de quarto, um espelho, roupa e acessorios diversos que Ihes permitem viver
e recriar episodios e situagbes que observam no dia-a-dia. Nesta &rea as criangas,
individualmente ou em grupo, realizam actividades de jogo simbolico/faz de conta,
adquirindo competéncias bésicas para o seu desenvolvimento como: a capacidade de
iniciativa e autonomia, a comunicacdo oral e gestual, a auto-estima, o trabalho cooperativo, o
respeito pelo outro e a gestao de conflitos.

Através desta forma organizativa do espaco, pretendemos proporcionar a todas as
criancas uma igualdade de oportunidades, um conjunto de experiéncias diversificadas que
procuram dar respostas aos problemas e necessidades do grupo e promover o
desenvolvimento integral e harmonioso de cada uma das criangas.

O TEMPO

O horario de funcionamento das actividades lectivas esta compreendido entre as nove e
as quinze horas.

A componente de apoio & familia funciona da seguinte forma: das doze horas as treze
horas € servido o almoco e das quinze as dezassete horas desenvolve-se o prolongamento de
horario. O tempo de permanéncia da maior parte das criancas no jardim-de-infancia é de 8
horas diarias.

A ROTINA

Organizdmos o tempo lectivo de forma flexivel, procurando respeitar o ritmo de
trabalho de cada crianca. Hohmann & Weikart (1997) consideram que “a rotina diaria oferece
uma estrutura para os acontecimentos do dia (...) fornece uma organizagdo social que cria
uma comunidade e prepara o palco para as interac¢des sociais em desenvolvimento ™ (pp. 224-
225). Assim, procuramos estabelecer uma rotina diaria susceptivel de ser alterada para
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responder a projectos emergentes, desafios ou situagdes pontuais. A rotina esta organizada da
seguinte forma:

e Periodo da manhd

Acolhimento - Durante este tempo, saudamo-nos, conversamos sobre as
novidades/curiosidades que as criancas trazem do exterior, dialogamos sobre as actividades
que realizamos no dia anterior e sobre as que pretendemos realizar ao longo do dia, pois,
geralmente é a partir destas conversas e dos interesses manifestados pelas criancas que
procuramos programar o nosso trabalho, articulando esses interesses com as propostas da
educadora.

Actividade orientada - Este tempo destina-se a realizacdo de trabalhos que requerem
uma maior atencdo/concentracao por parte das criancas, € neste tempo que fazemos a leitura
de uma historia, introduzimos uma cancdo, uma lengalenga, realizamos um trabalho de
expressao plastica, entre muitos outros.

Arrumacado dos espagos e materiais — Terminada a actividade orientada, as criangas
responsabilizam-se por deixar 0s materiais e 0 espaco arrumado e é distribuido o leite escolar.
Esta tarefa é desempenhada pelas criangas em sistema rotativo, seguindo a ordem do mapa
das presencas.

Tempos de recreio - Sempre que 0 tempo 0 permite, as criangas brincam no recreio e
guando ndo é possivel, realizamos alguns jogos colectivos no hall de entrada.

Tempo de actividades livres — Depois do recreio segue-se 0 tempo destinado as
actividades livres no qual, cada crianca escolhe a area que quer frequentar e regista a sua
escolha num quadro de dupla entrada. Neste tempo as criangas podem ainda desenvolver
trabalhos ou projectos individuais.

Almoco — As doze horas as criangas dirigem-se para o refeitorio, acompanhadas pela
tarefeira, onde cuidam da higiene das méaos e lhes € servido o almoco.

e Periodo da tarde
Tempo de conversa em grupo — As actividades da tarde iniciam com uma breve
conversa sobre o0 almoco e sobre os trabalhos realizados no periodo da manha.

Actividade orientada — Por norma, este tempo € destinado & continua¢do das
actividades iniciadas no periodo da manh@, por exemplo mimar uma cangdo que aprendemos,
dramatizagdo de uma histéria, terminar trabalhos de expressdao plastica (...). AplOs a
actividade orientada, segue-se um breve periodo de tempo para a arrumacao dos espacos e dos
materiais.
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Actividades livres — Durante este tempo, cada crianga escolhe a area que quer
frequentar, tendo em atencdo as &reas que frequentou no periodo da manhd, de forma a dar
oportunidade de escolha as outras criancas.

Breve reflexdo sobre o trabalho realizado — Cerca de quinze minutos antes da hora de
saida, as criangas sentam-se novamente na manta e conversam sobre como correu o seu dia de
trabalho.

Prolongamento de horario — As quinze horas as criancas transitam para a sala ao lado,
onde funciona o prolongamento de horério e ai permanecem até as dezassete horas.

Com esta gestdo do tempo lectivo, procuramos integrar as actividades provenientes
dos interesses espontaneos manifestados pelas criangas, assim como as actividades
contempladas no Projecto Curricular de Grupo/Plano anual de Actividades e outras inerentes
a sequéncia natural do ano, como por exemplo: estacdes do ano, festividades e vivéncia de
tradicdes.

LEVANTAMENTO DE RECURSOS

Recursos materiais Recursos humanos e institucionais
Material didactico diverso Jardim-de-infancia

Material de expressdo plastica Agrupamento

Algum material de expressdo dramatica Familias e comunidade

Algum material de expressédo musical Autarquia

Livros de historias Biblioteca Escolar e Municipal
Computador (com ligacéo a internet) Instituto Jean Piaget/ Nordeste
Impressora Ecoteca

Televisdo/video Centro de Saude

Leitor de CDS/Gravador Outros

Mobiliario diverso
Material de desgaste e utensilios diversos

Tabela 3 - Levantamento de recursos.

FUNDAMENTACAO DAS OPCOES EDUCATIVAS

As areas de conteddo, presentes nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pre-
Escolar, aprovadas pelo despacho n°® 5220/97 (11 série), de 10 de Julho, publicado no Diario

58



O CONTEXTO EDUCATIVO

da Repuablica n® 178, 1l série, de 4 de Agosto serviram de suporte as nossas praticas
educativas.

Apesar de as Orienta¢bes Curriculares para a Educacdo de Infancia ndo funcionarem
como um programa, elas constituem uma linha orientadora da pratica profissional,
apresentando um conjunto de estratégias que permitem aos educadores a sistematizacdo da
intencionalidade educativa. Por se tratar de um documento aberto e flexivel fornecem ao
educador a liberdade de ser o gestor do seu préprio curriculo.

De acordo com Spodeck & Brown (2002) um modelo curricular € uma representacéo ideal
de premissas tedricas, politicas e administrativas e componentes pedagdgicas de um contexto
que visa obter um determinado resultado educativo. Um modelo curricular constitui, portanto,
um referencial importante, que apoia o docente na dinamizacdo de uma accao educativa mais
qualificada, com a qual as criancas tenham oportunidade de se desenvolverem e de se
envolverem em projectos integradores e significativos, que lhes permitam aprender e
“aprender a aprender .

“Reconhecemos que os modelos curriculares que colocam os educadores de infancia como
protagonistas na organizacdo do curriculo, tendo em conta 0s contextos reais, como fontes
para esse mesmo curriculo, se apresentam como potencialmente promotores da qualidade
educativa” (Mesquita-Pires, 2007, p. 72).

Enquanto profissionais da educacdo pre-escolar defendemos a perspectiva socio-
construtivista do desenvolvimento da crian¢a, a qual foi defendida por conceituados autores
do século XX como Piaget,Vigostky, Wallon, Bruner (...). Assim, adoptdmos como suporte
metodoldgico alguns principios pedagdgicos subjacentes aos modelos curriculares que
concebem a crianca como o centro do processo educativo: High Scope, Reggio Emilia,
Movimento da Escola Moderna e Pedagogia de Projecto (Oliveira-Formosinho (2007).

Do curriculo High Scope, que tem por base a teoria desenvolvimentista da crianca,
valorizamos o0s seguintes aspectos:
e Organizacao do ambiente educativo - etiquetagem dos materiais;
e Gestdo partilhada do poder — cooperacdo entre adultos e criangas;
e Estabelecimento de uma rotina diéria;

e O educador observador e orientador — observa, planifica, revé e avalia.

Do modelo Reggio Emilia, que se baseia, essencialmente, na pedagogia da escuta destacamos
0S seguintes aspectos:

e Escutar a crianca para saber o que diz e como pensa;
e Didlogo e interaccdo com o0 outro;
e Trabalho de cooperacéo activa entre a escola e a familia;
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Do curriculo Movimento da Escola Moderna valorizamos os principios que consideramos
fundamentais para promover o desenvolvimento de valores morais e atitudes civicas com base
em experiencias de vida democratica, numa perspectiva de educacgéo para a cidadania, a saber:

e Partilha de poder entre todos os elementos do grupo;
e Negociagéo;

e Grupos heterogéneos;

e Valores morais e atitudes civicas;

e Utilizacdo de instrumentos de gestdo partilhada.

e Planificacdo em grupo;

e Avaliacdo do trabalho realizado.

Recorremos também a pedagogia de projecto, que defende como principio
metodoldgico 0s interesses e 0s projectos da crianca, com o intuito de dar resposta aos
interesses de todas e de cada uma, contemplando de forma globalizante e articulada as areas
de conteudo enunciadas nas OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar:

> AREA DE FORMACAO PESSOAL E SOCIAL;
> AREA DE EXPRESSAO E COMUNICACAO (expressdo motora, expressio
plastica, expressdo musical, expressdo dramatica, dominio da matematica, da

linguagem oral e da abordagem a escrita);

> AREA DE CONHECIMENTO DO MUNDO.
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CAPITULO IV - AACCAO EDUCATIVA
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CRONOGRAMA DAS ACTIVIDADES

Dia 4 Jogo colectivo — Os bailarinos

Dia 6 Jogo colectivo — Gosto de animais

Dial0  Jogo em pares — O espelho do palhaco

MAIO
o Dia 12 Jogo em pares — Um carro a maneira
G Dia 18 Jogo colectivo/individual — Os dorminhocos

Dia 20 Jogo colectivo/ individual — Brincadeiras com a sombra

Dia 25 Jogo colectivo/individual — Uma historia diferente

Tabela 4 - Cronograma das actividades.
Tendo em conta a problematica detectada no grupo de criangas, referida na

caracterizagcdo do grupo, delineamos o nosso plano de ac¢do, planificando um conjunto de
actividades ludico-pedagdgicas adequadas aos interesses e a faixa etaria das criancas. Para tal,
baseamo-nos na nossa propria formacdo e experiéncia profissional, nas directrizes apontadas
nas OrientacBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar e nos diversos autores consultados,
entre os quais se destacou Rooyackers (2002).

Como referem Cerezo et al. (1997) “trata-se, definitivamente, de planificar todos os
elementos que vao permitir trabalhar na escola, sabendo o qué, para qué e como (...) ensinar -
aprender, atendendo de maneira mais eficaz e apropriada ao desenvolvimento pessoal de cada
crianga” (p. 13).

Como os mesmos autores afirmam e como nos também defendemos, a expressao
dramatica constitui um dos melhores recursos globalizadores para a educacgéo das criangas em
idade pré-escolar. Pois, sabemos que a crianga desta faixa etéaria se relaciona com o mundo
atraveés do jogo, que se expressa com 0 jogo e é através dele que desenvolve o conhecimento
de si propria, dos outro e do meio. Através do jogo a crianca afirma as suas atitudes, as suas
capacidades expressivas e comunicativas, socializa-se e desenvolve as suas competéncias
psicomotoras e cognitivas.

Quando decidimos iniciar com 0 nosso projecto estava proximo o Dia da Mae, pelo
gue consideramos tratar-se de uma boa oportunidade para programarmos uma actividade um
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pouco diferente, que funcionasse como incentivo, desafio e encorajamento as criangas. Assim,
decidimos conversar com as familias e convida-las a passar uma tarde connosco no jardim-de-
infancia. Estas aceitaram o convite de bom grado e disponibilizaram-se para colaborar no
Nosso projecto.

A actividade com a participacdo activa das familias, realizada no dia 3 de Maio,
proporcionou momentos de prazer e alegria a todos os adultos e criangas. Assim, 0s
encarregados de educacao ficaram a saber mais pormenores sobre o tipo de trabalho que
realizamos no jardim-de-infancia e sobre o projecto que pretendiamos levar a cabo. Durante a
tarde trabalharam ao lado dos filhos e assistiram a apresentacdo de um power point atraves do
qual, fizemos uma retrospectiva dos trabalhos realizados, pelas criangas, ao longo do ano
lectivo.

A pedido das criancas, a educadora contou a histéria “O Capuchinho Vermelho” e por
fim, lancou o desafio as maes para dramatizarem a historia. Entre risos e gargalhadas, as maes
trataram de distribuir os papéis, ensaiar os dialogos e improvisar alguns aderecos para a
dramatizacdo da mesma. As criancas assistiam
radiantes a todos os pormenores e davam indicagdes do
que estas deveriam dizer e fazer.

Como a actividade nos proporcionou momentos
de grande diversdo, partilha e troca de ideias,
decidimos divulga-la & comunidade através do jornal
escolar OLHARES.

No dia seguinte, reflectimos sobre esta actividade

llustracdo 3 - As criangas identificam
as mées nas imagens do jornal.

e as criancas concluiram que a exposi¢do perante o outro ndo é uma tarefa facil, até mesmo
para os adultos. As criangas reconheceram o nervosismo e outras «falhas» das progenitoras
relativamente a interpretacdo do papel que cada uma representou e teceram alguns
comentarios em que revelaram bastante capacidade de observacdo e sentido critico.
Registamos apenas um a titulo de exemplo:

“ A mée do C. fez bem de Capuchinho, mas tinha que fazer a voz mais fininha para ser

mesmo igual a do Capuchinho, o Capuchinho é uma menina nova, por isso tem voz de

menina. Vai ter que treinar mais vezes” (D. M).
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ACTIVIDADE N° 1: Jogo colectivo — Os bailarinos.

Intencionalidade educativa: Com este jogo de descontrac¢do, pretendemos encorajar
a crianga a interagir espontaneamente com o outro em actividades de grupo, contribuindo
assim, para que a crianca participe individualmente, exprimindo as suas emocdes e formas de
sentir com desinibicdo e expressividade.

No dia 4 de Maio, depois do acolhimento da manha, a educadora leu a histéria “O
soldadinho de chumbo”. As criancas manifestaram muito agrado pelo conto e pediram a
educadora para voltar a l1é-lo. Seguidamente, quiseram desenhar uma bailarina. Com o livro
aberto em cima da mesa, as criangas tentaram
copiar uma bailarina igual a da histéria mas, todas
utilizaram cores mais fortes do que as usadas na
imagem do livro. Por volta das 11 h, a educadora
sugeriu a realizacdo de um baile na sala da
componente de apoio a familia, o que causou uma
euforia geral por parte de todas as criangas.

llustracdo 4 - Registo gréafico da bailarina.

Descricdo do jogo

A educadora ndo deu grandes explicacdes acerca do desenvolvimento do jogo, referiu
apenas que poderiam fazer de conta que eram bailarinos a dancar para uma grande assisténcia
e gue deveriam estar com muita atencdo a musica, uma vez que ao longo do baile poderiam
surgir diferentes géneros/estilos musicais.

As criangas ocuparam livremente 0 espago e comecaram a dancar freneticamente ao
som de musica rock. Durante o baile a educadora foi introduzindo outros estilos de musica e
os bailarinos tentaram adaptar sempre 0s seus gestos e passos aos diferentes estilos de musica

(musica popular, rock, cléssica...).

Avaliacdo da actividade e das experiéncias emergentes

Sabemos que desde a vida intra uterina a crianca é sensivel aos estimulos ritmicos e
gue desde muito cedo os interioriza. Devido a sua capacidade imitativa e criativa, facilmente
0s consegue reproduzir e recriar. Por conseguinte, jogar com elementos ritmicos permite que
a crianca realize experiéncias que alargam o conhecimento de si e da sua expresséo corporal.
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Os jogos onde intervém a musica/ritmo contribuem para que a crianca adquira o
sentido do tempo, da velocidade, do espaco e da duracdo dos movimentos, para que a crianga
tome consciente das suas capacidades expressivas e cognitivas, desenvolva as relacdes de
comunicagéo interpessoais e a sua autonomia.
Cerezo et al. (1997) consideram que “a musica (...)
num ambito altamente coordenador e motivador
como é a dramatizacdo, faz com que a sua
colaboracdo ndo sO seja facil, mas também

espontanea e necessaria” (p. 14006).

Como ja referimos, as criancas manifestaram

llustraco 5 - As criangas observam uma
vela a derreter.

chumbo . Durante o reconto, uma crianca perguntou como é que derreteram a colher para

muito interesse pela histéria “O soldadinho de

fazer o soldado? Ao que o L. respondeu: -Ent&o tu ndo sabes o que € derreter? A minha avé
as vezes mete as garrafas no lume e elas derretem, ficam todas encolhidas e depois
desaparecem!

Perante a duvida manifestada pela crianca e para uma melhor interiorizacdo do
conceito abordado realizdmos uma experiéncia, derretendo uma pequena vela de cera. A
realizacdo desta actividade permitiu também
sensibilizar as criancas para a importancia da
reciclagem.

Enquanto trabalhavamos, a educadora
perguntou as criancas se a palavra baile lhes fazia
lembrar outras palavras. Assim, as criangas

descobriram palavras da mesma area vocabular:

llustracéo 6 - As criangas copiam as palavras da
mesma area vocabular.

(...) que numa primeira fase foram escritas, pela educadora, no computador e posteriormente

danca, bailarina, musica, bailar, radio, bailarico

copiadas, manualmente, pelas criancas. Enquanto realizavam esta actividade a G. C.
comentou que a palavra baile era quase igual a palavra baldo, ao que o J. P. respondeu: - ndo
é nada, porque a palavra balile ndo tem &o. A partir dai as criangas foram descobrindo outras
palavras terminadas em &o, que posteriormente registaram e arquivaram no portefolio do
grupo.

Tendo em conta os objectivos pretendidos, concluimos que este jogo foi sem davida
muito enriquecedor para as criangas, uma vez que proporcionou uma grande proximidade
fisica entre elas, promovendo situagdes de verdadeira interaccéo e desinibicéo.

Consideramos importante mencionar que na fase inicial do jogo, as criancas
comegaram por dancar sozinhas ao som de musica rock, ocupando todo espago da sala e,
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progressivamente, formaram pequenos grupos (duas ou trés criancas). No decorrer do jogo, a
educadora foi introduzindo outros géneros musicais, mas as criangas continuaram a dancar
separadamente. A determinada altura, a educadora sugeriu que poderiam formar pares como
as pessoas adultas.

Observamos que as criancas se mostraram bastante inibidas em se aproximarem umas
das outras. Mas, com o evoluir do jogo comegaram a sentir necessidade de se organizar em
pares, procurando um(a) colega. No entanto, constatdmos que as criancas mantinham o
mesmo tipo de comportamento, as meninas formaram pares entre elas e 0S meninos
procederam de igual forma. Perante esta evidéncia, a educadora prop0s a introducdo de uma
regra, sempre que a educadora reduzisse o volume da mdsica as criangas teriam que trocar de
par. Inicialmente, as criancas riram e viraram a cara para o lado, mas na fase final do jogo
acabou por surgir uma natural e animada troca de pares, que lhes proporcionou momentos de
grande alegria e interaccdo. Podemos referir que nenhuma crianca manifestou sinais de
cansaco ou desmotivacdo, bem pelo contrario as criangas quiseram prolongar a actividade até
a hora do almocgo.

No periodo da tarde, as criangas pediram para repetir 0 jogo e uma menina sugeriu que
poderiamos fazer uma saia cor-de-rosa para as bailarinas. Com a ajuda da educadora, as
criancas confeccionaram uma saia rodada, utilizando papel crepe. Como 0s rapazes se
manifestaram contra o uso da saia, foi necessario providenciar também um disfarce para os
bailarinos.

Observamos que as criancas mais novas revelaram mais dificuldade em fazer a
distincdo entre os diferentes géneros musicais, mas como se apercebiam da mudanga de ritmo
dos outros colegas, elas paravam por momentos e retomavam a actividade, tentando ajustar
também os seus movimentos em funcgdo do ritmo musical. Podemos referir que a realizacdo
deste jogo para além de ter proporcionado momentos de grande interaccdo entre as criangas;
contribuiu para melhorar a postura corporal, a flexibilidade de movimentos e gestos, a
seguranca e 0 autocontrolo; promoveu a capacidade de iniciativa e a expressao de sentimentos
através de diferentes gestos e expressdes corporais; permitiu ainda a exploracdo das
possibilidades de relacfes entre o corpo e 0 espaco e o0 aperfeicoamento da atencdo auditiva.

Paralelamente ao contributo que o jogo pretendeu dar ao nivel da &rea da formacéo
pessoal e social das criangas, proporcionou também a realizacdo de outras experiéncias
significativas e a aquisicdo de competéncias ao nivel das diferentes areas de contetdo.

As criancas avaliaram a actividade através da representacdo grafica (Anexo B1).
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ACTIVIDADE N° 2: Jogo colectivo - Gosto de animais

J. A: Este jogo foi muito divertido. Eu dancei com todos, até dancei com os rapazes! Mas
alguns n&o sabem dangar como eu gosto. O D. s6 queria dancgar aquelas musicas rapidas, até
me fazia andar a roda com muita forca. Acho que as raparigas dancam melhor do que o0s
rapazes, eles séo trapalhGes, ndo tém jeito para dangar, nem sequer param um pouquinho
para ouvir a musica. Esta da saia cor-de-rosa e do cabelo aos caracdis sou eu. Estou a dar a
mao a G. Este é o C. com o chapéu do soldadinho de chumbo e eu tenho a saia da bailarina,
os dois formamos um par. O L. esta pertinho da masica, € ele que troca 0os CD's.

D. M: Eu gostei muito deste jogo, porque nunca tinha visto um baile assim! Tinha musicas
bonitas e diferentes. No principio eu estava um bocado envergonhado, porque tinha vergonha
de dancar com as raparigas, mas depois dancei, fartei-me de dancar, até transpirei! Aqui no
desenho somos eu e a J., ela tem a saia da bailarina e estou a dar-lhe a méo para dancar, é
por isso gque tenho os bragos muito compridos. Eu gosto muito de dancar.

ACTIVIDADE N° 2: Jogo colectivo: Gosto de animais.

Intencionalidade educativa: Com este jogo de imitacdo, com
mascaras, pretendemos encorajar a crianga a interagir com o
outro, favorecendo assim a descontraccdo, a desinibicdo, a
expressividade, o autocontrolo, a confianca em si e nas suas
capacidades.

No dia 6 de Maio, ap6s o acolhimento da manhd, a
educadora contou a histéria “Os animais ndo se devem
vestir”. Durante o reconto da mesma, falamos sobre os ‘
habitats e as caracteristicas fisicas dos animais da historia. No Ly : / f [ ,

decorrer da conversa, a educadora perguntou &s criancas lustragdo 7 - A crianga copia
uma |magem € escreve o0 nome

qual/quais os seus animais preferidos e sugeriu que poderiamos do animal escolhido.
fazer uma pesquisa na internet para procurar informacdes e imagens desses animais. Através
do Google, escrevendo o nome do animal que pretendiam, as criangas de 4 e 5 anos
conseguiram aceder a algumas hiperligacbes que possibilitaram obter informacoes
importantes acerca desse animal.

Com a ajuda da educadora, cada crianca seleccionou uma imagem, copiou-a para um

documento do Word e escreveu o nome do animal seleccionado.
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ACTIVIDADE N° 2: Jogo colectivo - Gosto de animais

Posteriormente, cada crianca escolheu e pintou uma ficha com a silhueta desse animal. Essas
imagens destinavam-se & confec¢do de mascaras para a realizacdo do jogo que pretendiamos
levar a cabo. Algumas criangas quiseram confeccionar mais do que uma mascara.

Descricéo do jogo

No periodo da tarde por volta das 13 h 30min., a
educadora propds a realizagdo do jogo “Gosto de animais”
A educadora ndo deu explicagbes muito pormenorizadas
sobre o desenvolvimento da actividade nem exemplificou.
Referiu, apenas, que o0 jogo poderia ser realizado em duas

fases, sendo que na primeira fase as criancas deveriam

utilizar as mascaras que construiram, e que na seguinte |2 - : ‘
poderiam proceder a troca de mascaras com os colegas, se :L‘;f,ﬁ{;‘ﬁ,agsﬁgé@;‘ﬁ;f”9""5 pintam e
assim o entendessem, até esgotarem todas as possibilidades de troca de méascaras.

A educadora e as criangas combinaram bater as palmas para marcar o inicio e o final
de cada momento do jogo. Depois, a educadora colocou a disposi¢do das criangas as mascaras
por elas confeccionadas e explicou, ainda, que durante as varias sessdes do jogo deveriam
interpretar a personagem escolhida, tendo em conta as suas caracteristicas: locomocao,
comportamentos, voz (...). Alertou, também, que deveriam estar atentas as suas orientagdes,
uma vez que durante o jogo poderiam ter que alterar os seus comportamentos em funcéo das
orientagdes dadas, por exemplo: os animais poderdo dormir, ficar irritados, ficar alegres, fazer

mais ou menos barulho (...).
Avaliacdo da actividade e das experiéncias emergentes

Segundo as pesquisas realizadas, a utilizacdo de uma mascara tem um efeito
libertador, funcionando como um refugio através do qual a crianca se torna mais desinibida,
mais audaz e se ultrapassa a si mesma encarnando o papel de outro. Por essa razdo, achamos
importante introduzi-las neste jogo.

Como os animais s8o um tema que desperta
sempre muito entusiasmo as criancgas, estas aderiram
facilmente a proposta da educadora e ficaram muito

motivadas para a realizagdo do jogo. De uma maneira
llustracdo 9 - As criancas interpretam

geral, constatamos que participaram com empenho, " i e e eccoineram.
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ACTIVIDADE N° 2: Jogo colectivo - Gosto de animais

concentracdo e alegria e que se esforcaram por respeitar as regras estabelecidas.

Observamos que com o evoluir do jogo, as criancas comegaram a interagir umas com
as outras, que partilharam as mascaras sem qualquer tipo de conflito ou desentendimento e
que, progressivamente, foram demonstrando mais seguranga, desinibicdo e criatividade na
interpretacdo da sua personagem. Como refere Sousa (1972) “a criatividade é uma faculdade
que nasce naturalmente e tem grande proliferacdo na actividade infantil (...) a crianga logo
que bem motivada, inicia a criacdo de toda uma sucessdo de expressdes emocionais corporais,
cada vez mais elaboradas e precisas” (p. 23). Constatdmos também que as criangas mais
velhas preferiram encarnar o papel de um animal selvagem, talvez pelo facto de o associarem
as nocdes de forca e de poder, e que as criancas mais novas, revelaram mais tendéncia e
facilidade em interpretar animais domésticos como o céo, 0 gato ou o porco.

De salientar que o jogo proporcionou o desenvolvimento da capacidade de imitagéo
gestual, a criatividade e a exploracdo de diferentes intensidades de voz, uma vez que no
decorrer do jogo utilizaram gestos /comportamentos e sons muito expressivos caracteristicos
dos animais que interpretavam. Por exemplo, o ledo dava saltos enormes, o elefante levantava
a tromba, gato cocava a cabeca com as patas, 0 cdo abanava o rabo (...), isto permitiu
explorar as varias possibilidades de relac6es entre o corpo e o0 espaco.

Explorar o espago, conhecé-lo e orientar-se nele séo factores que contribuem para que
a crianca alcance uma atitude expressiva e comunicativa cada vez mais correcta e adequada.

Como as criangas manifestaram muito interesse em w

experimentar as mascaras uns dos outros, 0 jogo
prolongou-se bastante mais que o previsto. Ao longo de
todo o jogo registamos um grande envolvimento,
entusiasmo e energia por parte de todas as criancas do
grupo.

Julgamos importante referir que durante o ano [
lectivo, 0 nosso jardim-de-infancia trabalhou em parceria !lustracéo 10 - Registo grafico da

histéria “Os animais ndo se devem

com a biblioteca escolar e municipal no ambito do Projecto vestir”.
a Ler + e, por conseguinte, as criangas estavam habituadas a levar livros para casa. Tendo em
conta esse facto, uma crianca perguntou a educadora se podia levar o livro, “Os animais nao
se devem vestir”, para casa. No dia seguinte, essa crianca trouxe um livro artesanal que
conseguiu realizar, com a ajuda da irm& mais velha, a partir de fotocopias. As criangas depois
de observarem e admirarem o livro do colega mostraram grande interesse em fazer um igual,
pelo que, a educadora sugeriu que cada uma realizasse o registo grafico da parte da histéria
gue mais gostou. Na sequéncia desta actividade, as criancas puderam ainda aprender e mimar
a cancdo “Na quinta do tio Manuel ”, através da reproducéo de um DVD.

69



ACTIVIDADE N° 2: Jogo colectivo - Gosto de animais

Nesse mesmo dia, as criangas também trouxeram outra novidade: a boneca, uma
cadela, tinha sido atropelada e estava encostada a uma &rvore a deitar sangue. Esta situacdo
gerou uma enorme discussao entre elas. Umas diziam que fora atropelada porgue ndo passou
na passadeira, outras diziam que n&o parou no sinal e uma crianga afirmava que fora
abandonada pelo dono.

Levando em conta a questdo do abandono de animais, a educadora conversou com as
criancas acerca dos direitos dos mesmos e leu a historia “O gato que amava a mancha
laranja”. As criancas deleitaram-se com a historia e propuseram visitar a cadela de uma
crianca que tinha céezinhos pequenos.

llustracéo 11 - Registo do amden d llustracéo 12 - Exploragdo do livro “0
cadela. gato que amava a mancha laranja”.

A pertinéncia desta problematica incentivou as criancas a
interagirem mais umas com as outras, passando a dramatizar, juntas,
cenas relacionadas com os animais na area da casinha das bonecas.
Para o efeito, utilizaram alguns materiais improvisados no
momento: batas, aderecos médicos e animais de peluche que fomos
introduzindo na area do disfarce.

A actividade ajudou as criancas a desenvolver as suas

lustracéo 13 - As criancgas
capacidades expressivas e criativas, utilizando o0s recursos jogam ao faz de conta.

expressivos do seu corpo e da sua voz para transmitirem ideias e sentimentos. Permitiu
também que as criancas se movimentassem livremente com desinibicdo e a vontade,
desenvolvendo assim a sua relacdo com o espaco, a capacidade de mobilidade, a flexibilidade
e a coordenacdo de movimentos. As experiéncias que foram emergindo permitem-nos afirmar
que 0 jogo proporcionou aprendizagens muito significativas as criangas, no que se refere ao
desenvolvimento de atitudes e de valores para a cidadania. Para além do grande contributo
proporcionado ao nivel da &rea da formacdo pessoal e social, favoreceu também a aquisicao
de diversas competéncias ao nivel das areas da expressdo e comunicacdo e do conhecimento
do mundo.

As criancas avaliaram a actividade através da representacéo grafica (Anexo B2).
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ACTIVIDADE N° 3: Jogo entre pares — O espelho do palhago

L.S: Eu gostava de jogar este jogo sempre. Este sou eu, pareco mesmo um elefante de
verdade. Estou a levantar a tromba para fazer brrr (...). O tigre é forte mas até se assustou!
Olha, olha como virou o focinho para tras. Este que estd em pé é o urso. Anda atras das
abelhas para lhe tirar o mel. A C. é o gato, anda atras de mim, porque ainda é pequenino
quase nem tem forga para miar. Os elefantes correm muito e tém muita forga, acho que tém
mais forca do que os ledes. Fogo o D. parecia mesmo um ledo. Dava saltos téo altos!

C. M: Eu estou a desenhar os meninos a jogar o jogo dos animais. Eu gostei deste jogo,
porque tinha mascara e ninguém me conhecia. Eu sou este, sou o cdo. Este €0 D., é o ledo e
este é 0 L., é o elefante, ndo vés como tem tromba? Esta é a sala e estas sdo as janelas e
também desenhei o sol 14 fora, mas o sol ndo estd todo amarelo, porque nds estamos dentro
da sala e s6 vemos um bocadinho. Também podiamos jogar este jogo na rua e dava para nos
escondermos atras do muro e das arvores, assim é que parecia mesmo uma selva de verdade!

ACTIVIDADE N° 3: Jogo entre pares — O espelho do palhago.

Intencionalidade educativa: Com este jogo de imitacdo com disfarce, pretendemos
encorajar a crianca a interagir com o seu par, favorecendo assim a descontraccdo, a
desinibicéo, a expressividade, a criatividade, a confianga em si e nas suas capacidades.

No dia 10 de Maio, durante o acolhimento da manh, a educadora disse aos meninos
que tinha ido ao circo e relatou algumas brincadeiras dos palhagcos. Seguidamente, a
educadora perguntou-lhes se também ja tinham ido e se gostavam de palhacos. A reaccdo das
criancas foi de alegria e entusiasmo pelo que, comecaram imediatamente a contar as suas
vivéncias relacionadas com o circo. Pelas 11 h, a educadora langou a proposta de realizar um
jogo sobre palhacos na sala da componente de apoio a familia, o que causou bastante euforia e
curiosidade por parte das criancas.

Descricao do jogo
A educadora prop0s a realiza¢do do jogo “O espelho do palhago ”. Para isso, sugeriu

as criancas que formassem uma fila ou um semicirculo em frente ao palco, onde o palhago iria
actuar, que seria delimitado com uma manta. Depois, colocou, em cima de uma mesa de
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ACTIVIDADE N° 3: Jogo entre pares — O espelho do palhago

llustracdo 14 - As criancas em pleno jogo de imitacéo.

apoio, algumas roupas como blusas, calcas, saias e outros aderecos alusivos, com 0s quais as
criangas se poderiam disfarcar e divertir, e deu uma breve explicagdo sobre o
desenvolvimento do jogo:
- Vamos fazer de conta que estamos num circo onde existe um palhaco muito engracado e
muito vaidoso. Como é muito engracado esta sempre a fazer palhacadas e como é muito
vaidoso estd sempre a olhar-se ao espelho. Para realizarmos este jogo, 0s meninos deverdo
organizar-se em pares. Um menino interpretara o palhaco e o outro, o papel de espelho.

O palhaco podera disfarcar-se para encarnar o seu papel e 0 menino que desempenhar
o papel de espelho apenas tera que imitar todos os gestos e brincadeiras que o palhaco fizer
para divertir os espectadores. Depois dos preparativos, colocaremos a musica “Vivam 0s
palhagos” para alegrar o ambiente. A musica servirda também para sabermos quando
deveremos iniciar e terminar o jogo. Sempre que a musica comecar a tocar, um par dara inicio
ao jogo e quando a musica parar, esse par terminara o seu tempo de jogo. Antes de iniciarmos
0 jogo, 0s meninos terdo que decidir qual o papel que querem interpretar. Quando todos os
pares tiverem participado, poderdo trocar de papéis e 0 jogo terminara quando todos 0s
meninos interpretarem os dois papéis.

Avaliacao da actividade e das experiéncias emergentes

Os jogos de imitagdo e de movimento corporal contribuem para a crianca aprender a
dominar o corpo, para desenvolver a capacidade de autocontrolo e de regulagéo das suas
atitudes impulsivas. Sabemos que nesta faixa etaria, as criancas se encontram em pleno
processo de desenvolvimento e como tal, vivem o0 seu corpo de forma muito intensa,
explorando diferentes possibilidades de movimento e de expressdo através da imitagdo. Como
referem Gloton & Clero (1973) “a crianga € naturalmente imitadora (...) é incontestavel que
atraveés da imitacdo a crianca adquire conhecimentos e modos de comportamento susceptiveis
de concorrer utilmente para a sua formagao” (pp. 45-46). Consideramos ainda que a utilizagéo
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ACTIVIDADE N° 3: Jogo entre pares — O espelho do palhago

de disfarces/aderecos durante um jogo de imitagdo proporciona também uma maior ligagédo
afectiva e interiorizagdo do perfil fisico e psicoldgico da personagem a interpretar, para além
de permitir a crianga uma maior desinibicao e sensacao de liberdade.

Na fase inicial do jogo as criangas riram bastante, alheando-se completamente do
papel que cada uma estava a interpretar, mas, progressivamente, elas proprias foram sentindo
a necessidade de assimilar e cumprir as regras estabelecidas.

Podemos referir que todas as criancas participaram empenhadamente e que
procuraram dar o seu melhor relativamente ao papel que cada uma desempenhou. A
realizacdo deste jogo proporcionou a vivéncia de varias situacbes promotoras do
desenvolvimento da criatividade e expressividade, da capacidade de observagédo, imitagéo,
cooperacao e interacgao.

Ao longo da actividade observamos que as criancas progrediram significativamente no
que diz respeito a descontrac¢do, ao autocontrolo e a desinibicdo. Tiveram oportunidade de se
movimentarem livremente em todos os sentidos e direcgdes, de explorar criativamente o
Corpo, 0 espaco e 0s recursos materiais disponiveis.

Antes da realizacdo do jogo ponderdmos que o0 mesmo poderia causar alguma
discérdia entre as criancas, pelo facto da personagem palhaco ser mais sugestiva. No entanto,
verifichimos que as criangas se organizaram harmoniosamente em pares e que nenhuma
amuou ou fez birra pela disputa do papel principal.

Apesar de inicialmente terem reagido com alguma euforia e agitacdo, observamos que
todas as criancas compreenderam o desenvolvimento do jogo e acabaram por cumprir as
regras estabelecidas. Para nossa surpresa uma crian¢a do sexo masculino decidiu interpretar o
papel de palhaca, vestindo uma saia. Apds a realizacdo do jogo, a educadora desafiou as
criangas a construirem palhacos, utilizando os blocos l6gicos.

llustracdo 15 - As criangas constroem palhagos com os blocos I6gicos.

Uma crianca de cinco anos disse a educadora que queria desenhar um palhago para
arquivar no seu portefolio. A crianga foi procurar 0os materiais de que necessitava e desenhou
um palhaco muito colorido, fazendo sequéncias de figuras geométricas. Depois, pediu a
educadora para escrever a palavra palhago no quadro e copiou-a para o seu trabalho.
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ACTIVIDADE N° 3: Jogo entre pares — O espelho do palhago

Na sequéncia da actividade, as criancas, mais velhas,
quiseram completar uma imagem, fotocopiada, onde estava
representado apenas o lado esquerdo do corpo de um palhago e
realizaram outras experiéncias, que também lhes permitiram
explorar a nogéo de simetria.

Durante a construcdo de palhacos com os blocos ldgicos,

constatamos que as criangas revelavam alguma dificuldade em jjystragio 16 - A crianca

distinguir a forma quadrada da rectangular pelo que, consideramos desenna um palhago
recorrendo as formas

importante explorar e aprofundar um pouco mais a actividade com  geométricas.

llustracdo 17 - As criangas exploram a nocgao de simetria.

vista a assimilacdo e interiorizacdo dessas nocles. Por esse
motivo, a educadora decidiu contar a histéria “A quadradinha”.
Como as criancas adoraram a histéria e manifestaram interesse
em dramatiza-la, confecciondmos 0s materiais necessarios para a
sua dramatizacéo.

No final da dramatizacdo, a educadora distribuiu alguns

baldes pelas criangas. Enquanto enchiam os bal6es divertiam-se a llustragio 18 - As criangas
dramatizam a historia “A
quadradinha”.

Muito naturalmente, as crian(;as comecaram a comparar aS COores € 0S tamanhos e a

esvaziar lentamente o ar, fazendo um barulho muito agudo.

contarem quantos balBes havia de cada cor. Registdmos alguns dos seus comentarios.

C: O meu bal&o é branco.

C.M: O baléo da I. é o maior de todos!

C. M: Néo se podem encher muito porque rebentam mais rapido.

J.A: O meu e o do D. também sdo iguais, sdo os dois vermelhos, mas 0 meu também é maior
do que o dele.

D. M: Os (baldes) pequenos nao voam alto como os grandes!
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ACTIVIDADE N° 3: Jogo entre pares — O espelho do palhago

Procedemos entdo a contagem e classificacdo, representando graficamente a quantidade e a
cor dos baldes existentes numa tabela.

A realizagdo do jogo, “O espelho do palhaco” promoveu
0 desenvolvimento de diversas experiéncias de aprendizagem
integradoras e a aquisicdo de varias competéncias relacionadas
com as diferentes &reas de conteddo. Ao nivel da area da
formacdo pessoal e social, as criangas progrediram face a
desinibicdo, a interaccdo, a autonomia, & capacidade de
iniciativa, a criatividade, ao respeito pelo outro e ao

cumprimento de regras. p

No que se refere a area da expressdo e COMUNICacao, |jystragéo 19 - Representagio
contribuiu para as criangas desenvolveram uma maior capacidade 9 actividade em tabela.
de comunicacdo verbal e ndo verbal. As criancas trabalharam ainda nocdes matematicas
como: o tempo, 0 espaco, simetria, forma, cor, tamanho (...) a par do desenvolvimento de
experiéncias significativas nos dominios da expressao plastica e musical. Também no que diz
respeito ao dominio da expressdo motora, as criancas desenvolveram actividades que
contribuiram para interiorizar as possibilidades expressivas e motoras das diferentes partes do
seu corpo, para melhorar a coordenacdo de movimentos, a flexibilidade, o equilibrio e toda a
sua postura corporal.

Com a realizagédo deste jogo, as criangas passaram ainda a beneficiar de mais alguns
aderecos para introduzir na area do disfarce, 0 que veio promover as interaccdes espontaneas
e estimular as criancas para o desenvolvimento de jogos simbdlicos no tempo de actividades
livres.

As criancas avaliaram a actividade através da representacéo grafica (Anexo B3).

L. S: Este jogo foi um espectaculo, s6 nos riamos com as palhagadas. O J. € que estava fixe
vestido de mulher! A mae dele nem vai acreditar quando vir as fotografias! A C. as vezes néo
fazia bem o espelho, porque ndo sabia imitar nada bem. Eu as vezes baixava-me e ela néo, e
as vezes eu tocava na corneta e ela esquecia-se, mas ndo me importei, porque ela também
ainda é pequena. A G. e a J. e a I. é que fizeram bem. Eu gostei mais de fazer o palhaco,
porque o espelho € mais dificil, tem que imitar tudo do palhago, acho que é muito mais
dificil! O palhaco faz os gestos muito rapido, custa muito a fazer tudo igual a ele. Este que
tem a peruca na cabeca e a camisa com bolinhas sou eu vestido de palhago. A D. vai ser o
espelho, s6 estamos a espera que toque a masica para comecgar 0 jogo.
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ACTIVIDADE N° 4: Jogo entre pares - Um carro a maneira

M. I. Eu gostava de fazer o jogo do palhaco todos os dias. Adorei ver o J. vestido de
palhaca, nunca tinha visto um rapaz com saia! Ficava tdo engragado. Agora estou a
desenhar as coisas que fizemos no jogo. Eu sou o palhaco, tenho cabeleira e luvas. O C. é 0
espelho, estd a levantar os bragos, porque esta a imitar-me. Aqui no chao esta o espelho de
verdade, que € para eu ver como estou vestida.

ACTIVIDADE N° 4: Jogo entre pares - Um carro a maneira.

Intencionalidade educativa: Com este jogo de confianca, pretendemos encorajar a
crianga a interagir com o par, promovendo a confianga em si e no outro.

No dia 12 de Maio, durante o acolhimento da manh&, com o objectivo de incentivar as
criancas para a realizagdo de um jogo sobre carros, a educadora relatou-lhes uma situagéo
ficticia. Contou que fora interceptada por uma brigada de transito, mencionando algumas
peripécias relacionadas com o acontecimento nomeadamente, a apresentacdo da
documentacao, 0 sopro no baldo (...).

Como se tratou de um assunto que suscitou
grande interesse e curiosidade por parte das
criangas, elas estiveram muito atentas ao relato e
quiseram saber pormenores. Perante a atencéo e 0
entusiasmo  manifestado pelas criangas, a
educadora perguntou-lhes se conheciam alguns
sinais de transito. Constatdamos que a maior parte

das criancas apenas referiu que conhecia o sinal de

llustracdo 20 - As criangas pintam os sinais de
stop e o de aproximacao de escola. Um menino de trénsito.

cinco anos, apaixonado por carros, acrescentou gue todos os sinais vermelhos eram perigosos
e que 0s azuis néo.

A educadora sugeriu que poderiam fazer uma pesquisa em livros e revistas para
conhecerem mais sinais de transito. Depois, efectuamos também uma busca no Google, onde
escrevemos: sinais de transito. Assim, conseguimos aceder a varias hiperligacGes, através das
quais, podemos visualizar varios sinais de transito e imprimir alguns deles para colorir.

Achamos oportuno mencionar que apenas imprimimos 0s que as criangas escolheram
e 0s que nos consideramos mais relevantes para esta faixa etéaria.
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ACTIVIDADE N° 4: Jogo entre pares - Um carro a maneira

Descricéo do jogo

No periodo da tarde, por volta das 13h 30min., a educadora langou a proposta de
realizar um jogo sobre carros com 0s sinais de transito que haviam pintado no periodo da
manhd. Como as criancas revelaram muito interesse pela actividade, a educadora propos-lhes
gue improvisassem uma estrada para os carros, na sala da componente de apoio a familia, e
que estruturassem O espago com esses sinais e outros materiais que considerassem
necessarios.

Depois de ajudar as criangas a organizar 0 espago e a preparar 0s materiais, a
educadora explicou que o jogo deveria obedecer a algumas regras:

- Para realizarmos este jogo, vamos necessitar de carros e do mesmo nimero de
condutores. Como tal, os meninos vao ter que se organizar em pares. Um menino fard de
conta que é o carro, o outro fara de conta que é o condutor desse carro. Por conseguinte, o
menino que interpretar o papel de carro terd que jogar de olhos vendados, uma vez que 0s
carros ndo véem. O carro devera confiar no seu condutor, deixando-se conduzir calmamente
pelo braco. Como sabem um bom condutor tem que conduzir sem provocar acidentes, por
isso vai ter que prestar muita atencdo aos sinais de transito e aos obstaculos existentes na
estrada. Neste jogo também nédo sdo permitidas travagens

bruscas ou excessos de velocidade e, apenas, poderdo
jogar dois pares de cada vez.

A educadora interpretara o papel de policia, dando
sinal com o apito, para iniciar e terminar cada participacao
e estara sempre muito atenta para ver quem cumpre e

guem ndo cumpre as regras, podendo multar os infractores

llustracdo 21 - O carro a contornar
uma rotunda.

papel e a actividade terminara quando todos 0s meninos interpretarem os dois papéis.

com a saida de jogo. Depois, 0s pares poderdo trocar de

Avaliacdo da actividade e das experiéncias emergentes

A nossa experiéncia pedagdgica e as pesquisas que realizamos no ambito deste
trabalho, permitiram-nos apurar que a realizacdo de jogos com os olhos vendados, ajudam a
crianca a vencer dificuldades de orientacdo espacial, a ultrapassar medos e fobias relacionados
com o escuro, contribuindo portanto para a promogéo da confianca face a si e face ao outro. A
proposito desta afirmacdo, parece-nos relevante citar Betelheim (2003): “conheci uma crianga
que sofria de terrores nocturnos que perturbavam o seu sono, e que conseguiu vencer esse
problema brincando o mais frequentemente possivel a cabra-cega” (p. 274).
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ACTIVIDADE N° 4: Jogo entre pares - Um carro a maneira

Avaliando a actividade realizada, consideramos ter contribuido de forma muito
positiva para ajudar as criancas, a adquirir mais confianga em si e no outro, autocontrolo e
sentido de orientacédo espacial.

No periodo da manhd, as criangas prepararam 0S
materiais, conversaram e realizaram pesquisas em livros e
revistas sobre os sinais de transito, o que contribuiu para

aprofundarem alguns conhecimentos relacionados com a
seguranca rodoviaria. Enquanto efectuaram as pesquisas as
criancas iam trocando ideias sobre o significado dos sinais.

Depois de providenciarem os materiais necessarios, as

llustracdo 22 - A crianga
desenha uma passadeira.

Observamos que as criangas mais velhas tomaram a iniciativa, voluntariando-se para

criangas organizaram o espaco da accdo e deram inicio ao jogo.

serem as primeiras a vendar os olhos e que ajudaram sempre as mais novas, respeitando as
suas decisfes e 0 seu ritmo de trabalho. Inicialmente, as criangas mais timidas e inseguras
mostraram-se um pouco receosas, devido ao facto de terem que tapar os olhos, mas
verificAmos que ndo passou de uma atitude de receio passageiro, que foi ultrapassada logo
gue comecaram a ver 0s colegas jogar e a sentirem-se um pouco mais seguras e confiantes.

Registe-se que as criangas participaram com muito empenho e alegria, respeitaram as
regras previamente estabelecidas e quiseram jogar, interpretando os dois papéis. Depois da
actividade “Um carro a maneira”, as criangas realizaram um jogo, no qual deveriam
identificar as formas geométricas correspondentes aos sinais de transito representados numa
tabela. Nessa mesma tabela, as criancas deveriam assinalar, também, um sinal de transito
intruso e, posteriormente, desenhar as formas geométricas nela representadas.

Observamos que as criangas, incluindo as de 3 anos identificaram as formas
geométricas e que as de 4 e 5 anos conseguiram nomea-las e representa-las graficamente.

lustracéo 23 - as criancas identificam e representam as formas geométricas numa tabela.

Como forma de explorar um pouco mais a actividade na perspectiva ladico-
pedagdgica, exploramos a cancdo “O carro do meu chefe ”. Esta cancdo foi muito apreciada
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ACTIVIDADE N° 4: Jogo entre pares - Um carro a maneira

pelas criangas, mas causou um impacto especial no grupo dos rapazes, que se divertiram a
inventar gestos e sons para mimar a cangao.

Depois das experiéncias que desenvolvemos na sequéncia do jogo, as criancas
criaram Vvérias situaces de jogo dramatico na area da casinha e da garagem, utilizando os
disfarces de policia, de médico e de bombeiro, que foram introduzidos na area do disfarce
para as criangas explorarem livremente outras situagbes relacionadas com a sua vida
quotidiana.

Procedendo a avaliagdo das actividades desenvolvidas, concluimos que a realizacdo do
jogo “Um carro a maneira” cumpriu 0s objectivos previamente definidos, pois proporcionou
momentos de grande interacgdo, o desenvolvimento de outras experiéncias significativas e a
aquisicdo de competéncias ao nivel das areas da formacdo pessoal e social, da expressdo e
comunicacéo e do conhecimento do mundo.

As criancas avaliaram a actividade através da representacdo grafica (Anexo B4).

G. C: Adorei muito este jogo. Agora estou a fazer o desenho esta sou eu com 0s olhos
tapados, mas tive um grande problema, porque a D. era o meu condutor € ndo me soube
conduzir, ela largou-me no sinal stop e estava uma senhora a atravessar a passadeira, tive de
travar rapidamente, por pouco ndo a atropelei, ainda por cima o sinal vermelho estava
aceso! O que me valeu foi que estava ali o policia e apitou para eu parar. Eu acho que
podiamos fazer este jogo mais vezes, foi tao divertido!

C. M: Gostei muito do jogo do carro e de pintar os sinais. Eu ja sei conduzir, porque quando
vou no tractor do meu pai ele ensina-me a conduzir. O stop é aquele vermelho que tem letras.
Este vermelho é um triangulo, esta a dizer que os meninos vao para a escola, € preciso ir
muito devagar para ndo os atropelar. Esta é a I. e este sou eu. Eu estou com os olhos
tapados, espero que ela saiba conduzir e ndo me deixe ter nenhum acidente como a boneca!

ACTIVIDADE N° 5: Jogo colectivo/individual — Os dorminhocos.

Intencionalidade educativa: Com este jogo, pretendemos encorajar a crianca a falar
de si com confianca, a expor as suas ideias, 0s seus sonhos e desejos perante 0 grupo,
favorecendo assim a interaccdo e o desenvolvimento da capacidade de comunicagdo e
improvisagao.

79



ACTIVIDADE N° 5: Jogo colectivo/individual — Os dorminhocos

No dia 18 de Maio, durante o acolhimento da manha
a educadora perguntou as criancas se alguma sabia falar
francés. Uma crianga respondeu que tinha os pais em
Franca, outra disse que a mée sabia falar francés. No
seguimento da conversa, a educadora perguntou-lhes se

gostariam de aprender uma cangdo em francés. Como as
criancas se mostraram muito receptivas, a educadora cantou llustragéo 24 - A crianca escuta
s " . a cancdo através da internet.

a cancdo “Fréere Jacques” e langou-lhes o desafio de
procurar a cancdo na internet. A educadora escreveu o titulo da cangdo no Google e
rapidamente conseguimos aceder a algumas hiperligacGes, onde encontrdmos a letra e a
musica da mesma. O facto de termos utilizado os auscultadores para ouvir a cangdo cativou
ainda mais a aten¢do das criancas, pois todas quiseram experimenta-los e repetir a experiéncia

varias vezes.

A educadora deu uma breve explicacdo sobre a letra da
cancdo e propds que convidassemos a made da crianga que
sabia falar francés, para nos ajudar a traduzir a letra da
mesma.

Depois de terem escutado e cantado varias vezes a
can¢do “Frére Jacques”, a educadora perguntou se alguma

crianca sabia onde ficava a Franca? As criangas responderam

. ) ) ] lHustragéo 25 - A mde da crianga
que ndo, excepto a crianga que tinha os pais em Franca que traduz a letra da cancéo.

respondeu:
J.A: Fica muito longe daqui. Mais longe do que a Espanha. A minha mée disse que demora
muitas, muitas horas para chegar la.

Perante a reaccdo das criangas, a educadora sugeriu que poderiamos tentar localizar
Franga no mapa. Para tal, recorremos ao globo e ao atlas.

Descricéo do jogo

No periodo da tarde, pelas 13h 30min., a educadora propos a realizagdo do jogo “Os
dorminhocos”. Como as criangas reagiram de forma positiva, a educadora estendeu duas
mantas no chdo, nas quais colocou almofadas em numero suficiente e explicou o
desenvolvimento do mesmo:

- Com a sala escurecida, ao som de masica calma, vamos fazer de conta que estamos a
dormir silenciosamente. Como estamos muito confortaveis e muito descontraidos, durante o
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ACTIVIDADE N° 5: Jogo colectivo/individual — Os dorminhocos

repouso teremos um sonho maravilhoso, tdo maravilhoso que queremos partilha-lo com os
colegas.

Quando a masica terminar acordaremos muito devagarinho e ficaremos sentados no
mesmo lugar. Depois, uma crianca de cada vez (de frente para o grupo) contard o seu sonho.
Desta forma, todos veremos e ouviremos muito melhor.

Avaliacdo da actividade e das experiéncias emergentes

Consideramos que ouvir musica num ambiente calmo favorece a descontraccdo e o
relaxamento, ajuda também a crianga a libertar tensdes e a valorizar o siléncio. Num ambiente
harmonioso a crianca consegue abstrair-se mais facilmente das suas reocupac@es/inquietacdes
e permanecer durante mais tempo concentrada na actividade. No que diz respeito ao jogo, as
criancas compreenderam as explicagdes da educadora e deitaram-se lado a lado nas mantas
como se fossem dormir. Passados alguns instantes, a musica descontraiu-as e envolveu-as de
tal maneira, que poderiamos ouvir o zumbir de uma mosca. Podemos mesmo referir que se
ndo fosse o facto de termos desligado a musica, as criangas teriam realmente adormecido.

Durante a realizacdo do jogo verificAmos que todas as criangas participaram com
muito empenho e concentragao.

Enquanto  as  criangas
descontraiam, a educadora (tocando
levemente nos bracos e nas pernas
das criangas) foi dando orientacOes

para o relaxamento do corpo: faz de

llustragéo 26 - As criancas relaxam ao som de musica calma.

conta que estamos a dormir numa
cama muito fofinha, que estamos a flutuar, que os nossos bracos estdo muito leves, que as
nossas pernas estdo muito descontraidas, que nao sentimos a nossa cabega (...).

Apo6s uns 3/4 minutos de relaxamento, a educadora foi diminuindo lentamente o
volume da mdsica e as criangas sentaram-se na manta em siléncio. Depois, voluntariamente,
as criancas mais velhas comecaram a expor, individualmente, as suas improvisacoes,
conseguindo narrar pequenas histérias com principio meio e fim.

De uma maneira geral, esses sonhos foram relatos breves, baseados em
cenas/situacOes da sua realidade, na qual se entrelacaram alguns dos seus sonhos, medos e
desejos. As criancas de trés anos também participaram com muito interesse e, apesar de ainda
ndo possuirem um vocabulario muito alargado, conseguiram transmitir verbalmente o seu
sonho ao grupo.
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ACTIVIDADE N° 5: Jogo colectivo/individual — Os dorminhocos

Registamos a narracdo dos sonhos de uma crianga de cinco anos, outra de uma crianca
de quatro anos e outra de uma crianga de trés anos.

D.M (5 anos): Eu sonhei que tinha um carro novinho, vermelho da cor do sangue. Eu estava
a conduzir numa estrada que tinha muitas curvas, muitas curvas, umas a seguir as outras,
mas conduzia muito depressa e ndo tinha acidentes. Os outros carros todos vinham contra
mim, mas eu conseguia escapar-me sempre, zas! Depois, apareceu uma mota grande que
fazia muito barulho (imitou o barulho da mota) quando ia a fazer a curva pimba, foi por uma
ribanceira abaixo! Depois, veio logo a ambulancia (imitou o apito da ambulancia) para o
levar para o hospital, porque ele bateu com a cabega no chédo. A mota ficou esmagada e foi
no reboque para a oficina. O condutor foi operado a cabeca, levou 20 pontos (mostrou as
maos duas vezes), mas nao morreu. Depois acordei e pronto ja ndo sonhei mais nada.

M.I (4 anos): Sonhei que eram os anos da minha prima e fiquei a dormir no quarto dela que é
todo cor-de-rosa, tdo bonito! Depois, a minha prima pds a musica dos morangos e
comecadmos a dancar. Depois, a minha tia veio ver o que estdvamos a fazer e zangou-se
connosco e fez-nos meter logo na cama e nés fingimos que estdvamos a ressonar. Depois
quando ela saiu nos voltdmos a pbr a musica baixinho, vestimos roupas giras e jogamos aos
concursos de danca, eu era uma bailarina a sério. Foi tdo engracado!

D.R (3 anos): Sonhei com a Carolina, sonhei com a mamé. Estava a brincar no balougo da
escola, estava 14 um monstro muito grande e nédo tive medo!

Avaliando a actividade, podemos mencionar gue o jogo foi bastante enriquecedor para
as criangas ao nivel das trés areas de contetdo. No que se refere a area da formagéo pessoal e
social, contribuiu muito positivamente para que as criancas participassem num jogo de
descontraccdo e relaxamento, que as ajudou a consciencializarem-se da diferenca entre o
sonho e a realidade e as encorajou a falar de si, expondo livremente 0s seus sentimentos e
desejos. O facto de as criancas estarem voltadas para os colegas a falar de si numa posicéo de
destaque, conferiu-lhes uma maior importancia e uma outra nog¢éo de responsabilidade, o que
elevou bastante a sua auto-estima.

Este jogo contribuiu também para o desenvolvimento da atencdo auditiva, da
concentracéo nas actividades e para estimular a capacidade de criar e improvisar situacdes.

Relativamente as areas da expressdao e comunicagdo e do conhecimento do mundo, o
jogo contribuiu para que as criangcas adquirissem uma maior capacidade de comunicagao
verbal e ndo verbal, o contacto com uma lingua estrangeira e também o recurso as novas
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ACTIVIDADE N° 5: Jogo colectivo/individual — Os dorminhocos

tecnologias de informacdo. Levando em conta o interesse que as crian¢as manifestaram pela
exploracdo dos recursos informéticos, a educadora prop6s a construgdo de computadores
(brinquedo) com material de desperdicio. Esta actividade para além de lhes ter proporcionado
muito prazer, contribuiu também para a aquisicdo de aprendizagens significativas sobre o
hardware do computador e suas principais funcoes.

As criangas avaliaram a actividade através da representacao gréafica (Anexo B5).

J. P: Eu gostei deste jogo, estava quase a dormir, estdvamos todos tdo caladinhos, parecia
que ndo havia ninguém na escola! Gostei de ouvir 0s meninos a contar o sonho deles, mas
gostei mais do sonho do D., até me fez rir, ele sé conta coisas engragadas! Estou a desenhar
0s meninos todos deitados na manta, mas tive que desenhar o L. fora da manta, porque nao
couberam todos, sé couberam 8. Este sou eu. Estou sentado na minha almofada, porque vou
contar agora 0 meu sonho aos meninos. Eu as vezes quando estou a dormir na minha cama
também sonho. Sabes eu gosto de ouvir musica calminha. Quando vamos no carro, 0 meu pai
liga sempre o radio e as vezes até me deixo dormir de verdade!

J. A: Eu estou deitada aqui no meio, mas a G. ndo sossega, nem me deixa descansar e assim
ndo posso sonhar! C& estdo 0s rapazes estdo todos juntos, parece que ndo gostam das
meninas! Mas, ao menos estdo calados para nos deixar ouvir esta musiquinha tdo boa. Gosteli
dos sonhos todos, mas o0 mais maravilhoso foi o da M. 1.

ACTIVIDADE N° 6: Jogo colectivo/individual — Brincadeiras com a
sombra.

Intencionalidade educativa: Através deste jogo, pretendemos encorajar a crianca a
explorar as capacidades expressivas do seu corpo, o0 autocontrolo e a confianca em si
contribuindo assim, para que exteriorize 0s seus sentimentos, desejos e emogfes com
seguranga e a vontade.

No dia 20 de Maio, durante o acolhimento da manhd, a educadora perguntou as
criangas se ja tinham visto algum teatro de sombras chinesas ou sombras humanas. Como a
resposta da maior parte das criangas foi negativa e todas manifestaram curiosidade em querer
saber mais pormenores acerca da técnica, a educadora explicou-lhes, resumidamente, em que
€ gue esta consistia e desafiou-as a preparar o cenario, a fim de lhes apresentar um teatro de
sombras chinesas.
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ACTIVIDADE N° 6: Jogo colectivo/individual — Brincadeiras com a sombra

Como o jardim-de-infancia ndo dispunha de biombo, tivemos que improvisar um,
utilizando a estrutura de um suporte para cabides, disponivel na &rea do disfarce.

Depois disso, as criancas realizaram também alguns enfeites para embelezar um pouco
mais o cenario.

Descricéo do jogo

No periodo da tarde, por volta das 13h 10min., a educadora colocou um lencol branco
a cobrir toda a superficie de um quadro de ardosia, onde projectou um foco luminoso e
explicou-lhes que o lencol iria funcionar mais ou menos como se fosse um espelho gigante,
no qual poderiam ver a sombra do seu corpo. Explicou, ainda, que o jogo seria realizado em
duas fases. Numa primeira fase poderiam brincar em grupo e numa segunda, deveriam
participar individualmente, ao som de mdsica classica. Acrescentou que durante o0 jogo
individual, cada crianca poderia criar oS gestos, as personagens ou as situagdes que
entendesse e que deveria estar muito atenta ao som da musica, para se aperceber do ritmo da
mesma e do final do seu tempo de participagéo.

Avaliacdo da actividade e das experiéncias emergentes

Segundo as nossas pesquisas, desde que a crianca descobre a sua sombra, a dos outros
e a dos objectos até ao momento em que a compreende racionalmente, decorre um periodo de
vida que é preenchido pelo jogo e pela fantasia. Como tal, consideramos importante
proporcionar actividades em que a crianca possa descobrir e brincar com a sombra, para que
desta forma possa expressar 0s seus sentimentos, libertar as suas energias, resolver os seus
conflitos interiores e superar 0s seus medos/receios.

Em nosso entender, brincar com a propria sombra permite a crianca tomar consciéncia
do seu corpo e do espago em que se movimenta. Permite-lhe ainda adquirir mais confianga em
si, autocontrolo e desinibicdo, além de constituir um excelente desafio ao exercicio da
imaginacao e da criatividade.

Como ja referimos, ndo dispinhamos de um biombo para apresentar o teatro de
sombras chinesas por isso, tivemos que improvisa-lo. As criangas forraram a estrutura de um
suporte para cabides com papel vegetal e realizaram uma pintura, com a qual organizaram o
espaco de accdo e tornaram o cendrio bastante mais atractivo e motivador.

No periodo da tarde, a educadora apresentou a historia “Os trés porquinhos” em
sombras chinesas. A maior parte das criangas ndo conhecia esta técnica, pelo que a exibicao
das sombras chinesas lhes despertou bastante encantamento e curiosidade.
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ACTIVIDADE N° 6: Jogo colectivo/individual — Brincadeiras com a sombra

Ap0s a apresentacao da historia, as criangas manifestaram muito interesse em explorar
0s materiais utilizados. Por esse motivo, a educadora sugeriu que individualmente ou em
pequeno grupo, recontassem a histéria para os outros colegas assistirem. As criancas
organizaram-se em grupos de 2/3 elementos e distribuiram os papéis, sendo que algumas
criancas interpretaram duas personagens em simultaneo.

) .
-

llustragdo 27 - As criancas assistem a histéria Os trés porquinhos e exploram as sombras chinesas.

As criancgas ja conheciam a historia e por isso, ndo tiveram dificuldade em reconta-la
com todos os pormenores. Verificamos que todas mantiveram o interesse, mas sentiram muita
dificuldade no manuseamento das sombras. As criancas mais velhas conseguiram estabelecer
a diferenciacéo céu/terra e orientar, adequadamente, as figuras no espago cénico. As criangas
mais novas, como é natural, revelaram mais dificuldade nesse aspecto, mas demonstraram que
conheciam a sequéncia da historia.

Seguidamente, a educadora prop6s a realizacdo do jogo “Brincadeiras com a
sombra”. Proposta esta, que foi aceite pelo grupo com bastante expectativa e expressoes de
entusiasmo.

A primeira reaccdo das criangas foi correr, euforicamente, em frente a luz, nos dois
sentidos. Depois, comecaram a dar saltos, baixaram-se, esticaram 0s bra¢os aproximaram-se,
afastaram-se da luz enfim, divertiram-se bastante a explorar as diferentes possibilidades de
movimento e demonstraram-se bastante alegres e descontraidas.

Na segunda parte do jogo, cada crianga participou, individualmente, explorando a sua
prépria sombra com diferentes formas de movimento ao som de musica classica, durante
aproximadamente 2/3 minutos. De salientar que as criangas mais novas se mostraram bastante
inibidas, mas a educadora encorajou-as participando ao lado delas durante breves instantes.
Com a evolugéo do jogo as criangas comecaram a desinibir-se e a querer explorar mais a sua
sombra, através de diferentes gestos e movimentos corporais.
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ACTIVIDADE N° 6: Jogo colectivo/individual — Brincadeiras com a sombra

Observamos que todas as criancas revelaram muita vontade de jogar e que possuem
um grande sentido ritmico, movimentando-se, mais ou menos energicamente, de acordo com
a musica de fundo. Quanto a criacdo de diferentes formas de movimento, constatimos que as
meninas manifestaram uma grande tendéncia para interpretar o papel de bailarinas, pois todas
repetiram ao mesmo tipo de gestos: erguer os bragos, levantar uma das pernas, rodar o corpo
apoiadas num pé (...) e que 0s meninos segmentavam muito mais 0s seus gestos ou seja, se
movimentavam as méaos e os bracos, j& ndo movimentavam a cabeca ou tronco, mas se
movimentavam a cabeca e 0 tronco ja ndo movimentavam os bragos.

lustracéo 28 - As criancas exploram livremente as suas sombras no interior.

Depois do jogo, durante o periodo de actividades livres, o D. brincava com letras de
cartdo e perguntou a educadora como se escrevia a palavra sombra. A educadora escreveu a
palavra no quadro e a crianga comegou imediatamente a procurar as letras para formar a
palavra.

A J. olhou para o quadro e apontando para a letra
s exclamou: - O meu nome tem duas letras iguais aquela!
Ap0s esta observacdo da crianca, todas as outras tentaram
averiguar se nos seus nomes também existia a letra s,
tendo chegado a conclusdo que apenas duas criangas nao

tinham a letra s nos seus nomes. b ;
beo#s %

| x:

Com base no comentario da crianca surgiu a ideia L ) )
llustracdo 29 - As criancas realizam

de identificarem palavras iniciadas pela letra s em jornais experiéncias com a sombra no exterior.
e revistas. Verificamos que as criangas de cinco anos nédo tiveram dificuldade na identificagdo
da letra, nem no recorte das palavras, colando-as na posi¢éo correcta praticamente sem ajuda.
A medida que efectuavam a colagem as criancas contavam as letras que se repetiam na
mesma palavra e pediam & educadora para ler a palavra recortada. As criangas mais novas
tambeém quiseram participar nesta actividade, e conseguiram identificar e recortar algumas
palavras com a letra s, mas no momento da colagem manifestaram dificuldade para as

colarem no sentido da leitura.
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ACTIVIDADE N° 6: Jogo colectivo/individual — Brincadeiras com a sombra

Constatdmos ainda que apés a realizacdo desta actividade as criangcas ficaram muito mais
atentas ao seu corpo, uma vez que durante o tempo de recreio passaram também a integrar
brincadeiras com a propria sombra, colocando-se, por vezes, lado a lado para comparar o
tamanho das suas sombras, ou das sombras dos materiais com que brincavam.

Durante o desenvolvimento do jogo e das varias actividades que realizamos na
sequéncia do mesmo, constatdmos que as criancas foram adquirindo cada vez mais seguranca,
mais confianca em si e nas suas capacidades.

O jogo permitiu-lhes explorar também diferentes possibilidades expressivas do seu
corpo, utilizando criativamente o som, o0 espaco e a luz e favoreceu a aquisicdo de
competéncias essenciais ao nivel de todas as areas de contetdo. Como tal, concluimos que a
realizacdo do mesmo proporcionou a vivéncia de momentos de interaccdo, desinibicao,
descoberta e prazer a todas as criancas.

As criancas avaliaram a actividade através da representacdo grafica (Anexo B6).

L. S: Eu gostei de fazer este jogo, porque nunca tinha brincado com a minha sombra. Parece
gue estou a crescer como um gigante, eu nao sou assim tdo grande, bolas!

Parece que estavamos a fazer um filme de fantasmas, mas n&o era. Eramos nos a brincar ao
faz de conta. Eu ndo gosto de dormir com a luz apagada, a minha mae deixa-me dormir e
depois é que apaga a luz. Desenhei 0s meninos todos e também desenhei a luz e a musica.
Aqui por tras é a sombra, mas ndo se vé toda. A sombra do J. parecia mesmo um gigantédo
das nuvens.

G. C: Estou a desenhar a minha sombra e a do C. Eu sou mais alta e ele é mais pequeno, as
nossas sombras estdo mesmo iguaizinhas a nés. Eu gostei de jogar este jogo, e gostei de ver a
sombra a crescer. Até parecia gque o lencol era o espelho, mas néo era. Era mesmo a nossa
sombra verdadeira a fazer os gestos! Quando eu ia para a frente a minha sombra ficava
pequena e gquando vinha mais para tras, para ao pé da luz, a sombra ficava grande! Eu
experimentei a fazer os gestos sem luz e néo se via a sombra!

ACTIVIDADE N° 7: jogo colectivo/individual — Uma histéria diferente.

Intencionalidade educativa: Através deste jogo pretendemos incentivar a crianca a
participar individualmente com desinibicdo e espontaneidade; promover o desenvolvimento
das suas capacidades criativas e expressivas e proporcionar momentos de prazer na interac¢ao
com o outro.
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ACTIVIDADE N° 7: Jogo colectivo/individual — Uma histdria diferente

Na manhd do dia 25 de Maio, sem que as criangas se apercebessem, a educadora
colocou uma caixa com diversos fantoches de peluche na &rea da biblioteca. Durante o tempo
de acolhimento uma crianca foi a biblioteca colocar um livro que trazia na mochila e
descobriu os fantoches. Inicialmente a crianga olhou com
espanto para a caixa, depois meteu a mdo dentro de um
fantoche e virou-se para os colegas, dizendo euforicamente:

- Olhem o que encontrei, olhem o0 que encontrei, uma caixa

cheia de fantoches!
As criangcas correram imediatamente para a éarea da

- lustragéo 30 - As criangas
biblioteca e comegaram a manusear os fantoches. exploram os fantoches livremente.

Perante a curiosidade e o entusiasmo das criancas, a educadora sugeriu que poderiam
exploréa-los a vontade, durante o periodo da manha.

No periodo da tarde, na habitual conversa de acolhimento, a educadora conversou com
as criancas acerca de uma saida que iriamos realizar a escola sede de agrupamento, uma vez
gue o nosso jardim-de-infancia tinha agendado, para o dia 9 de Junho, a sua participacdo no
projecto Contos da pequenada. Como no momento estdvamos a explorar a historia “Elmer o
elefante xadrez”, a educadora sugeriu que poderiamos apresenta-la em power point. As
criancas aplaudiram a ideia e comegaram logo a dar sugestfes para enriquecer a actividade.
Cada crianca escolheu o episédio que queria contar. Uma crianca sugeriu que poderiamos
fazer uma mascara para caracterizar o Elmer, outra disse que poderiamos fazer o fato do
Elmer aos quadradinhos de muitas cores e outra propds que poderiamos cantar a can¢do do
elefante.

Durante a conversa em grupo, uma crianca sugeriu que poderiamos fazer os fantoches
da histéria“ Elmer”. Assim, a educadora desafiou as criancas a fazerem o desenho do seu
personagem preferido e propds a realizagdo do jogo “Uma historia diferente”.

Descricéo do jogo

A educadora comecou por referir que a actividade seria realizada em duas partes: a
primeira parte seria destinada & exploracdo livre dos fantoches de peluche, providenciados
pela educadora, e a confec¢do individual de fantoches; a segunda parte destinar-se-ia a criacao
e apresentacdo das histdrias, ou seja, depois de cada crianga inventar uma histéria (original)
para o seu fantoche iria ao palco apresentar o personagem e partilhar a historia que criou.

Relativamente & construgcdo dos fantoches, a educadora explicou que o0s animais
deveriam ser desenhados em tamanho grande, para os poderem ver e apreciar a alguma
distdncia. Posteriormente, esses desenhos seriam pintados, recortados e colados na
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ACTIVIDADE N° 7: Jogo colectivo/individual — Uma histdria diferente

extremidade de um pau, para 0s conseguirem movimentar a vontade. Pois, de acordo com
Cerezo et al. (1997) os fantoches movidos com um pau “tém menos expressividade, mas sao
mais faceis de manejar para as criangas” (p. 1551).

Avaliacdo da actividade e das experiéncias emergentes

A nossa formacdo e experiéncia profissional permitem-nos afirmar que os bonecos
animados exercem um grande deslumbramento sobre a crianca desta faixa etaria. Ao darmos a
crianca a possibilidade de criar e animar um fantoche, estamos a dar-lhe oportunidade para
representar simbolicamente o seu mundo interior, a imagem de si propria e dos outros.

Ao personificar um boneco a crianga recorre a sua imaginacdo e ao uso da fantasia, o
que produz efeitos muito positivos e estimulantes, que a ajudam a exteriorizar 0S Seus
sentimentos e emocdes. Citando Leenhardt. (1973)

“o fantoche é portador de imagens e de simbolos, de risos e de medos, de sonhos e de realidades. E um

expediente, a via de uma expressdo livre e discreta (...) todos os meios de expressdo nele se encontram

reunidos: verbais, gestuais, manuais, plasticos e musicais” (pp. 52-53).

Quando a crianga utiliza a fantasia nas suas brincadeiras implica-se de forma mais
profunda e pessoal, porque vive o que sente e pode «transforma-se» naquilo que quer, quando
quer. Através da fantasia a crianca identifica-se, estabelece a diferenca entre realidade e
fantasia e desenvolve a sua capacidade criativa. E importante que a crianca verbalize as suas
fantasias, pois através da verbalizacdo dos seus pensamentos fornece ao adulto informacdes
valiosas sobre a sua forma de sentir e de pensar.

Efectuando uma avaliacdo descritiva do jogo e das varias actividades que emergiram,
observdmos que as criancas aderiram muito bem ao desafio da educadora, e que
compreenderam perfeitamente as propostas de trabalho.

A exploracdo livre dos fantoches, durante o periodo da manhd, foi uma actividade que
as motivou e desafiou a querer descobrir mais coisas relacionadas com a técnica. Constatdmos
gue viveram momentos de grande interaccdo entre elas, uma vez que todas quiseram
manusear, explorar e partilhar os fantoches que a educadora trouxera.

Observamos que por alguns momentos as criangas apenas brincaram para si,
manifestando imenso prazer em tocar — lhes, em ver como eram feitos, em manipula-los e em
comparé-los. Mas, depois desse primeiro contacto comecaram a sentir necessidade de
comunicarem umas com as outras, estabelecendo dialogos entre os fantoches e organizando-
Se N0 espaco cenico.

Pareceu-nos muito relevante o facto de os rapazes ja assumirem, com bastante
naturalidade, papéis femininos nas suas interpretacoes.
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ACTIVIDADE N° 7: Jogo colectivo/individual — Uma histdria diferente

De uma maneira geral, os didlogos que as criancas inventaram basearam-se na
recriagdo de vivéncias e situagdes do seu quotidiano.
VerificAmos que as criancas revelaram um interesse
especial pelo pato, devido ao facto de emitir um som
caracteristico sempre que lhe apertavam o bico.

Relativamente aos fantoches confeccionados pelas
criancas, apenas as mais velhas desenharam um animal

relacionado com a histéria. Sobre esta actividade

lustracdo 31 - As criangas batem o ritmo
consideramos importante referir que as criancas mais Silabico das palavras.

velhas para além de se empenharem no desenho dos seus fantoches também ajudaram as mais
novas a representar os seus. Depois de realizarem os desenhos, as criangas quiseram escrever
0 nome do seu animal. Com a ajuda da educadora, utilizando as letras de cartdo, as criancas
escreveram 0S nomes dos animais e contaram as letras de cada palavra. Enquanto
realizdvamos a divisao silabica, dos nomes dos animais, através do batimento de palmas, uma
crianca comentou que a galinha ndo vivia na floresta com os outros animais.

Ponderdmos que seria importante explorar algumas das diferencas existentes entre os
animais selvagens e os domésticos. Falamos também das caracteristicas fisicas dos animais
que escolheram e registamos os diferentes tipos de locomog¢éo desses animais num gréafico de
barras. Nesse gréafico registamos, também, quantos animais/fantoches havia com quatro patas,
com duas patas, com asas e com penas.

As criangas de 3 anos também escolheram o0s animais que queriam interpretar, mas
como através dos seus desenhos ainda ndo conseguem representar formas reconheciveis,
pedimos as criancas mais velhas para as ajudarem a desenhar a silhueta dos mesmos.
Observamos que ao longo das actividades que realizdmos, todas as criangcas manifestaram um
elevado grau de empenho, concentracdo e entusiasmo.

Concordamos com Cerezo et al. (1997) quando referem que “0s fantoches fomentam a
concentracdo. Gracas a eles podem ter lugar longos periodos de jogo construtivo. Estimulam a
imaginacdo e convertem-se em fonte inventiva” (p. 1524).

No que se refere a producdo de textos narrativos, constatdmos que as criangas mais
novas recriaram situacgdes e cenas relacionadas com o seu dia-a-dia e que as outras criancgas se
esforcaram por inventar textos um pouco mais elaborados, sendo que a maior parte deles se
traduziram numa mistura de ideias, onde a fantasia e as histdrias conhecidas se cruzaram e
complementaram.

Em nosso entender, desafiar a crianga a inventar historias é uma estratégia que a leva a
desenvolver a sua imaginacao e criatividade e a sua capacidade de sintese. Pois, sempre que
uma crianga inventa uma histdria para transmitir ao outro tem que procurar as palavras, as
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frases, 0s sons e 0s gestos que reproduzam aquilo que pretende transmitir. Quando a crianca
inventa uma historia e a transmite ao outro coloca-se numa situacdo de protagonista e decisora
da sua narrativa, 0 que contribui para promover a sua auto-estima e as suas capacidades
expressivas e comunicativas. De acordo com Hohmann & Weikart (1997), “as criangas ao
comunicarem 0S Seus pensamentos e a0 ouvirem 0s comentarios e pensamentos dos outros,
aprendem que a sua forma de comunicar é eficaz porque 0s outros ouvem e respeitam o que
estas dizem” (p. 40).

Registamos trés historias inventadas pelas criangas, uma inventada por uma crianca de
cinco anos, outra por uma crianga de quatro anos e uma outra por uma crianca de trés anos.

G. C (5 anos):

- Era uma vez uma girafa que foi passear para um campo com muitas flores e encontrou uma
borboleta e um passarinho. A girafa queria saber o nome deles e entdo perguntou-lhes como
se chamavam.

- Eu chamo-me Chico, disse o passarinho.

- Eu chamo-me Rita, disse a borboleta.

Depois eles quiseram saber o nome da girafa e perguntaram-lhe como se chamava.

- Eu chamo-me Girafa Boazinha, mas ndo tenham medo de mim por ter 0 pescoc¢o assim téo
comprido, eu quero ser vossa amiga. Depois, ficaram amigos de verdade e foram os trés para
casa, porque estavam cansados e cheios de fome. A noite estava tudo mais calminho e foram
os trés de mao dada para a rua a contar estrelas do céu. Vitoria, vitdria acabou a historia!

M. I (4 anos):

- Era uma vez uma galinha que queria ser passaro. Ela construiu um ninho em cima duma
flor muito alta e depois subia pelas folhas, porque ndo sabia voar e tinha medo de cair.
Quando queria comer subia a uma arvore que estava ali perto e tinha muitos frutos. Ela
entrava por um buraco que havia no tronco da arvore e 1a dentro tinha umas escadas que s
ela é que sabia. As vezes, ela voava do ninho porque queria ser igual aos passarinhos. Mas,
um dia caiu e partiu uma patinha! Depois nunca mais quis voar. Depois, apareceu ali um
passaro muito grande que teve pena dela e levou-a a passear em cima das asas. A galinha
ficou muito feliz e pensou que nunca mais na vida queria ser passaro.

D. R (3 anos):
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A tartaruga foi para o jardim, esta escondida aqui nas flores. A casa dela é no jardim, os
filhos dela so pequeninos, ainda estdo a dormir na cama. Depois a tartaruga vai levar os
filhos para a escola. Vai no carro.

llustragéo 32 -Os fantoches construidos pelas criangas.

No dia seguinte a realizacdo deste jogo, durante o tempo de actividades livres, uma
crianga desenhou uma tabela, na qual pintou algumas quadriculas. Quando Ihe perguntdmos o
que estava a desenhar a crianca disse que estava a
pintar os quadradinhos do Elmer. Assim surgiu a ideia
de realizarmos uma ficha para distribuirmos pelo
grupo de criangas do 1° CEB no dia da apresentacéo
da historia “Elmer”. Essa ficha seria muito semelhante

a que a crianca criou e 0 objectivo era que as criangas

pintassem todas as quadriculas tendo em conta o
padréo de referéncia.

Para finalizar, consideramos que o jogo “Uma 3 _ .
lustracdo 33 - A crianga cria uma tabela.

historia diferente ” foi muito enriquecido pelas ideias
das criangas e que proporcionou o desenvolvimento
de um conjunto de experiéncias muito proveitosas
para 0 grupo, na medida em que todas as criangas
superaram bastante o0 medo de se expor e
demonstraram interagir de forma mais espontanea e
criativa. As sugestdes das criangas levaram-nos a

reflectir sobre a importancia que o educador deve llustragdo 34 - As criancas apresentam a
. . histéria Elmer e mimam a cancéo do elefante
atribuir a0 seu poder criativo e a0S Seus papiblioteca do agrupamento.
saberes/experiéncias.
Verificamos que ao longo das varias actividades desenvolvidas, as criancas revelaram

uma maior desinibicdo, autocontrolo, confianga em si e no outro. Este jogo proporcionou-lhes
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também a vivéncia de momentos de grande divertimento, explorando os recursos da voz e do
corpo nas dimensfes expressiva e comunicativa. Por tudo isto, podemos afirmar que o jogo
proporcionou a aquisicdo de aprendizagens significativas ao nivel das diferentes areas de
conteddo.

As criancas avaliaram a actividade através da representacdo grafica (Anexo B7).

L. S: Gostei de fazer os fantoches e os teatros. O meu fantoche é bonito, mas também gostei
de brincar com aqueles que se metem na mao. Inventei uma historia bonita da avestruz cor-
de-rosa. Uma vez ja vi avestruzes a sério, sdo iguais aquelas que vimos naquele livro. Tém as
pernas muito altas, correm muito, muito depressa e andam sempre com a cabeca para cima.
Também gostei da histéria do D., era a mais engracada de todas. Mas também gostei da
histéria da 1., fez-me rir. Achas que as galinhas fazem o ninho em cima das flores? As
galinhas ndo séo passaros nenhuns!

J. P: Eu gostei muito de fazer os teatros, foi engracado e também gostei de fazer o meu
fantoche. A minha historia era bonita, mas algumas coisas sdo mentira, porque nao fui eu
que as inventei. Uma vez vi um ledo na televisdo, vivia com uns senhores e ndo os mordia,
era amigo deles e brincava com eles. Depois eu lembrei-me disto e inventei uma historia
quase igual, mas nédo era bem, bem igual, ainda tinha algumas coisas diferentes.

C. M: Eu também gostei muito de inventar a minha histéria. Eram todas bonitas e eram
todas diferentes umas das outras. Até podiamos fazer um livro com as nossas histérias e
depois ficavam na biblioteca, para outros meninos verem que sabemos fazer histérias
bonitas, mas os fantoches ndo devem ficar, porque eu quero ficar com o meu.

ANALISE E INTERPRETACAO DE DADOS

Ao longo das varias actividades que desenvolvemos, procuramos adoptar uma pedagogia
transversal e globalizante que proporcionasse oportunidades de aprendizagens significativas a
todas e a cada uma das criancas ao nivel das diferentes areas de contetdo.

A tabela regista as areas de aprendizagem contempladas nas actividades desenvolvidas no
ambito da nossa intervencdo pedagodgica.
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AREAS DE APRENDIZAGEM

Jogon®1  Formagdo. P. Social Exp. plastica Escrita

Ling. verbal/ n verbal Exp. musical Matemaética

Exp.dramaética Exp. motora Conhc. mundo
Jogon®2  Formagdo. P. Social Exp. plastica Escrita

Ling. verbal/ n verbal Exp. musical Matemaética

Exp.dramaética Exp. motora Conhc. mundo
Jogon®3  Formagdo. P. Social Exp. plastica Escrita

Ling. verbal/ n verbal Exp. musical Matemaética

Exp.dramaética Exp. motora Conhc. mundo
Jogon®4  Formag&o. P. Social Exp. plastica Escrita

Ling. verbal/ n verbal Exp. musical Matemaética

Exp.dramaética Exp. motora Conhc. mundo
Jogon°5  Formacdo. P. Social Exp. plastica Escrita

Ling. verbal/ n verbal Exp. musical Matemaética

Exp.dramatica Exp. motora Conhc. mundo
Jogon®°6  Formagdo. P. Social Exp. plastica Escrita

Ling. verbal/ n verbal Exp. musical Matematica

Exp.dramatica Exp. motora Conhc. mundo
Jogon®7  Formagédo. P. Social Exp. plastica Escrita

Ling. verbal/ n verbal Exp. musical Matematica

Exp.dramatica Exp. motora Conhc. mundo

Tabela 5 - Areas de aprendizagem contempladas nas actividades.

A fim de avaliarmos os progressos das criancas relativamente aos objectivos que nos
propusemos atingir, recorremos a observagéo directa e naturalista, observagao esta que, como
ja referimos, se centra nas relagdes e interacgdes das criancas em contexto educativo. O
instrumento utilizado foi a escala de envolvimento de Laevers (1994), por considerarmos que
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se trata de um instrumento fidedigno na recolha de observacfes das criancas, nos diferentes
momentos da rotina diéria além disso, como referem Pascal & Bertram (1999) “o seu foco ¢ a
crianca e tenta medir 0s processos de aprendizagem em vez de se concentrar n0S progressos
alcangados” (p. 29).

Como ja referimos, as observacdes incidiram em trés momentos da rotina diaria: tempo de
trabalho em grande grupo, tempo de trabalho em pequeno grupo e tempo de trabalho
individual. Registamos cinquenta e quatro observac@es, sendo 18 observacdes de trabalho em
grande grupo orientado pelo adulto, 18 observagdes de trabalho em pequeno grupo da livre
iniciativa da crianca e 18 observacdes de trabalho individual também da livre iniciativa da
crianga.

Em todas as observacGes procurdmos captar 0s movimentos corporais, as expressoes
faciais e os dialogos da crianga em observacdo. Sempre que possivel, procedemos também ao
registo fotografico da actividade, como forma de evitar a distorcdo de dados e para uma
melhor compreensao das observagdes efectuadas.

Realizamos 6 observacdes a cada crianca, 3 observacGes no periodo da manha e 3
observacdes no periodo da tarde. A metodologia das observacdes foi a seguinte:

e Inicidmos as observacdes pela crianca mais nova do grupo e seguimos a ordem de

nascimento;

e (Cada observacdo teve a duracdo de dois minutos, tendo sido efectuadas seis

observagdes por criancga;

e Realizdmos seis observacdes a cada crianca do grupo, o que perfez um total de 54

observacoes;

e As observacbes foram gravadas (com telemdvel) e posteriormente registadas com a

identificacdo da crianca, data, hora e tipo de actividade.

Registar o envolvimento das criangas nos varios momentos/actividades da sua rotina
diaria fornece, ao educador, informacdes validas sobre as preferéncias, os pensamentos e as
atitudes da crianga, permitindo assim uma melhor compreensdo e avaliagdo das aprendizagens
da crianca e do trabalho desenvolvido.

A observacdo é fundamental para o amadurecimento profissional, na medida em que
permite articular a teoria a pratica. Nesta linha de pensamento, Figueiredo (2002) refere que a
observagao é “parte integrante do processo de ensino/aprendizagem e que, quanto mais for
uma atitude consciente e intencional, mais eficaz sera como instrumento de conhecimento e
avaliacdo para o educador ” (p. 48).

O gréafico n° 4 regista os niveis de envolvimento que obtivemos nos trés tipos de
actividade, anteriormente referidos.
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Envolvimento das criancas em 3 tipos de
actividade

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5

Gréfico 4 - Envolvimento das criangas em 3 tipos de actividade.

Pela leitura do grafico n°® 4 podemos concluir que, relativamente ao nivel 1 obtivemos
zero observacOes nos trés tipos de actividade. No nivel 2 obtivemos 1 observacao de trabalho
em grande grupo, obtivemos 0 (zero) observacbes de trabalho em pequeno grupo e 2
observagdes em trabalho individual. No nivel 3 obtivemos 9 observacbes de trabalho em
grupo, 2 observacOes de trabalho em pequeno grupo e 4 observacdes de trabalho individual.
No nivel 4 obtivemos 8 observacGes de trabalho em grande grupo, 16 observacdes de trabalho
em pequeno grupo e 12 observacbes de trabalho individual. No que se refere ao nivel 5
obtivemos 0 (zero) observacdes nos trés tipos de actividade.

Constatdmos assim, que o nivel 4 foi 0 mais evidenciado sendo gque, no tempo de trabalho
em grande grupo obtivemos 8 observagdes, no tempo de trabalho em pequeno grupo
obtivemos 16 observacdes e no tempo de trabalho individual 12 observacfes. As observacoes
efectuadas permitiram-nos concluir que a crianca tem um nivel de envolvimento mais elevado
nas actividades da sua livre escolha.

Tendo em conta o problema das interaccdes que detectamos no nosso grupo de
criangas, consideramos essencial averiguar se, através das actividades que desenvolvemos,
conseguimos atingir os objectivos a que nos propusemos. Assim, para além de registarmos o
nivel de envolvimento de cada crianca nas diferentes actividades, centrdmo-nos mais nas
interacgdes crianca-crianga ocorridas durante o periodo de observacdo (14 de Maio a 16 de
Junho).
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N° de observagdes com interacao
crianga « crianca

40 M Entre meninos e
meninas
20 M Entre meninos
0 - Entre meninas

Gréfico 5 - Observagdes com interacgdo entre crianga — crianca.

Pela analise do grafico n° 5 podemos concluir que das 54 observacfes que efectuamos
registdmos 36 observacdes com interac¢Bes entre as criancas dos dois sexos. Registamos 7
observacdes com interac¢cOes entre o grupo dos rapazes, 4 com interaccdes entre 0 grupo das
raparigas e 7 sem interacgdo, sendo que estas 7 ultimas se referem a momentos de trabalho
individual.

Ao longo do tempo de observacdo verificAmos que as interac¢des entre 0s meninos e
as meninas foram acontecendo de forma natural e, que tanto uns como 0s outros passaram a
frequentar areas de actividade que anteriormente nunca escolhiam.

SINTESE REFLEXIVA

Com base nos dados obtidos pela observagéo directa realizada, podemos afirmar que
as actividades levadas a cabo, no ambito deste projecto, contribuiram para a construcdo de
conhecimentos ao nivel das diferentes areas de conteudo. Consideramos, pois, importante
proceder a uma triangulacdo desses dados para avaliar com mais rigor o que atras referimos.
Sousa (2005) diz-nos que,

“o termo triangulacdo (...) no caso da educacdo, refere-se a uma metodologia de investigacdo em que se
observa 0 mesmo fenémeno de trés ou mais pontos diferentes, por diferentes observadores e com
diferentes instrumentos. O objectivo é procurar recolher e analisar dados obtidos de diferentes origens,
para os estudar e comparar entre si (...). Em todos os casos, porém, o que ¢ determinante numa
triangulagdo ¢ a correlagdo dos dados e a convergéncia das conclusdes obtidas” (pp. 173- 174).
Assim, procedemos a analise dos dados recolhidos através dos instrumentos utilizados: 0s
dialogos e comportamentos das criancas; os trabalhos produzidos pelas criancas e 0s registos
fotograficos.

Pela andlise dos dados apresentados na tabela n® 5 relativa as areas de conteudo

contempladas nas referidas actividades, podemos inferir que todas as experiéncias vividas
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pelas criancas integraram de forma globalizante e articulada as diferentes areas de
desenvolvimento.

Também pela analise do grafico n° 4, referente ao nivel de envolvimento da crianca
nas actividades, podemos concluir que o nivel de envolvimento das criangas nos diferentes
momentos da sua rotina diaria se situa no nivel 4, o que nos leva a ponderar que, apesar de
ndo termos atingido o ambicionado nivel 5, as relagdes estabelecidas, a organizacdo do espago
a gestdo do tempo e 0s recursos materiais proporcionados permitiram o desenvolvimento de
actividades diversificadas que foram ao encontro dos interesses das criangas.

Pela leitura do grafico n° 5, relativo as interac¢fes entre crianca-crianca, podemos
também concluir, que as actividades desenvolvidas durante a implementacdo deste projecto,
contribuiram eficazmente para promover as interac¢cdes entre as criancas de ambos 0S SexXos.
VerificAmos que os momentos em que as criangas revelaram um maior nivel de interaccéo
advém essencialmente das actividades de livre escolha da crianca e do tempo de acolhimento
onde, por norma, apresentam as suas propostas de trabalho e avaliam o trabalho realizado.
Como sabemos, estes momentos promovem o didlogo, o debate e a negociacao, constituindo
por isso, momentos favoraveis ao desenvolvimento da formagéo pessoal e social da crianca.

Consideramos importante salientar que foi para n6s muito gratificante observar os
progressos diarios que as criangas conseguiram alcancar ao nivel do seu relacionamento e da
sua autoconfianca. Pois, como ja explicitamos, as criancas manifestavam muita tendéncia para
se agruparem em funcdo do género e de interesses comuns, brincando mais em grupo do que
em espirito de grupo.

A problemaética que acabamos de expor evidencia-se nas palavras dos «protagonistas
da accaox:

J.A: - Eu dancei com todos, até dancei com os rapazes!

D. M: No principio eu estava um bocado envergonhado, porque tinha vergonha de dancar
com as raparigas, mas depois dancei, fartei-me de dancar, até transpirei!

G. C: Este jogo foi espectacular, mas alguns meninos tinham vergonha de falar, parece que
nédo sabem falar alto!

A medida que lhes proporcionamos a oportunidade de se envolverem em situaces de
jogo dramatico, constatdmos que as meninas e 0S Meninos passaram a estabelecer um
contacto mais directo e amistoso, a dialogar mais uns com 0s outros, a participar com mais
espontaneidade e desinibicdo em actividades conjuntas, o que se reflectiu, de forma quase
imediata, em todas as suas actividades livres e/ou orientadas.

A semelhanca de Wallon, também n6s consideramos que as relagdes de
proximidade/afectividade favorecem as interacgBes e que as interac¢des positivas promovem
a construcdo partilnada de saberes essenciais para a vida em grupo. “Em fungdo da sua
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emocao, a criancga brinca, realiza com alegria, com intengéo intelectual, trabalha” (Gloton &
Clero, 1973, p. 145).

Brincando e trabalhando em cooperacao, a crianga aprende a conhecer-se e a conhecer
0s outros, interioriza atitudes e valores que a levam a definir o seu carécter e a edificar os
pilares da sua identidade pessoal e social. Assim sendo, podemos afirmar que as criancas
evoluiram significativamente na aquisicdo de competéncias de relacionamento pessoal e
interpessoal como: a autoconfianca, a autonomia, a valorizacdo e aceitacdo do outro, a
cooperacgéo, a entreajuda, a partilha e a confrontacdo de ideias.

Também as producdes individuais e colectivas das criancas: desenhos, pinturas,
modelagens, cangdes, dangas, jogos, dramatizagdes (...) revelaram que as criangas adquiriram
competéncias que lhes permitiram representar graficamente as suas vivéncias e expressar
criativamente 0s seus sentimentos e as suas ideias através de diferentes linguagens. Os
registos fotograficos obtidos, alguns deles apresentados na descricdo da accdo educativa, dao
visibilidade as vivéncias e aprendizagens das criangas, sobretudo no que se refere as areas da
expressao e da comunicacdo e do conhecimento do mundo.

Ao nivel da éarea da expressao e da comunicacdo podemos concluir que as actividades
desenvolvidas favoreceram o dialogo e a comunicacao entre as criancas de ambos 0S sexos, 0
que se revelou pelo intercdmbio verbal e ndo verbal que conseguiram estabelecer.

Relativamente ao dominio da expressao motora verificAmos que através de uma
articulacdo harmoniosa entre mulsica e movimento, que permitiu explorar diferentes
capacidades motoras e expressivas, as criancas adquiriram competéncias que lhes permitiram
melhorar a sua postura corporal.

A mdsica, por nos utilizada como motivacdo, como indica¢do do tempo de jogo ou
como «pano de fundo» das diversas actividades, favoreceu a aproximacao entre as criangas e
a vivéncia de momentos de verdadeira diversao, o que contribuiu para as criancas explorarem
de forma esponténea, desinibida e criativa, diferentes possibilidades expressivas do corpo e da
voz. Contribuiu também para as criancas se aperceberem dos diferentes momentos de acc¢éo,
das diferentes intensidades do som, dos diferentes ritmos musicais e dos diversos estilos de
musica.

Atraves da exploracdo do seu proprio corpo, do espaco e dos diversos materiais, as
criancas tiveram também oportunidade de comparar, agrupar, classificar, ordenar, seriar,
quantificar (...), desenvolvendo assim o seu raciocinio l6gico matematico. Pois, sabemos que
¢ através da manipulacdo e da sua accdo sobre os objectos que a crianga constroi
conhecimento se estabelece relacfes de causa-efeito. Mais uma vez recorremos aos didlogos
das criancas para evidenciar algumas situacdes de aprendizagem neste dominio.
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L. S: Parece que estou a crescer como um gigante, eu ndo sou assim tdo grande, bolas!
J. P: Estou a desenhar os meninos todos deitados na manta, mas tive que desenhar o L. fora
da manta, porque ndo couberam todos, s6 couberam 8.

Como se pode comprovar pelos didlogos das criancas e dos registos fotogréaficos
apresentados ao longo deste trabalho, também no que diz respeito a linguagem oral e
abordagem a escrita tiveram oportunidade de viver situagdes em que foi incentivada a
linguagem verbal e ndo verbal e o contacto/exploracdo com diversas fontes de informacéo:
livros, revistas, imagens, cartdes, computador (...).

Como foi nosso apanagio, em todas as actividades desenvolvidas incentivamos a livre

expressdo e valorizdmos a capacidade criadora da crianga, recorrendo a livre interpretacéo de
cancdes, musicas, poesias, criacao de historias (...), 0 que podemos demonstrar pelo excerto
que a seguir transcrevemos.
M. I: Era uma vez uma galinha que queria ser passaro (...) As vezes, ela voava do ninho
porque queria ser igual aos passarinhos. Mas, um dia caiu e partiu uma patinha! Depois,
apareceu ali um passaro muito grande que teve pena dela e levou-a a passear em cima das
asas. A galinha ficou muito feliz e pensou que nunca mais na vida queria ser passaro.

Relativamente a area do conhecimento do mundo, sabemos que a crian¢a possui uma
curiosidade natural de compreender a realidade e o funcionamento das coisas e como tal,
procurdmos que as criancas vivenciassem experiéncias que lhes permitissem observar,
experimentar e tirar as suas préoprias conclusdes, para desta forma poderem construir uma
atitude critica e reflexiva da realidade fisica e social. Destacamos alguns comentarios
reveladores dessas competéncias:

D. M: Os pequenos (baldes) ndo voam alto como os grandes!

C. M: Nao se podem encher muito, porque rebentam mais rapido.

L. S: Também gostei da historia da 1., fez-me rir. Achas que as galinhas fazem o ninho em
cima das flores? As galinhas ndo sdo passaros nenhuns!

G. C: Quando eu ia para a frente a minha sombra ficava pequena e quando vinha mais para
tras, para ao pé da luz, a sombra ficava grande! Eu experimentei a fazer os gestos sem luz e
néo se via a sombral!

Como vérias vezes menciondmos, 0 nosso intuito ndo foi treinar habilidades
representativas ou preparar criangas para serem actores, mas sim proporcionar-lhes
actividades do seu interesse e através delas intervir, no sentido de as ajudar a interagir
espontaneamente e consequentemente a adquirir mais confianga em si e no outro. Pois, tal
como o adulto, também a crianca que goza de auto-estima se sente mais confiante para levar
por diante 0s seus projectos, para resolver os seus problemas e para enfrentar a vida.
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Estamos conscientes de que talvez ndo tenhamos feito tudo o que deveriamos fazer
para atingir 0s nossos objectivos, porque como sabemos a educacao é um vasto «mundo» de
possibilidades e de incertezas. Sabemos que com as actividades desenvolvidas ndo esgotamos
todas as possibilidades de intervengdo, no sentido de promover as interacgdes entre as
criancas. Elas constituem, apenas, exemplos de outras que se poderdo desenvolver para
alcancar os mesmos objectivos e pretendem valorizar o caracter ludico de que se revestem as
aprendizagens em idade pré-escolar.

Contudo, o trabalho realizado permite-nos afirmar que neste momento as criangas
interagem muito mais, estdo mais desinibidas, mais confiantes, mais colaborativas, mais
socidveis e demonstram atitudes menos «sexistas». Fundamentamos esta afirmacdo nas
atitudes/comportamentos que observamos e nos seus proprios comentarios.

L. S: Este jogo foi um espectaculo, s6 nos riamos com as palhacadas. O J. € que estava fixe
vestido de mulher! A mae dele nem vai acreditar quando vir as fotografias!

M. I: Adorei ver o J. vestido de palhaca, nunca tinha visto um rapaz com saia! Ficava téo
engracado.

Consideramos importante sublinhar que a estabilidade socio-afectiva que as criangas
conseguiram alcancar ndo se reflectiu apenas na forma como as criancas se relacionam e
interagem mas também nas suas criag@es, 0 que nos leva a afirmar que o equilibrio emocional
fomenta a comunicacdo e a actividade criadora. Os textos narrativos criados pelas criancas
validam as nossas afirmacoes.

G. C: (...) Depois ficaram amigos de verdade e foram os trés para casa, porque estavam
cansados e cheios de fome. A noite estava tudo mais calminho e foram os trés de mao dada
para a rua a contar estrelas do céu. Vitoria, vitdria acabou a historia!

Tendo em conta os objectivos do nosso estudo, consideramos que as experiéncias
vividas proporcionaram um equilibrio de experiéncias ao nivel das diferentes areas e
dominios de aprendizagem, o que se revelou pelo elevado grau de participacdo activa,
empenho e concentracdo das criancas nas actividades.

CONSIDERACOES FINAIS

A elaboracdo deste trabalho além de ter contribuido para um alargar de conhecimentos
uteis quer a nivel da nossa formagéo profissional, quer a nivel da nossa formagdo pessoal,
permitiu-nos também reflectir sobre a evolugcdo e as mudancas operadas em educacdo de
infancia ao longo dos tempos.
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ApOls as varias pesquisas bibliograficas que efectuamos, podemos referir que as
mudancas ocorridas se devem sobretudo a influéncia dos grandes pensadores e pedagogos do
século XX. As teorias por eles defendidas levaram a recontextualizacdo do conceito de
educacdo da imagem de crianca e da imagem de professor. Gradualmente, a concepcéo de
crianca como tabua rasa ou folha em branco e a de professor como detentor e transmissor do
conhecimento tem vindo a perder sentido.

As novas pedagogias encaram a crian¢a como sujeito portador de conhecimentos e
construtor activo da sua prépria aprendizagem, com direito a participar e a ter voz no processo
educativo, tal como refere Oliveira-Formosinho (2007)

“preconiza-Se a instituicdo de um quotidiano educativo que conceitualiza a crian¢a como uma pessoa com
agéncia, ndo a espera de ser pessoa, que I1&é o mundo e o interpreta, que constréi saberes e cultura, que
participa como pessoa e como cidaddo na vida da familia, da escola, da sociedade” (p. 27).
Defendem ainda imagem do professor reflexivo que observa, planifica, avalia e reformula as
suas praticas para apoiar a aprendizagem de todas e de cada uma das criancas; do professor
orientador do processo de desenvolvimento da crianca, através de uma constante partilha de
saberes que implica influéncia e desenvolvimento mutuo.

O conceito de educacdo € portanto bem mais amplo e abrangente, uma vez que a
escola ja ndo visa apenas a instrucao da crianca para fazer dela uma pessoa educada, culta e
util a sociedade, mas perspectiva o desenvolvimento global e harmonioso da crian¢ca como um
ser total. Esta visdo de educacdo leva a escola a desenvolver, praticas mais centradas na
crianga, a valorizar mais 0s contextos sociais, a diversidade de culturas e o trabalho de
parceria com as familias e a comunidade, ou seja, uma escola mais aberta. No entanto,
consideramos que existe ainda um longo caminho a percorrer, no sentido de responder
integralmente as pedagogias defendidas pelos referidos autores. Para isso, é fundamental que
as escolas se renovem e se reorganizem; que todos os parceiros educativos se responsabilizem
e se empenhem no melhoramento das condi¢Ges educativas que oferecem as criancas; que
todos os profissionais de educacdo invistam na sua formacdo continua, porque o saber € um
processo em permanente construcdo e como tal, é imprescindivel actualizar as praticas
pedagdgicas. Acreditamos que s6 desta forma, poderemos garantir uma educacdo de
qualidade e responder aos actuais desafios da educacao.

Como referimos ao longo do nosso trabalho, opinamos que o papel do adulto é
indispensavel no processo de desenvolvimento da crianga, uma vez que a ele compete gerir 0
curriculo e propiciar todas as condi¢Ges necessarias ao seu pleno desenvolvimento. A ele
compete encorajar a crian¢a a dar o passo em frente e a orientar a sua aprendizagem e por
conseguinte, “a nossa energia sera melhor aplicada se tentarmos imaginar um modo de
encorajar as criangas a serem activas e curiosas” (kamii (s/d), p. 150).

102



CONSIDERAGCOES FINAIS

Assim, em nosso entender o primeiro «passo» do educador devera ser observar e escutar o
que as criancas fazem e dizem, por iniciativa propria, para promover experiéncias de
aprendizagem motivadoras que estimulem a curiosidade da crianca e a desafiem a agir, a
explorar, a descobrir e a reflectir sobre as suas acgoes.

Concordamos com Oliveira-Formosinho (2007) ao sugerir que “a escuta, tal como a
observacgdo, devem ser um processo continuo no quotidiano educativo (...), um porto seguro
para contextualizar a pratica educativa” (p. 28).

Através do nosso modesto trabalho pensamos ter demonstrado, que em contexto pré-
escolar as actividades ladicas desempenham uma fungdo essencial no processo de
desenvolvimento global da crianga, uma vez que através delas, a crianca se envolve
verdadeiramente nas experiéncias de aprendizagem e progride de forma significativa na
construcdo de conhecimentos.

Pelo exposto, consideramos fundamental que o educador reflicta sobre o potencial
pedagogico das actividades de jogo dramatico e as percepcione como um excelente e eficaz
recurso que permite, como nenhum outro, conhecer a personalidade de cada crianca e avaliar
0 seu desenvolvimento. Como refere Ryngaert (1981) “o jogo dramatico ¢ um instrumento de
aprendizagem ao mesmo nivel que outros instrumentos pedagogicos (...). E desejavel que o
jogo dramético ndo seja utilizado excepcionalmente mas que se torne instrumento simples e
familiar” (p. 210).

Por conseguinte, consideramos que em situacdes de jogo simbolico/faz de conta, por
norma desenvolvidas espontaneamente no tempo de actividades livres, o educador ndo deve
deixar a crianca entregue a si propria, sob pena de perder a melhor oportunidade de a
conhecer integralmente e de entrar no seu mundo. Como tal, julgamos importantissimo que o
educador se integre subtilmente no jogo da crianga, sem interferir na sua actividade criadora,
e assim estimule a crianca a ir cada vez mais longe na sua aprendizagem.

As aprendizagens alcancadas pelas criancas, descritas ao longo da acc¢do educativa,
revelam que através das actividades realizadas atingimos os objectivos a que nos propusemos,
assim como levamos a cabo muitas outras experiéncias de aprendizagem que foram
emergindo dos interesses das criangas. Podemos referir que as actividades planificadas, no
ambito deste projecto, potenciaram a operacionalizacdo de competéncias através de um
processo interactivo de experimentacdo que lhes permitiu construir e reconstruir novos
significados.

Em jeito de conclusdo, também nos parece importante salientar, que quanto mais ricas
forem as relacGes e as interacgOes que se estabelecem entre as criangas e os adultos e que
qguanto maior for o empenhamento do adulto na preparacdo das actividades, maior sera o
envolvimento da crianga e mais agradavel se tornara o acto educativo, porque gravita em
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torno de uma dinadmica de reciprocidade afectiva que impulsiona a aprendizagem e da sentido
a accdo educativa. Por tudo o que foi dito, consideramos fundamental que o educador ajude as
criancas a construirem aprendizagens significativas, através de uma pedagogia participativa,

colaborativa e diferenciada, porque como alguém disse: “ cada individuo é como todos 0s
outros, como algum outro e como nenhum outro”.
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