e estuldadbs 66k ressdh did2009) Gmextaid presaupizetet AP Ermaestamok) Giicaemetatapaeivios que poderdo configurar alguma relevancia no que se reporta ao peso abaixo do normal (18%), ao excesso de peso (17%) e a obesidade 2%. O estudo de Colares et al (2009) revela idéntica realidade.
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INTRODUCAO RESULTADOS (CONT.)

Veiga Simdo, de 1986(), promoveu a expansdo do sistema del| | pai, seguida do 2.° ciclo (24,7% para ambos).

O crescimento acentuado e a descentralizacdo do Ensino Superior| | O grafico 3 apresenta as habilitacOes literarias dos pais. A grande maioria tem uma
em Portugal potenciaram a diversificacdo do perfil social dos| | trajetoria familiar de baixa escolarizagao. A grande percentagem dos pais e das

individuos que procuram este nivel de escolaridade. A reforma| | maes tém no maximo a instrugao primaria com 41,4% para a mae e 44,1% para o

Ensino Superior portugués de modo a contribuir para a
modernizacao do pais. Esta expansao assentava, __ MesTRADO/
significativamente, numa alteracao do seu padrao de distribuicao

territorial. Até entdo existiam instituicOes publicas de Ensino
Superior apenas nas cidades de Lisboa, Porto e Coimbra. A
reforma, publicada em 1973, consubstancia uma profunda
alteracao da distribuicao espacial do Ensino Superior publico.

OBJETIVOS

Conhecer as variaveis demograficas, socioeconomicas e
academicas dos jovens de um Instituto Politecnico do interior do pais
e disponibilizar Iinformacao que fundamente uma reflexao
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Estudo descritivo com aplicacao de um questionario para recolha de
iInformacao. Recorreu-se a uma amostra estratificada proporcional, por
45 cursos e por 5 escolas, que integra 272 alunos do sexo masculino

p . uadros superiores’, em ambos 0S progenitores.
(40,5%) e 400 alunos do sexo feminino (59,5%), totalizando 672. q P Prog

aprofundada sobre o perfil dos estudantes deste subsistema de|} A distribuicdo das profissdes difere bastante entre méde e pai como se pode
ensino. constatar no quadro 3. Na méae predomina a situacido de domeéstica, 32,7%,

seguida de trabalhadora nao gualificada (18,9%). No pal predomina o grupo dos
METODOLOGIA operarios, artifices e trabalhadores similares, com 30,1 %, seguido do pessoal dos
servicos e vendedores, com 25,4%. De realcar o reduzido valor percentual dos
grupos “especialistas das profissoes intelectuais e cientificas” e “dirigentes e

RESULTADOS PROFISSOES

A grande maioria dos estudantes tém entre 19 e 23 anos com um
valor medio de 21,85 anos de idade.. No entanto, a distribuicao por

da montage m/trabalhadores nao qualificados

Operadores de instalacoes e maquinas e trabalhadores

127 (18,9)

género nao € homogénea, quando consideradas cinco escolas em Operarios. artifices e trabalhadores similares

estudo (p<0,001), com as escolas de saude e educacao a [Agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura

48 (7,1) | 202 (30,1)

apresentarem valores marcadamente superiores. e pescas 71 (10,6)
Pessoal dos servicos e vendedores 92 (13,8) | 171 (25,4)
SEXO Pessoal administrativo e similares 99 (14,7) | 83 (124)

—
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ESCOLA Tecnicos e profissionais de nivel intermedio

Especialista das profissoes intelectuais e cientificas
Dirige ntes e quadros superiores

Masculino | Feminino
ESSA 16 (14,2%) | 97 (85,8%) | 113 (100%)
ESTIG 161 (61,2%)] 102 (38,8%) | 263 (100%) Doméstica
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672 (100) | 672 (100)

34
ESA 24 (40,0%) | 36 (57,6%) | 60 (100%) | TOTAL
ESE 37(23,7%) 1119 (76,3%)| 156 (100%)

e
|

DADE TOTAL | 272 (405%) | 400 595%) | 672 (100%)

*Teste de Independéncia do Qui-Quadrado

litoral urbano e o despovoamento e estagnacao do interior rural. O

Maior percentagem de inquiridos do sexo feminino tendéncia observada em estudos desenvolvidos em Portugal e na Europa
com orientacoes de estereotipizacao feminina, designadamente nas areas da formacao de professores e da saude, por
contrapondo, as engenharias e tecnologias. A analise das condicdes sociais das familias diz-nos que a frequéncia do Ensino
Superior obedece a condicOoes persistentes de desigualdade de oportunidades. Tal aspeto fundamenta o caracter
diferenciador dos segmentos de ensino. No sector publico, o politécnico € mais aberto ao recrutamento de alunos de origens
sociais diferenciadas. O motivo mais assinalado de procura releva a sua insercao geografica enquanto porta de entrada para
muitos dos jovens que nele estudam. Tendo em conta o perfil a que fol possivel chegar, manter e fortalecer este Ensino
Superior nao so6 faz sentido como justifica a sua enorme importancia para os territorios de menor densidade populacional.

B 19 20 21 22 23 24 25 25 27 28 25 30 Quisemos conhecer 0s motivos que levaram o0s jovens estudantes a procurar um
Instituto Politécnico do interior norte do pais para seus estudos de nivel superior. O
O gréafico 2 permite verificar que os alunos provém em maior nimero| MOtivo mais apontado fol a proximidade da zona de residencia (32%), seguido da

da cidade (44%). As mudancas quer ao nivel dos territorios quer das facilidade de entrada (28%) e do prestigio da instituicao/curso (18%). Com menor
populacdes rurais vdo criando novos tipos de relaces entre regides, valor percentual surgem as razoes: ter colegas e amigos na Instituicao (10%),
um desfasamento entre o dinamismo econémico e demografico do guestoes financeiras (5,7%), qualidade das instalacoes e meios de ensino (5,2%).

distrito de Braganca (quadro 2) predomina com aproximadamente um MOTIVOS DE ESCOL HA
1/3 do total dos alunos (32%). Esta representatividade oriental |Proximidade da zona de residéncia

necessidades educativas, sociais e economicas locais. Facilidade de entrada

N oistriTo 1w lol bistrito e los llPYestigio da instituicao/curso

=\C/.I.ISAADE B raganca 212| 32 |Leiria 11|16l Ter colegas e amigos na Instituli
Braga 55| 13 [Earg s Tool|lQuUestoes financeliras
Vila Real 851 13 |Setubal > 10 Qualidade das instalacdoes e meios de ensino
Avelro 40 6 |[Madeira 5 10,7 -
Viseu 27| 4 |Castelo Branco| 4 | 0,6 Nao responde
Guarda 171 2,5 |Coimbra 1 |01 TOTAI—
Outra 171 2,5 |Beja 1 10,1 ~ ~
Lisboa 16 | 2.4 [Total 671| 100 D|SCUSSAO/CONCLUSOES
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