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Resumo

O presente Relatério final de estagio foi elaborado como parte integrante da
unidade curricular Préatica de Ensino Supervisionada do Mestrado em Ensino do 1.°e 2.°
Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educagdo de Braganca. Este apresenta
uma reflexdo sobre as experiéncias de ensino-aprendizagem produzidas ao longo de
todo o percurso.

O Relatorio final divide-se em trés partes fundamentais. A primeira corresponde
a introducdo, a segunda a reflexdo sobre as experiéncias de ensino-aprendizagem, e a
terceira as respetivas conclusoes.

Para iniciar, abordo a experiéncia de ensino-aprendizagem da area de
Matemadtica, na qual reflito sobre a utilizagdo de tarefas, fazendo referéncia a analise e
reflexdo de uma tarefa abordada em contexto sala de aula. Na experiéncia de
aprendizagem de Histéria e Geografia de Portugal foco-me na importancia do uso do
manual escolar, refletindo acerca do carater orientador deste no processo de ensino-
aprendizagem. Na experiéncia de ensino-aprendizagem de Ciéncias da Natureza, abordo
a importancia da realizacéo de atividades experimentais, uma vez que parte das aulas foi
orientada nesse sentido, mais concretamente na realizacdo e indispensavel reflexdo de
atividades experimentais. Na experiéncia de ensino-aprendizagem de Portugués opto
por refletir acerca da necessidade de motivacdo constante, usando os mais diversos
recursos didaticos a nossa disposicdo, nomeadamente, a realizacdo de jogos didaticos.
Para concluir, abordo a experiéncia de ensino-aprendizagem no 1.° Ciclo do Ensino
Basico optando pela realizacdo de atividades/jogos como fundamentais para 0 sucesso
da aprendizagem.

As experiéncias de aprendizagem apresentadas descrevem ao pormenor as
experiéncias das aulas selecionadas em cada uma das areas disciplinares, e revelam uma
perspetiva critica e reflexiva sobre as estratégias adotadas, as dificuldades encontradas
no processo de ensino-aprendizagem pelos intervenientes, a forma de colmatar essas

dificuldades, bem como os recursos utilizados no sentido de as ultrapassar.

vii



viii



Abstract

The present final Report has been organized as an integrant part of the curricular
unit Practical Supervised Teaching for a master's degree in the 1st and 2nd Primary
School in Escola Superior de Educagéo de Braganca.

In this Report, | intend to reflect on the experiences of teaching / learning
throughout the course.

The Final Report is divided into three main parts. The first is the introduction,
the second contextualizes the teaching / learning experiences, and the third the
respective conclusions.

To start, | talk about the experience of teaching / learning in the Mathematics
area in which | reflect on the use of tasks, making allusion to the analysis and reflection
of a task covered in the classroom.

On the experience of teaching/learning History and Geography of Portugal, |
focus the importance of using the students’ book because it is an important guiding
element in the teaching/learning process.

On the Experience of teaching / learning, Natural Sciences, | notice how
important experimental activities are and the class was oriented in this direction.

On the Experience of learning / teaching Portuguese (language), | talk about the
need for the daily motivation, using several didactic materials and using educational
games.

To finish, | talk about the experience on the 1st year of Basic Education and how
important is choosing activities with games as the basis for successful learning.

The learning provided experiences, describe the practices in the subject areas, and show
my critical point of view about the adopted strategies, the difficulties found in the
teaching / learning process by pupils, how to overcome these difficulties, as well as the

resources used in order to overcome the difficulties.
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1. Introducéo

A realizagdo deste trabalho insere-se no &mbito da Pratica de Ensino
Supervisionado (PES) do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Bésico. O
objetivo primordial é apresentar um conjunto de reflexdes acerca das experiéncias de
ensino/aprendizagem levadas a cabo ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada no
2.° ciclo do Ensino Basico nas disciplinas de Matematica, Ciéncias da Natureza,
Historia e Geografia de Portugal, Portugués e no 1.° Ciclo. A Escola Bésica e
Secundaria D. Afonso Ill, situada numa pequena vila do Nordeste transmontano,
chamada Vinhais, serviu de fundo as experiéncias de ensino realizadas. A vila, de
carateristicas rurais, pertence a uma regido que subsiste essencialmente da agricultura,
da construcdo civil, do fumeiro e do turismo. O vasto concelho exporta sobretudo
castanha, cereja, noz e enchidos. A vila oferece um consideravel leque de servigos que
permite aos seus habitantes uma vida tranquila e confortavel.

A aprendizagem envolve mdaltiplos fatores que influenciam as concecbes do
aluno. O meio, visto como um espago complexo, pela sua identidade e carateristicas
associadas ao local e aos habitantes, promove nos alunos diferentes formas de aquisi¢cao
dos contetdos. A aprendizagem carateriza-se por um processo pessoal que é construido
pela partilha de experiéncias passadas que desenvolvem as experiéncias futuras, sendo o
objetivo final do processo ensino-aprendizagem o desenvolvimento da capacidade de
responder as exigéncias da vida e do meio ambiente.

Nas situacOes de ensino-aprendizagem o meio ambiente deve ser um potenciador
para cativar a atencdo dos alunos.  Utilizar exemplos que sdo proximos da sua
realidade permite uma dindmica positiva na aula tornando-a mais interativa e intuitiva.
Aprender deve ser prazeroso para os alunos. Melhorar as condi¢Ges da aprendizagem
permite desenvolver nos alunos aprendizagens significativas e, por acréscimo, promover
0 sucesso na aquisicdo dos contetidos abordados.

As experiéncias de ensino aprendizagem apresentadas permitem refletir sobre as
estratégias e metodologias utilizadas, verificar a importancia das mesmas no processo
de ensino-aprendizagem, avaliar os recursos utilizados tendo em conta a aquisi¢do dos
conteddos e a motivacdo dos alunos para a aprendizagem. Nao menos importante do que
as referidas reflexbes sobre as experiéncias de ensino-aprendizagem € a
consciencializacdo, por parte do estagiario, relativamente a PES e ao desenvolvimento

que esta proporciona. Ou seja, 0 estagio desenvolvido ndo nos transforma num produto
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acabado. Enquanto estagiarios, devemos perceber que esta experiéncia €, sobretudo, um
trampolim para a expanséo dos nossos conhecimentos e competéncias tendo em conta o
nosso futuro enquanto profissionais de Educacdo. Citando Mesquita (2011, p.41) “a
formacdo de professores pressupde um desenvolvimento continuo que engloba toda a
carreira como professor”, tendo como responsabilidade a ‘“angariagdo e
desenvolvimento de competéncias; pela procura da inovagdo; e pelo trabalho
individual/equipa, para que possa crescer pessoal e profissional”.

A PES, enquanto componente do curso, permite experienciar, refletir e avaliar a
nossa aptiddo pedagdgica relativamente a aquisicdo de competéncias teoricas
assimiladas nas restantes areas curriculares. No fundo, promove a formacdo dos
estagiarios para o exercicio da profissdo favorecendo o desenvolvimento de saberes
cientificos, pessoais e profissionais.

Ao longo da Préatica de Ensino Supervisionado, pela componente complexa,
diversificada e reflexiva que envolve, vamos percebendo que 0 nosso processo enquanto
professores ndo se encerra com a profissionalizacdo. Segundo Laurinda Leite, citando
Hernandez-Abenza (1993), a tarefa de planificacdo é ja de si uma tarefa complexa, na
medida em que implica multiplas tomadas de decisdo que devem ser orientadas por
critérios de diversa natureza, nomeadamente legais, cientificos e didaticos.

Deste modo, o processo realizado ao longo do ensino-aprendizagem,
proporcionado pela PES, permite realizar um leque de atividades que promovem o
desenvolvimento emocional, pela relacdo com professores cooperantes, professores
supervisores e alunos, e ainda o desenvolvimento profissional e mais racional, pela
selecdo, execucdo e avaliacdo das estratégias e metodologias de ensino, pelos planos de
aula e posterior conducdo e gestdo das mesmas, permitindo assim que estas vertentes
desenvolvam o estagiario com o intuito de torna-lo um profissional competente,
organizado e reflexivo.

Tal como nos refere Hernandez-Abenza (1993), o desenvolvimento de uma dada
planificacdo requer uma analise dos contetdos a planificar, quer a nivel cientifico, mas
também a nivel didatico que permita selecionar e sequencializar os contetdos a lecionar
sabendo a partida que este ultimo aspeto tém importantes repercussdes no modo como
eles vao ser ensinados (Pedrinaci & Carmen, 1997).

O ensino supervisionado, pela componente pratica que envolve, permite ao
estagiario refletir sobre a sua pedagogia, reavaliando o éxito das suas metodologias, €

permite-lhe, em caso de necessidade, readaptar e enriquecer as suas praticas. Enquanto

2



estagiario € necessario ter presente eventuais mudancas curriculares, é necessario
investir em formacdo continua, mas é indispensavel também ter em conta que o aluno,
nomeadamente o desenvolvimento de competéncias do aluno, é o foco principal do
processo ensino-aprendizagem.

A experiéncia de ensino supervisionado engloba o ato de planificar, de organizar
o0 trabalho das mais diversas areas tendo em conta varias variaveis que podem ou nao
contribuir para o sucesso escolar dos alunos.

Assim, planificar, para além de um cuidado e rigoroso estudo, requer uma
organizagéo e gestdo do tempo disciplinada, uma sele¢do de recursos condizente com 0s
contetidos a lecionar. Ndo menos importante é a necessidade de ter em consideragdo as
carateristicas e concecbes dos alunos, procurando dessa forma utilizar as estratégias
mais indicadas para a promogdo motivacional, de empenho e interesse dos mesmos no
processo ensino-aprendizagem.

Em Matematica abordo a importancia da resolucdo de tarefas investigativas
conduzindo todo o processo de reflex&o, sobre o uso das mesmas, respeitando a minha
opinido e fundamentando-a com a opini&o de varios autores.

Na experiéncia de ensino-aprendizagem de Histéria e Geografia de Portugal
reflito sobre a importancia dos materiais, nomeadamente o uso do manual como
principal impulsionador e orientador do processo ensino-aprendizagem. Abordo ainda a
necessidade de um uso equilibrado do mesmo, associado ao recurso a outros materiais.
Nesta area, e por ter sido frequente o trabalho em grupo/trabalho cooperativo fago uma
breve alusdo ao trabalho cooperativo, fundamentando-o com algumas citacGes de
autores.

Relativamente a area curricular Ciéncias da Natureza, centro-me nas atividades
experimentais, tentando fundamentar o facto de ter dado privilégio a essa estratégia ao
longo do estagio realizado.

Na experiéncia de ensino-aprendizagem de Portugués abordo a importancia da
realizacdo de jogos didaticos tendo em conta o desenvolvimento do aluno através de
atividades ludicas, conotadas como grandes impulsionadoras de motivacdo. Refletindo
ainda sobre a importancia da marcacéo de trabalhos para fazer em casa.

Na atividade realizada no 1.° ciclo dou énfase a realizacdo de atividades que
motivem o aluno para a aprendizagem. Neste ambito, reflito sobre a importancia da

leitura de poemas no desenvolvimento da leitura e da escrita da lingua materna. Abordo



ainda a importéncia de atividades ludicas, entre as quais jogos de palavras para o
despertar da criatividade.

O tratamento das experiéncias de aprendizagem passa pela descricdo
pormenorizada das aulas e reflexdo sobre as mesmas.

A conclusdo remete para a analise dos temas tratados ao longo do relatério final.

Por fim, o trabalho ndo estaria completo sem o uso da bibliografia adequada para

fundamentar e enriquecer as opinides que expressei ao longo do relatério final.



2. Apresentacdo das experiéncias de ensino-aprendizagem

2.1 Experiéncia de ensino-aprendizagem de Matematica

A Matematica € uma das ciéncias mais antigas, contar ou medir estardo
porventura entre as primeiras manifestacbes do que hoje denominamos de atividades
matematicas. A sua importancia na compreensdo e representacdo do mundo em que
vivemos permite-lhe ocupar um lugar de destaque no curriculo escolar. Sendo vista
como uma ciéncia em continua reflexdo e revisdo devemos ter o cuidado de cataloga-la
como uma disciplina aberta, de relacbes abstratas e muito ligada a realidade.
Compreender e saber representar a Matematica permite descobrir formas de agir na
resolucéo de problemas e dificuldades do nosso quotidiano.

Por vezes o problema da Matematica decorre, sobretudo, na forma de ensina-la.
Aproximar o seu ensino recorrendo a ligacdo com os problemas da vida social pode ser
uma estratégia facilitadora do processo. “O desenvolvimento do conhecimento
Matematico assente no processo de matematizacdo tem como ponto de partida situacdes
que ocorrem no mundo real” (de Langue 1987, citado por Bispo, Ramalho e Henriques,
2008, p. 5).

Ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada debrucei-me no ensino da
Matematica através da realizacdo de tarefas. Segundo Doyle (1988), o foco nas tarefas
matematicas e no uso das mesmas na sala de aula constitui a base para a aprendizagem
dos alunos. Neste seguimento, Stein&Smith (1998) referem que o efeito cumulativo, dia
apos dia, de exploracdo, na sala de aula, de diferentes tipos de tarefas, conduz ao
desenvolvimento de ideias implicitas nos alunos sobre a natureza da Matematica, sobre
se a Matematica é algo de que eles podem pessoalmente compreender o sentido e quéo
longa e arduamente devem trabalhar para o conseguir. A realizacdo das mesmas na sala
de aula ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada estimulou os alunos a realizar um
conjunto de experiéncias e conexdes que lhes permitiu em determinados momentos
recorrer a memorizacao de maneira rotineira e noutros casos a reflexdo estimulando-os a
pensar conceptualmente. Neste contexto, irei descrever uma aula na qual a realizacdo de
tarefas investigativas estimulou a aquisicdo de conceitos matematicos atraveés da
experimentacdo, conjeturacdo e discussao dos resultados. Segundo Ponte (2005, p.1.),
“O que os alunos aprendem resulta de dois fatores principais: a atividade que realizam e

a reflexdo que sobre ela efetuam”. Assim, para 0 sucesso da atividade, e para a
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construcdo do significado dos contetdos abordados, é fundamental a selecdo de boas
tarefas, ndo excluindo, de forma alguma, como as propor e orientar. Neste sentido, é de
realcar que existem varios tipos de tarefas, entre as mais conhecidas temos os problemas
(tarefa fechada de desafio elevado), os exercicios (tarefa fechada de desafio reduzido),
as investigacOes (tarefa aberta de desafio elevado), projetos e as tarefas de modelacéo
(Ponte, 2005).

Neste contexto, irei refletir sobre uma aula na qual a realizacdo de tarefas de
investigagdo estimulou a aquisicdo de conceitos matematicos através da
experimentacdo, conjeturacao e discussao dos resultados.

A aula retratada insere-se no estagio realizado na Escola Secundéaria D. Afonso
I11 de Vinhais. A turma do 6°B, constituida por 17 alunos, 6 alunos do género feminino
e 11 do género masculino, permitia que o processo de ensino aprendizagem fosse rico,
essencialmente pelas carateristicas de participacéo e interesse dos seus elementos.

A imagem do que aconteceu em todas as areas, foi elaborado um plano de aula
(Ver Anexo 1), a escolha recaiu sobre a aula 20, no dia 07 de janeiro de 2013, com a
duragéo de 90 minutos.

Os contetdos abordados incidiram na consolidacdo do topico matematico razao
e na compreensdo do tépico proporcao, tendo como objetivos especificos a resolucdo da
tarefa “A magia da tabela”, retirada do Projeto IMLNA (2010) Promover a
Aprendizagem Matematica em Nimeros e Algebra, através da exploracio e
identificacdo de regularidades presentes. A discussdo dos resultados funcionou como
“barometro” da consolidagao dos temas, tendo lugar a referida discussdo de resultados e
posterior reflexdo dos mesmos.

A tarefa “A magia da tabela” foi realizada em contexto sala de aula sendo
resolvida a pares e pretendeu desenvolver nos alunos habitos de pensamento associados
ao trabalho com ndmeros. Pretendeu-se, ainda, que os alunos consolidassem o conceito
de razdo, e compreendessem o conceito de proporcao.

Deste modo, a aula iniciou-se com a escrita do sumario pelo professor estagiario.
Ap0s o seu término, realizamos a correcdo dos trabalhos de casa nos quais os alunos
aplicaram o conceito de razdo tratado na aula anterior. A correcdo permitiu clarificar
algumas duvidas e reforcar a ideia do topico abordado.

Em seguida o novo contetdo foi iniciado, sendo que para tal foi distribuida pelos
alunos a tarefa “A magia da tabela” (ver figura 1). A partida, parte dos alunos ndo

percebeu o que fazer com a tabela, outros reconheceram a tabela como sendo a da
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multiplicacdo estudada no primeiro ciclo e comentavam “O que ¢ isto professor?”

interpelavam alguns, e “Oh! J4 sei ¢ a tabuada!” afirmavam outros.

ALt Mowe ESCOLA BASICA E SECUNDARIA D. AFONSO 111 - VINHAIS

VINHAIS
Ficha de trabalho de Matemtica
Grupo: j:
Nome dos elementos: Moot incoe,. Shosontam® Hoastinme Wosent®s
Ano: §° Turma: _ > Data: o /ot /204>
1. Observa a tabela abaixo. Investiga as regularidades existentes e explica as tuas
descobertas.
1 2 3 4 5 6 D | 8 1’*9'”'10
2 4 6 8 T e W R B 20
£y 6 9 DRy Y| oD | 24 | 27 30
4 8 12 16 | 20 | 240 | 28 32 l 36 40

£53 10 15 20 25 30 [£3535] 40 45 50
6 12 B | 24 |30 | a6 42 48 54 60
73 | 14 | 21 | 28 (£33 | 42 | 4 | &6 70
16 24 32 40 (

Fig.1 — Tarefa “A magia da tabela”

Iniciada a realizacdo da tarefa, sem abordar o topico que estdvamos a estudar, a
tentacdo ao resolver as questdes era a de utilizar estratégias aditivas e multiplicativas.
Porém, fui regularmente incentivando-os a utilizar a tabela, até como forma de validar
as respostas as questdes da tarefa.

A medida que os alunos se envolviam na investigagdo foram capazes de
identificar varias regularidades (ver figura 2) e referiram ‘“Professor, os nimeros da

coluna 2 sdo o dobro da coluna 1. E os da coluna 6 sio o triplo dos da coluna 2”.

1 3 4 5 7 8 9 10
2 6 8 | 10 14 | 16 | 18 | 20
3 9 |12 | 15 21 | 24| 27| 30
4 12 | 16 | 20 28 | 32| 36 | 40
5 15 | 20 | 25 35 |40 | 45| 30
6 18 | 24 | 30 42 | 48 | 54| 60
7 21 | 28 | 35 49 | 56 | 63 | 70
8 24 | 32 | 40 36 | 64 | 72 | BO
9 27 | 36 | 45 63 | 72 | 81 | 90
10 30 | 40 | 50 70 | 80 | 90 | 100

Fig.2 — Regularidades da tabela



A identificagdo das regularidades foi surgindo, e o ambiente da sala de aula
tornou-se um “abracadabra” de descobertas, das regularidades mais visiveis da tabela
passavam para as mais pequenas ¢ comentavam “Encontrei outra regularidade! Olhe
professor, se dividir 2 por 1 da 2, e se dividir 4 por 2 também!” (ver figura 3), outros
retorquiam “...se cruzarmos e multiplicarmos 1 por 4, e 2 por 2 ficamos com o mesmo

valor, 4!”.

10

._.
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3 6 9 [ 12 [ 15| 18 | 21 | 24 | 27| 30

511015202530 (35|40 | 45| 30

T [ 14 |21 [ 28 | 35| 42|49 |56 | 63| 70

10 | 20 | 30 | 40 | 50 | 60 [ 70 | 80 | 90 | 100

Fig.3 — Regularidades da tabela

Enquanto circulava pela sala de aula apercebi-me do entusiasmo que a tarefa
produzia nos alunos, os pares estavam realmente a funcionar na medida em que havia
discussdo em cada um dos grupos formados.

Conforme iam surgindo as mais variadas regularidades, os alunos eram capazes
de, através das relacbes numéricas, responder sem efetuar calculos.

As respostas representavam ainda em alguns casos estratégias aditivas, sendo
que tentei inverter essa situacao levando-os, dentro do grupo, a compreender e utilizar
as estruturas multiplicativas, dada a importancia do raciocinio proporcional que
queriamos desenvolver.

No terceiro problema proposto, os alunos tinham de identificar, na tabela, a
razdo 15:18. Desta forma, os alunos comecaram a aproximar-se do topico matematico a

desenvolver, as proporcoes.

2.3. A Joana usou exactamente 15 latas de finta para pmtar 18 cadeiras.

Quantas cadeiras pode pintar com 20 latas de tinta?




Na tabela os alunos identificaram os termos envolvidos e reconhecendo as
regularidades encontraram uma resposta para o problema, recorrendo a estratégias

essencialmente multiplicativas.

Ex. “A Joana com 15 latas pintou 18 cadeiras, com 20 latas pinta 24 cadeiras,

pois na tabela o 20 esta por baixo do 15 e 0 24 esta por baixo do 18.”

Neste momento, enquanto professor estagiario, iniciei o uso da linguagem
associada a razdo e as proporcdes, incluindo expressdes como “15 estd para 18 assim
como 20 esta para 24”.

Nos problemas seguintes os alunos continuaram a usar 0 seu conhecimento
matematico com o intuito de atingir uma resposta correta, porém, a tendéncia para usar

exclusivamente a “magia” da tabela foi crescendo.

2.4. Dois bilhetes de autocarro de Lisboa para Santarém custam 16

Quanto custam 7 bilhetes?

Assim, e apesar das respostas revelarem a estratégia multiplicativa os alunos
optaram por inserir referéncias para comunicar o que significavam os valores
numéricos, como por exemplo “2 bilhetes custam 16 €, 7 bilhetes custam 56 €. Entéo, 2

estd para 16 assim como 7 esta para 56” (ver figura 4).

2 16
7 56
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Fig.4 — Resolugdes dos alunos

A avaliagdo desta aula incidiu sobre observacdo direta, tendo em conta a
resolucdo do enunciado que compunha a tabela, o comportamento, participacgéo,
assiduidade e empenho dos alunos na respetiva tarefa.

Concluindo, diria que esta aula serviu os propositos do plano elaborado e,
sobretudo o proposito da matematica. A nogdo que tive durante e apds a aula permitiu-
me concluir que os alunos compreenderam o topico estudado, e que a estratégia
elaborada, tendo como principal impulsionador do processo de ensino aprendizagem
uma tarefa, revelou-se acertada. O sucesso da tarefa deveu-se, sobretudo, a conciliacdo
dos varios fatores influenciadores no processo de ensino-aprendizagem. Assim, 0
tratamento do conceito razdo na aula anterior, a motivacdo e atitude dos mesmos
perante a tarefa, que se revelou rica, permitiram assimilar e aplicar, nos varios
problemas da tarefa, os conceitos em estudo.

O uso da tarefa “A magia da tabela”, enquanto facilitador do processo de ensino-
aprendizagem do topico matematico a desenvolver, e no geral das tarefas matematicas,
revelou-se produtivo visto ter servido a atividade a realizar, nomeadamente, porque
permitiu a aquisicdo, por parte dos alunos, dos conteidos razao e propor¢do. A selecao
e formulacdo das tarefas devem ser tidas em conta, tal como a respetiva condugdo da
mesma. Citando Ponte (2005), “E formulando tarefas adequadas que o professor pode
suscitar a atividade do aluno. N&o basta, no entanto, selecionar boas tarefas — é preciso
ter atencdo ao modo de as propor e de conduzir a sua realizagdo na sala de aula”(p.2).

As tarefas propostas aos estudantes atuam como “causas proximais” da
aprendizagem (Shavelson, Webb & Burstein, 1986, cit. in Doyle, 1988), isto é, as

tarefas, pelo carater interativo e colaborativo que proporcionam entre alunos e
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professor, funcionam como ‘“motores” que promovem a aprendizagem e o0
desenvolvimento do conhecimento matematico. Outro fator relevante para o sucesso do
processo ensino aprendizagem, sabendo a partida que este esta condicionado por alguns
fatores, como, por exemplo, 0s conhecimentos prévios, a motivacdo ou a atitude, é o
tipo de tarefa proposto. Segundo varios autores (e.g. Marx & Walsh, 1988; Hierbert &
Wearne, 1993) existe “ [...] uma relagéo entre as tarefas propostas pelos professores e os
conhecimentos matematicos adquiridos, constatando que o tipo de tarefa apresentada
aos alunos influencia a aprendizagem da matematica” (p. 4). Ainda sob o ponto de vista
de Hierbert & Wearn (1993), as formas como os alunos entendem a tarefa e processam a
informacdo “ [...] sdo condicionadas pelas atividades propostas que, por isso,
influenciam e estruturam a capacidade de pensamento e raciocinio e, em Gltima analise,
a aprendizagem da matematica” (p. 4).

A exploragdo e investigagdo das relagdes multiplicativas existentes na tarefa
foram fundamentais para que os alunos compreendessem as relagdes proporcionais e
desenvolvessem a flexibilidade na utilizacdo dos conhecimentos acerca dos multiplos,
dos divisores, da tabuada, e da razéo, e dessa forma conseguissem resolver situagoes
problematicas com as quais se depararam.

A par da experimentacdo, resolucdo e compreensdo do topico matematico
proporcdes, foram essenciais a discussdo e reflexdo, a posteriori, dos resultados,
consolidando e debelando duvidas que sugiram.

A discussdo e reflexdo surgiram dessa forma como o culminar do processo de
aprendizagem anterior, permitindo um desenvolvimento do tépico estudado na aula de
forma substancialmente significativa. Como Ponte refere (2005) “O que o que os alunos
aprendem resulta de dois fatores principais: a atividade que realizam e a reflexdo que
sobre ela efetuam” (p. 1).

A motivacdo dos alunos foi crescente ao longo da resolucdo da tarefa. A
identificacdo das regularidades predispunha os alunos a encontrar as restantes, e
funcionava como “catapulta” para a compreensdo do conceito proporcdo. A
flexibilidade dos numeros e a devida exploracdo dos problemas propostos na tarefa
permitiu identificar inGmeras regularidades.

A resolucdo da tarefa e posterior discussao e reflexdo dos resultados preencheu o
bloco de 90 minutos, alias, como previsto, a priori, no plano de aula.

Para o final ficou a marcagdo dos trabalhos de casa do manual “Ola,

Matematica! — 6.° ano de escolaridade” (Sequeira, Andrade, Almeida & Beja, 2013).
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A realizacdo da tarefa em pares promoveu a interacdo entre os alunos, permitiu
identificar regularidades e resolver os problemas propostos de formas distintas. No
processo de interagéo entre alunos e professor, o aluno desenvolve a capacidade de, em
conjunto, inventar modos matematicos de resolucdo de problemas e (re)inventar
processos de resolugéo.

No geral, a turma revelou compreender e assimilar o topico tratado. Durante a
discussao e reflexdo dos resultados ndo foram apresentadas duvidas que evidenciassem
a falta de compreenséo dos mesmos. Em certos momentos vi-me obrigado a solicitar
menos barulho na sala de aula, mas enquanto docentes temos de ter também o bom
senso de perceber que nestas aulas, onde a interacdo entre eles € mais representativa, é
normal que a agitacdo seja superior.

Relativamente ao conhecimento do contetdo disciplinar, ndo senti dificuldades,
essencialmente porque estava seguro dos assuntos a lecionar e tinha realizado, como
aconteceria normalmente, uma preparacdo matematica adequada.

Tenho a plena consciéncia que foi uma boa aula, sabendo porém que estamos
sempre a aprender, e que a devida reflex&o sobre as nossas praticas nos ajuda a melhorar
substancialmente. A evolucdo da nossa competéncia e o desenvolvimento das nossas
aptidGes enquanto docentes esta diretamente ligada a nossa motivacdo para melhorar, e
essa melhoria passa, sobretudo, por elevar as nossas competéncias refletindo sobre todas

as nossas praticas.
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2.2 Experiéncia de ensino-aprendizagem de Historia e Geografia de Portugal

Para uma conveniente percecdo da experiéncia de aprendizagem de Histéria e
Geografia de Portugal é importante destacar a relevancia da area no curriculo do ensino
basico. Deste modo, a presenca da Histéria e Geografia de Portugal no curriculo do
Ensino Basico visa, sobretudo, fornecer aos alunos uma visdo global e organizada da
sociedade complexa e plural em constante mudanca que nos envolve (DEB, 2001).

Perspetivar a sociedade, de forma global e contextualizada permitira ao aluno
construir a consciéncia do tempo social baseada em referéncias fundamentais que sao
adquiridas de forma progressiva ao longo das experiéncias vividas. Assim, o papel do
professor e da escola serd enquadrar o aluno, fornecendo-lhe essas mesmas referéncias
fundamentais, estimulando-o dessa forma a construir o saber histérico precocemente.

13

Assim, e como refere o Ministério da Educagdo, “... o saber constroi-se a partir das
vivéncias dentro e fora da escola...” (p.87), tendo a escola um papel fundamental na
exploracdo das ideias fornecidas pelas vivéncias, de forma a permitir que o aluno as
desenvolva numa perspetiva de conhecimento historico.

De acordo com o Curriculo Nacional do Ensino Basico (DEB, 2007, p. 87),
apesar da normal tendéncia de evolucéo relativamente ao pensamento historico com a
idade, ndo existe uma progressao linear e invariante dessa mesma aprendizagem, assim
uma crianga com menos idade, em contextos especificos, pode manifestar um grau de
elaboracdo mental idéntico a criancas com mais idade, e vice-versa.

Neste pressuposto concetual, torna-se importante que os alunos tenham perante a
Histéria uma atitude dindmica, que sejam capazes de construir inferéncias a partir de
fontes e interpretar e compreender as interconexdes entre os diversos dominios da agédo
humana e, por fim, explicar, a posteriori, a realidade, ao invés de ver a Histéria como
um relato fixo e linear do passado cujo objetivo é a mera memorizagéo.

Relativamente a Geografia, o0 seu estudo permite desenvolver o conhecimento da
sua regido e do mundo, do seu povo e das diferentes sociedades e culturas
contemporaneas e/ou atuais. Assim, “a geografia € ndo s6, um meio poderoso para
promover a educacdo dos individuos, como também da um contributo fundamental para
Educacdo para a Cidadania, nomeadamente no ambito da Educacdo Ambiental e da
Educagdo para o Desenvolvimento” (Ministério da Educagdo, 2007, p. 107).

A éarea disciplinar da Historia e Geografia de Portugal, expressa no Curriculo

Nacional do Ensino Béasico (DEB, 2001), tem como finalidade permitir ao aluno
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desenvolver uma identidade regional, tendo em conta as relacfes estabelecidas entre a
sociedade, o ambiente, a cultura e o patriménio, possibilitando a consolidacdo do
sentimento de pertenca ao pais, e a capacidade de intervengdo civica. (Ministério da
Educacdo, 2007). Nesta perspetiva, o papel do professor é indispensavel. O professor
deve ser a “chave-mestra” do processo ensino/aprendizagem, permitindo a construgdo
do conhecimento dos alunos, nomeadamente através da criacdo de situacdes que
promovam o sucesso do processo encetado.

Neste sentido, o professor deve promover experiéncias de aprendizagem nas
quais os alunos tenham a possibilidade de experienciar atividades diversas, que,
segundo o Curriculo Nacional do Ensino Bésico (DEB, 2007, p. 91), impliquem:

- A pesquisa historica, individual e em grupo com tratamento de informacéo e
apresentacdo oral e escrita;

- A utilizagdo de tecnologia informatica;

- O contacto com o patriménio histérico-cultural nacional e regional/local
atraves de visitas de estudo com recolha, exploracéo e avaliagdo de dados;

- O intercdmbio com outras instituicdes politicas, sociais, culturais, econémicas
e ou com alunos e jovens de outras comunidades, culturas, religides, etnias ou paises
com a perspetiva de aplicar saberes historicos e conhecer de forma reciproca outras
realidades;

- A parceria com outras areas curriculares permitindo a mobilizacdo dos saberes
historicos;

- A divulgacdo e partilha do conhecimento historico através de debates,
coloquios, exposicdes, entre outras, dinamizando a propria aula, a escola ou a
comunidade.

Tendo em conta os pressupostos do Ministério da Educacédo (1999), ao longo das
aulas lecionadas, o meu intuito foi ajudar os alunos a construir o conhecimento,
relacionando as carateristicas da turma, da regido, da populacdo e das instituices que,
de uma forma ou outra, nos ajudam a compreender e a conhecer a nossa historia. A
utilizacdo de diversos recursos didaticos, nomeadamente a utilizacdo e devida
exploracdo do manual e das novas tecnologias permitiu motivar e estimular os alunos
para a construcao de significados sobre os contetdos abordados.

A selecdo da aula para objeto de reflexdo foi realizada de forma criteriosa tendo
em conta 0s recursos e estratégias utilizadas no dinamismo do processo. Ao longo da

reflexdo focarei ainda aspetos que considero importantes, nomeadamente nas
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dificuldades sentidas na elaboracdo do plano e na respetiva pratica, na avaliacdo das
estratégias e recursos utilizados e no dinamismo da aula despertado pela motivacado
subjacente as estratégias e recursos utilizados. Assim, a aula objeto de reflexdo foi
realizada no 6.° B, corresponde ao plano nimero 11, ocorreu no dia 14 de maio de 2013,
tendo a duragdo de noventa minutos (Ver anexo II).

A turma do 6.° B era constituida por 17 alunos, 6 alunos do género feminino e 11
do género masculino. A imagem do que foi referido na experiéncia de aprendizagem de
Matematica, e sabendo que podem ocorrer alteragdes as dindmicas dependendo da area
curricular, a turma pelas suas carateristicas revelou-se ativa e interessada ao longo do
processo.

A elaboracdo do plano de aula obedeceu as metas curriculares de Histdria de
Geografia de Portugal para o 2.° Ciclo do Ensino Basico, que identificam as
aprendizagens essenciais a realizar pelos alunos. Neste caso especifico, e tendo em
conta a aula em reflexdo, cingi-me as metas curriculares do 6.° ano de escolaridade para
o dominio Portugal nos dias de hoje — sociedade e geografia humana, mais
concretamente, sobre o subdominio atividades que desenvolvemos com o intuito de
desenvolver o objetivo geral de reconhecer a divisdo das atividades econdmicas por
setores.

Para o efeito, e seguindo as orientacdes do Ministério da Educacédo e Ciéncia no
documento Metas curriculares 2.° ciclo do ensino béasico da area Histdria e Geografia

de Portugal (s/data, p.24), considerei 0s seguintes descritores de desempenho:

- Definir setor de atividade economica.

- Distinguir populacéo ativa de populacdo inativa.

- Distinguir taxa de atividade de taxa de desemprego.

- Distinguir atividades produtivas de ndo produtivas.

- Comparar as atividades econdmicas integradas nos setores primario,

secundario e terciario.

A imagem de todas as planificacdes elaboradas ao longo do estagio, além do
desenvolvimento dos descritores de desempenho mencionados, do espaco, do tempo,
dos recursos e estratégias utilizadas, procurei ter sempre presente 0s conhecimentos
prévios dos alunos. A ideia de construcdo do saber esteve sempre subjacente as aulas

que planeei na medida em que sé assim o0s alunos poderdo construir aprendizagens
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significativas. Como refere Laurinda Leite, no documento Boletim das Ciéncias (s/data,
p. 46) citando Zabalza (1994):

A adocdo de uma perspetiva construtivista para 0 ensino e a
aprendizagem tem implicito o reconhecimento do papel que os
conhecimentos prévios dos alunos desempenham no processo de
aprendizagem e a aceitacdo da necessidade do ensino contemplar um
tratamento especifico para as concecdes alternativas que os alunos
eventualmente possuam. Este tratamento ndo pode ser deixado ao
acaso, mas antes tem que ser previsto na fase de planificacdo, pois é
nesta fase que se elabora o plano de acéo para concretizagdo das ideias
acerca do que se pretende ensinar e de como se pretende ensinar.

Tendo em conta 0s pressupostos anteriores, iniciamos a aula com a abertura da
licdo sem a escrita do sumario, sugestdo que propus no inicio do estagio, sendo aceite
pela professora da area curricular. Deste modo, a escrita do sumario era um processo
comum, no qual todos os alunos participavam, era uma forma de recordar e sintetizar o
trabalho realizado, que pelo carater coletivo que acarretava permitia um processo
momentaneo de discusséo e reflexdo.

O subdominio atividades econdmicas que desenvolvemos iniciou-se atraves de
um didlogo entre os intervenientes que compdem 0 processo ensino aprendizagem,
aluno(s)/professor(es). Referindo-me a conhecida afirmacdo do psicdlogo educacional
Ausubel (1980, 2000):  [...] o fator mais importante que influencia a aprendizagem é o
que o aluno ja sabe; identifique-o e ensine em conformidade”. Deste modo, o professor
ndo deve descurar tal estratégia na construcdo de novos saberes por parte dos alunos.

O dialogo, marcadamente interventivo, teve como intuito identificar o que os
alunos conheciam sobre o subdominio atividades economicas que desenvolvemos,
nomeadamente, as atividades que se desenvolvem na regido. Neste ambito, pudemos
identificar, sobretudo, as atividades que os pais dos alunos exercem, e a necessidade de
realiza-las para subsisténcia familiar. Alternadamente, a minha ordem, os alunos foram
enumerando as atividades que os seus familiares exercem, ... 0 meu pai ¢ motorista e a
minha mae professora”, “os meus pais sdo agricultores”, ou “a minha mae ¢ enfermeira
e 0 meu pai é taxista”, até que, um dos alunos disse “o meu avé era policia, mas ja ndo

trabalha”. Nesse momento questionei 0 aluno: “porque é que as pessoas deixam de
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trabalhar?” ao qual prontamente respondeu “porque ficam velhas e ja& ndo podem
exercer a profissao”. No seguimento, questionei a generalidade da turma, “ entdo como
é que sdo vulgarmente conhecidas as pessoas que deixam de trabalhar por forca de
terem atingido a idade da reforma?”, alguns alunos hesitaram e confessaram ndo saber,
mas um deles respondeu “... reformados! Os reformados sédo pessoas que tiveram uma
profissdo, mas ja ndo a exercem”. Apds validar a resposta, verifiquei que nem toda a
gente ficou esclarecida, e questionei se havia ddvidas, sem demora um aluno questionou
“Professor, entdo a minha mae ¢ reformada? Ela tinha uma profissdo, mas agora ndo
trabalha, s6 arruma a casa!”. Retive a questdo e generalizei, “sera que a mae do vosso
colega ¢ reformada?”. A resposta ndo demorou, um dos alunos mais interventivos
respondeu “ndo, a tua mae ndo ¢ reformada, ainda é nova! A tua mée se arruma a casa é
dona de casa!”. A resposta do aluno identificou aquilo que procurava, faltando apenas
mencionar que as donas de casa, como realizam o trabalho em sua casa ndo sdo
remuneradas. Fiz questdo de frisar este aspeto, com o intuito de posteriormente trabalhar
a populacao ativa e a populacdo nao ativa.

O dialogo estabelecido aproximou os alunos a sua realidade. Essa possibilidade
revelou-se importante na mediada em que acrescentou informacdes, ao longo das
intervencdes, tornando a aula dinamica, ativa e motivante.

Finalizado o didlogo coloquei uma questdo a turma: “no meio de tantas
atividades que identificaram sera que existem diferencas tendo em conta a designacao
atividades econdmicas?”’. Prontamente respondeu um aluno “ha profissdes que ganham
mais dinheiro que outras, por exemplo, um futebolista profissional ganha mais do que
um policia”, logo de seguida outro acrescentou “nds somos estudantes e ndo ganhamos
dinheiro”, “a minha méie também trabalha em casa e ndo recebe dinheiro”. Dando as
respostas dos alunos como validas, e pedindo-lhes para reterem essas informacdes,
solicitei que abrissem o manual na pagina 172, e observassem com atencdo o titulo e a

fig. 1 (ver figura 5).
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O recurso ao manual escolar foi uma das estratégias que utilizei ao longo do
estagio, na medida em que sempre possibilitou esclarecimentos adicionais aos alunos,
nomeadamente, através da observacdo de imagens e reflexdo de textos. O seu uso no
processo ensino-aprendizagem foi fundamental, quer para alunos, possibilitando a
orientacdo dos mesmos em relacdo aos topicos a estudar para as fichas de avaliacao, ou
como forma de rever contetudos, quer para mim enguanto estagiario, servindo de
importante recurso pedagogico sempre que necessitei estruturar e orientar as aulas.

Citando Figueiroa (2001, p. 44), o manual ¢ “como um elemento altamente
influenciador de todo o processo ensino/aprendizagem”, um uso equilibrado do mesmo,
através da leitura e analise de textos e imagens permite a predisposicdo para o estudo
por parte dos alunos.

Para Pacheco (2001), o uso dos manuais escolares compreendem aspetos
positivos e aspetos negativos. Como aspetos positivos refere a diversificacdo de
atividades, a motivacdo dos alunos com o aspeto grafico e iconico e a oferta de um guia
de estudos, com possibilidades de utilizacdo autonoma. Segundo Calado e Neves
(2012), citando Valverde, Bianchi, Wolfe, Schmidt e, Houang (2002), a utilizacdo do
manual tem “... um forte impacto no que se passa nas salas de aula: para os alunos
representam as préprias disciplinas e para os professores e pais representam um
referencial estavel, duradouro das matérias escolares” (p. 54).

Ainda segundo o Ministério da Educacdo (1999), baseado na Lei de bases do

sistema educativo (2005), o recurso aos manuais escolares é destacado como

18



privilegiado na atividade educativa, artigo n° 44 alinea a. O uso do manual est& por isso
implicita e explicitamente ligado ao trabalho do professor. Pacheco e Santos (2001)
referem que “... no desenvolvimento do seu trabalho, o professor ndo tem por habito
contactar diretamente com os documentos curriculares, recorrendo usualmente ao
manual escolar” (Pacheco, 2001; Santos, 2001).

O manual constitui deste modo, o principal mediador curricular. Ndo querendo
com isto, afirmar que este seja 0 Unico recurso, ou O recurso mais importante, mas € de
facto um elemento fundamental na transmissdo e posterior aquisi¢do dos conhecimentos
discutidos em sala de aula.

De regresso a aula, os alunos analisaram a imagem e rapidamente concluiram
que, “ a esquerda estdo as pessoas que tém uma profissao, a direita estdo as pessoas que
nao tém profissao, e por isso ndo ganham dinheiro™.

Apo6s observar e analisar a imagem, realizamos a leitura de um texto do manual
Saber em Acédo (p. 173) com o intuito de confirmar e esclarecer as ideias retiradas da
observacdo. Assim, o conceito de populacdo ativa e populacdo nédo ativa foi trabalhado a
partir da reflexdo do texto do manual e da discussdo promovida entre todos da analise
do mesmo.

Nesta fase houve necessidade de esclarecer algumas duavidas, que foram
levantadas pelos alunos apds a leitura, um dos alunos questionou “Professor, mas a
minha mée ficou sem emprego e recebe dinheiro! Como é que pode fazer parte da
populagdo ativa se ndo trabalha?”, o esclarecimento foi ao encontro de que apesar de
ndo trabalharem, os desempregados pertencem a populacdo ativa porque se mantém
numa idade ativa e, porque tém o compromisso de procurar emprego perante o0 governo
e a sociedade.

Clarificando os conceitos, passamos de imediato ao registo do que foi abordado,
primeiro através da realizacdo de um quadro onde diferenciamos as situacdes, em que
enquadramos a populacdo ativa e a populacdo ndo ativa, posteriormente através do
registo no caderno diario dos conceitos tratados. A producédo escrita, através do registo
no caderno diario dos conceitos abordados, foi frequente nas aulas de Historia e
Geografia de Portugal, e visava, sobretudo, a consolidacdo do tdpico abordado,
permitindo aos alunos a obtencdo de uma sintese diaria do que era trabalhado. Como
referem Novak & Gowin (1984):

19



um mapa concetual também pode funcionar como um mapa rodoviario visual,
mostrando alguns trajetos que se podem seguir para ligar os significados de
conceitos de forma a que resultem proposicdes. Depois de terminada uma tarefa

de aprendizagem, 0os mapas concetuais mostram um resumo do que foi aprendido
(p. 31).

Para dar continuidade ao estudo dos contetidos a abordar, e de forma a manter os
alunos focados e motivados, optei por projetar uma selecdo de imagens acerca de
atividades econdémicas sugerindo aos mesmos que, aleatoriamente, as identificassem.
Nesse processo, 0s alunos identificavam a atividade e referiam se a imagem era
representativa da populacdo ativa ou da populacdo ndo ativa. ApOs observacdo das
imagens questionei os alunos acerca das diferengas mais relevantes das atividades. Uns
apontavam para a forma rudimentar da agricultura, pesca ou extracdo, outros indicavam
a producdo de energia, inddstria como mais rentaveis e modernas.

A observacdo e analise das imagens permitiu, essencialmente, identificar que ha
diferentes tipos de atividade. Assim, 0 recurso a imagens é importante na medida em
que permite captar a atencdo do aluno, sabendo que este “ [...] quanto mais observa
diretamente, melhor capta a realidade que o rodeia e melhor compreendera a realidade
historica” (Fabregat e Fabregat, 1989, p. 55).

Com o propésito de visar e reforcar aquilo que analisamos, recorremos uma vez
mais ao manual escolar Saber em Acdo. A leitura em voz alta do texto Setores de
atividade (pagina 173 do manual) permitiu identificar a existéncia de trés setores de
atividades economicas distintos.

Em seguida, observamos e discutimos alguns dados fornecidos nos documentos
3 e 4 do manual Saber em Ac¢do, com o intuito de avaliar a construcdo de significados
sobre os contetdos abordados. A reflexdo permitiu rever os setores de atividade,
nomeadamente o nome dos setores, a taxa de distribuicdo das atividades pelos setores, e
a diferenca percentual em termos de populacéo por atividade, entre 1960 e 2008.

Os momentos de reflexdo em grupo permitem ao professor saber o ponto da
situacdo, permite perceber se a construcdo dos conhecimentos transmitidos esta a ser
alvo de compreensdo por parte dos alunos.

Na tentativa de acrescentar motivacdo a aula e torna-la mais aprazivel, fiz uso de
varios recursos educativos a disposicdo, do recurso ao manual escolar, e ao

visionamento das imagens projetadas, acrescentei a apresentacdo em Powerpoint de
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uma sintese. A reacdo dos alunos ndo podia ser mais positiva, 0 uso de recursos
associados as novas tecnologias tem por norma um efeito positivo nos alunos. De resto,
sera importante referir que o seu uso deve ser consentaneo com aquilo que €
indispensavel, sabendo que no processo ensino-aprendizagem é fundamental obter o
sucesso do ensino por meio da aprendizagem do aluno. Citando Ponte e Serrazina
(2000, p. 112) “as tarefas que o professor propde devem despertar o interesse dos alunos
de fazer apelo aos seus conhecimentos prévios. Para isso ele tem que procurar conhecer
carateristicas e interesses dos alunos e tirar partido dos materiais existentes, incluindo
manuais escolares, objetos do dia a dia, video, calculadora”. Seguindo o mesmo
raciocinio, Pereira (1992, p. 139) refere que os recursos “constituem um material
precioso e um suplemento necessario para atingir os objetivos de aprendizagem”.

Em seguida, optei pela distribuicdo da turma em trés grupos de trabalho. O
objetivo final, intermediado pela selecdo, organizacdo e colagem de imagens e
atividades de cada um dos setores, passou pela construcdo de um cartaz expositivo.
Apos distribuicdo dos grupos, estruturei e distribui fun¢bes aos elementos de forma de
trabalhar o topico convenientemente.

O trabalho em grupo permite aos alunos adquirir no¢des basicas de regras
sociais necessarias no nosso quotidiano. Segundo Bessa e Fontaine (2002, p.26) de

acordo com,

as exigéncias da sociedade contemporanea, nomeadamente a revalorizacdo das
competéncias sociais dos individuos e a sua capacidade de agirem coletiva e
democraticamente, a aprendizagem cooperativa posiciona-se, assim, como uma

importante alternativa pedagogica no dominio educacional.

A cooperacao por intermédio da interacdo e reflexdo em comum permite alargar
e estabelecer novas metas e novos conhecimentos. Numa situacdo cooperativa, ao
interagirem em grupo, os alunos promovem o éxito dos seus companheiros e adquirem
uma visdo mais ampla e realista das suas proprias competéncias e das dos seus colegas
(Pujolas, 2004; 2008).

As regras eram simples, um dos alunos de cada grupo, rotativamente, levantava-
se do lugar, dirigia-se a mesa do professor onde estavam a sua disposicdo cartbes com
imagens e nomes de atividades econdmicas, e selecionava a imagem e a atividade

respeitando o setor de atividade do seu grupo. Chegando ao grupo, a imagem e o cartdo
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com a atividade teria de ser aprovada pelos restantes membros e permanecia no grupo
até a colagem final. Ao longo do processo os alunos ndo revelaram dificuldades, nesta
fase limitei-me a controlar o ruido e a observar a construcdo que eles de forma
cooperativa iam desenvolvendo. Segundo Bessa e Fontaine (2002), os métodos de
trabalho cooperativo sdo fraturantes com a aprendizagem tradicional, de tipo
transmissivo e normativo, assente num ambiente competitivo, enquanto que num
ambiente cooperativo o controlo das atividades deixa de estar centrado exclusivamente
no professor e passa a ser partilhado com os alunos.

A dindmica até entdo mais centrada no professor e na transmissdo dos
conhecimentos alterou-se e deu mais enfase a construcdo do conhecimento a partir da
interacdo entre os alunos. A motivacdo na construcdo do cartaz surgiu essencialmente
pela participacdo de todos, pela capacidade de percecdo dos alunos de que o resultado
final seria a construcdo de um objetivo comum. A partilha de conhecimentos, a
integracdo e modificacdo de ideias, e a conjugacdo das mesmas, levou-os a desenvolver
0s objetivos estabelecidos previamente pelo professor. Segundo Pujolas (2009), citando
Johnson, Johnson e Holubec (1999), a aprendizagem cooperativa € um método que
consiste na utilizacdo de pequenos grupos, em que os alunos trabalnham em conjunto,
com a finalidade de maximizarem a sua prépria aprendizagem e a dos restantes colegas
de grupo, ou seja, todos beneficiam de forma mutua. Poréem, nem sempre o trabalho
cooperativo tem os frutos pre-definidos. A delineacdo prévia da funcdo dos alunos em
cada um dos grupos foi essencial, sobretudo na medida em que possibilitou aos alunos
perceberem que o trabalho a realizar teria de complementar o trabalho realizado pelos
restantes grupos. Como referem Trujillo e Ariza (2006), citando Johnson e Johnson
(1994), as condicbes que devem estar presentes no processo de ensino-aprendizagem
para que este seja verdadeiramente cooperativo e que constituem os cinco elementos
basicos ou essenciais da aprendizagem cooperativa sdo: a interdependéncia positiva, a
interacdo face a face, a responsabilidade individual e de grupo, as competéncias sociais
e 0 processo de grupo ou avaliacdo do grupo.

Finalizado o trabalho, avaliamos, em grande grupo, a “obra” realizada (ver
figura 6). Neste momento foi percetivel o contentamento estampado na face dos alunos
e em alguns comentarios que foram percetiveis da boca dos alunos: “ficou mesmo giro”,
“depois deste trabalho ¢ dificil esquecermos os setores de atividade”, ““...vamos expor

nos placares da escola?”.
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Fig.6 — Cartazes dos Setores de atividade

Para finalizar a aula marcamos os trabalhos de casa, um habito frequente
enquanto estive a frente da turma. A marcacdo dos trabalhos de casa, e posterior
correcdo dos mesmos na aula imediatamente seguinte, permitia aos mais desatentos
rever o topico abordado, consolidando dessa forma o trabalho realizado. Funcionava
também como uma forma de autoavaliacdo dos préprios alunos, uma vez que na
realizacdo dos trabalhos de casa, os alunos avaliavam se tinham ou ndo adquirido o
conteudo abordado. Citando Marujo, Neto e Perloiro (2002), “os TPC existem
diariamente com o propésito de levar os alunos a praticar, fortalecer e reforcar
conteddos e competéncias escolares e auxiliar os professores a avaliarem quao bem esta
o aluno a compreender uma determinada tematica.” (p.113,114).

Concluindo, diria que desde a planificacdo a reflexdo final da aula os processos
desencadearam em mim a perfeita nocdo que podemos sempre fazer melhor, atuar neste
ou naquele ponto e exponenciar ainda mais a aprendizagem dos alunos. Porém,
mediante a planifica¢do cuidada que fiz, como alias sempre tentei fazer, considero que a
gestdo do tempo em rela¢do aos contetdos, dinamismo evidenciado, e a construcdo do
conhecimento cimentado na realizagdo do cartaz, correspondeu aquilo que diagnostiquei

e preparei. Tendo em conta que 0 processo ensino-aprendizagem envolve diversas
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variantes e intervenientes, dificilmente abordando novamente os mesmos conteudos,
teria uma aula igual, mesmo tratando os contetidos de forma idéntica.

Analisando o trabalho realizado, tenho a clara no¢do que a aula correu bem.
Correr bem € necessariamente subjetivo, mas ter a nogdo que as metas curriculares
planeadas aquando da planificacdo da aula, por intermédio dos descritores de
desempenho, permitiram desenvolver nos alunos a construgdo dos conhecimentos sobre
0s conteudos tratados, € um facto por si sé revelador do sucesso no processo. Assumo
também, como é ébvio que podemos melhorar, e refletir na acdo e sobre a agdo é um
dos pressupostos dessa melhoria. Neste sentido como refere Schon (1987) “ [...] o
processo reflexivo caracteriza-se por um vaivém permanente entre acontecer e
compreender na procura de significado das experiéncias vividas. Ha, através das
praticas, um ganho na compreensdo e esta nova compreensao pode fazer surgir um

insight sobre o que significa ser professor”.
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2.3 Experiéncia de ensino-aprendizagem de Ciéncias da Natureza

As criangas pequenas sdo curiosas por natureza, e na atual sociedade, altamente
cientifica e tecnoldgica, “estdo constantemente rodeadas por acontecimentos que as
levam a perguntar porqué, o qué, quando e onde. As criangas S0 cientistas por
natureza...” (Sherwood, Williams & Rockwell, 1987, citado por Catita, 2007, p. 7).

Neste contexto, € comum ver criangas a manipularem novas tecnologias com
facilidade e a dominarem a linguagem que Ihe esta associada. A procura de respostas,
por parte das criancas, requer uma atitude atenta da Escola, com o intuito de responder a
necessidade dos seus alunos, facto que eleva a responsabilidade da Escola no seio da
sociedade.

“A sociedade atual ¢ eminentemente cientifica e tecnoldgica e as criangas desde
cedo contactam, de forma mais ou menos direta, com diversos
equipamentos/brinquedos, que sdo o reflexo dos avangos e da divulgacdo da tecnologia”
(Ministério de Educacao, 2009, p. 11).

O mundo que nos rodeia, em evolugdo constante, exige a rapida tomada de
decisdes, tendo em conta a referida sociedade cientificamente evoluida e tecnoldgica.
Assim, verificamos que € indispensavel iniciar precocemente as criangas na cultura
cientifica, com o intuito de formar cidaddos conscientes numa perspetiva de
desenvolvimento individual e social.

Neste contexto, como referi anteriormente, cabe a escola, onde as criangas
passam grande parte do seu tempo, a responsabilidade de facultar oportunidades para os
alunos encontrarem resposta as suas perguntas, nomeadamente, experimentando e
interagindo com o mundo fisico e social que as rodeia, interpretando e refletindo sobre o
que observam, contactando com situacBes novas, de forma a expandir 0s seus
conhecimentos. Segundo Formosinho, “... o conhecimento ¢ constituido pela interacao
com o Mundo Fisico e Social sendo, portanto, indissociaveis a experiéncia sensorial e 0
raciocinio” (Formosinho et al, citado em Catita, 2007, p. 7).

Em Portugal, s6 em 1975-76, o ensino das Ciéncias apareceu explicitamente e
pela primeira vez no curriculo do 1.° Ciclo do E.B., integrando a denominada area de
Meio Fisico e Social; nesta area incluiam-se temas de ciéncias experimentais que
apelavam a aquisicdo de conhecimentos cientificos e ao desenvolvimento de

capacidades processuais, atitudes e habitos de pensamento (Tenreiro-Vieira 2002).
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A sua inclusdo no curriculo permite, dessa forma, organizar gradualmente os
conteldos a abordar, dotando-a de um carater contextualizado com a nossa realidade, ao
invés das carateristicas associadas a memorizacdo tedrica dos conteldos para resposta
nos testes de avaliagdo propostos. O trabalho de campo, sustentado, sobretudo, pelas
atividades experimentais, permite assim, promover nos alunos a formagdo de
significados que conduzem ao desenvolvimento dos contetdos abordados.

Na atividade desenvolvida no ambito das Ciéncias da Natureza ao longo do
estagio, valorizei sobretudo, a realizagdo de atividades experimentais, enfatizando a
respetiva reflexdo/analise de dados, até porque estou convencido, como sugere a
expressdo que a seguir apresento que reforca a minha convicgdo, “... as criangas
aprendem fazendo e aprendem pensando sobre o que fazem” (Sa, 1994: 26).

Para além da minha convicgdo sobre as vantagens da realizacdo de atividades
experimentais, como forma de aquisicdo dos contetdos, nomeadamente nos primeiros
anos de escolaridade, a opcéo por estas como forma de trabalhar os contetdos tambem
foi consequéncia da pouca motivagdo inicial dos alunos nas primeiras abordagens.
Houve necessidade de envolver os alunos a nivel psicomotor e afetivo, para além do
cognitivo, ou seja, de fazer com que eles produzissem o seu conhecimento
experimentando, e foi atraves da interacdo com os mais diversos objetos de estudo que
esse envolvimento foi alcancado. Essa alteracdo permitiu desenvolver nos alunos “... a
capacidade e o desejo de experimentar, observar, dialogar e descrever sobre o que se
observou, descobrir e estimular a vontade de saber mais...” (Catita, 2007, p. 7),
predispondo-os assim para a aprendizagem. Esta constatacdo leva-nos a um novo
reconhecimento, a importancia, e a necessidade, de envolver ativamente os alunos em
realizacOes praticas, também para melhorar a sua motivacdo para aprender, sendo a
motivacdo, como foi assumido por Ausubel, (1981, citado por Pires, 2011, s/p.)
fundamental para a aprendizagem, nomeadamente, se queremos que ela seja
significativa e duradoura.

A aula selecionada para apresentar como experiéncia de ensino-aprendizagem
neste relatorio de estdgio realizou-se numa turma do 6.° ano de escolaridade,
correspondendo a aula n.° 16 (Ver Anexo Ill), com a duracdo de 90 minutos. A turma
do 6.° A era constituida por 17 alunos sendo 7 do sexo feminino e 10 do sexo
masculino. A experiéncia realizada abordou as Trocas nutricionais entre 0 organismo
das plantas e o meio e pretendeu desenvolver as seguintes competéncias nos alunos:

- Reconhecer a importancia das plantas na manutencao da vida;
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- Explicar como a planta captura os sais minerais;

- Descrever o percurso das substancias absorvidas pela raiz;

- Avaliar os resultados obtidos na realizacdo de tarefas, durante e apds a sua
realizacéo;

- Cooperar com os colegas e com o professor, em trabalhos de grupo e de turma;

- Participar nas discussoes e debates da aula;

- Comunicar, de forma correta e sem erros, oralmente e por escrito, ideias,
opinides e conhecimentos.

Iniciou-se a aula com o registo do sumario no quadro, que possibilitou, logo
desde o inicio da aula, indicar aos alunos o tema a tratar. De seguida, iniciamos o
tratamento do tépico com um dialogo através do qual pude averiguar as ideias dos
alunos relativamente ao assunto.

Os conhecimentos prévios dos alunos em caso de estarem corretos, sd&o um
importante ponto de partida para as novas aprendizagens, tornando-as significativas
(Ausubel, 1981, citado por Pires, 2011, s/p.), estando errados, permitem ao professor
identifica-los e retifica-los durante as sequéncias de aprendizagem. A identificacdo
desses conhecimentos torna-se, assim, indispensavel para os utilizar ou, em caso de
necessidade, reestruturar, sendo concecOes erradas, pois estas estdo profundamente
enraizadas nos alunos visto serem fruto de autoconstrucéo.

Hoje em dia, sabemos que as criangcas trazem consigo ideias prévias com as
quais interpretam o mundo, que se podem revelar altamente resistentes a mudanca e
influenciarem fortemente as novas aprendizagens (Pfundt & Duit, 1991; Carmichael et
al.,1990). Segundo Anderson et al (2002) & Kose (2008), “estas ideias prévias sdo
construidas pelos proprios alunos através de experiéncias diarias do foro informal -
sensorial, linguistico, cultural - ou formal, e divergem erroneamente dos conceitos
aceites pela comunidade cientifica” (Anderson et al. 2002; Kdse, 2008).

A realizacdo de testes diagnosticos, a elaboracdo de mapas de conceitos,
associacdo de termos, previsdo de efeitos dadas as causas, questionarios de escolha
multipla sobre temas especificos, elaboracdo de esquemas ou desenhos representativos,
sdo meétodos frequentes para avaliar o conhecimento prévio do aluno. Neste ambito,
segundo Kose (2008), ndo existe um procedimento rigido na afericdo destas concecdes,
sendo que cada método é adaptado ao publico-alvo da investigacdo em causa.

Neste caso, o dialogo inicial teve como objetivo a averiguacdo dos

conhecimentos prévios dos alunos, tendo-os interpelado focando dois aspetos
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essenciais: como é que as plantas se alimentam; e, porque é que as plantas se
alimentam.

Finalizado o dialogo, foi percetivel a dificuldade dos alunos em elaborar uma
explicacdo valida acerca do contetdo abordado. Porém, o facto de alguns alunos terem
ideias prévias corretas, possibilitou o passo inicial para a aprendizagem.

De forma a trabalhar o assunto da aula e contribuir para que os alunos
desenvolvessem conhecimento, optei pela realizacdo de duas atividades experimentais.
A atividade experimental 1 permitiu revelar as substancias que s@o absorvidas pela raiz
das plantas, e a atividade experimental 2 fomentou a identificagdo da zona da raiz pela
qual as plantas absorvem a 4gua com sais minerais dissolvidos.

A possibilidade de os alunos construirem conhecimento, fazendo com que
colaborassem ativamente na sua aquisicdo permitiu promover aprendizagens
significativas. Ou seja, a realizacdo das atividades experimentais permitiu, ndo sO a
consolidacéo de alguns conhecimentos que os alunos ja tinham, que foram melhorados e
ampliados, como permitiu que adquirissem novos conhecimentos e, também, que
houvesse mudanca das concecOes alternativas ja referidas, retificando-se as mesmas.

Segundo Adriana Pelizzari et al (2002), sustentando-se em Ausubel,

a aprendizagem de novos conceitos implica a conexdo ou vincula¢do do que o
aluno sabe com os conhecimentos novos, quer dizer, o antigo com o novo. A
classica repeticdo para aprender deve ser deixada de fora na medida do possivel;
uma vez que se deseja que seja funcional, deve-se assegurar a autoestruturacdo

significativa (p.40).

Podemos constata-lo a partir de alguns comentarios que os alunos elaboraram ao
longo das experiéncias e na posterior reflexao por escrito das mesmas: “- Pensei que as
plantas se alimentavam de agua!”; “- J& sabia que era pela raiz que as plantas se
alimentavam, mas nao sabia que a raiz tinha uma zona pilosa!”.

Nas atividades experimentais implicadas, os resultados ndo sdo imediatos, o que
implica uma realizacdo prévia do professor para poder apresentar o resultado final na
aula, foi isso que fizemos. No entanto, na aula, elas foram realizadas em conjunto com
os alunos, numa mesa ao centro, possibilitando assim a visualizacdo e participacdo dos
trés grupos de trabalhos criados para o efeito. A cada grupo de trabalho coube realizar

uma parte das atividades.
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Na atividade 1 (ver figura 7), os recipientes a), b) e c) proporcionaram aos
alunos o desenvolvimento das atividades. Ou seja, com o intuito de cada um dos grupos
realizar uma atividade distribui o trabalho. Assim, o grupo 1 realizou a atividade a
desenvolver no recipiente a), o grupo 2 desenvolveu a atividade do recipiente b), e 0
grupo 3 realizou os procedimentos requeridos para o recipiente c).

A realizagdo da atividade experimental 1 respeitou 0s procedimentos
previamente definidos no guido (Ver Anexo IV) e, passo a passo, a experiéncia foi
realizada e registados os dados pertinentes. O registo de dados facilitou a posterior
reflexdo tendo em conta que permitiu rever todos os procedimentos efetuados. Segundo
Sa (2002),

experiéncia e investigacdo sustentam que sdo igualmente importantes em
qualquer experimentacdo o ‘antes’ o ‘durante’ e o ‘depois’. Ou seja: a) planificar
e prever (expectativa); b) executar procedimentos, fazer medicGes, observacoes e

registar (agdo); ¢) explicar, interpretar e avaliar [perce¢ao].” (pp.45-46).

Atividade experimental 1

’ Fase inicial

Agua com {— Sais 1 Azeite
sais minerais minerais
dissolvidos solidos

o
o
o

Fig. 7 — Fase inicial da experiéncia 1

Como referi anteriormente, observar, experimentar e dialogar estimulam os
alunos para a aprendizagem, desenvolvendo-lhes competéncias variadas, ndo sé afetivas
e psicomotoras, mas cognitivas, que sdo bastante dificeis de desenvolver nas idades do
ensino basico. Estou convencido, e por isso elas foram uma constante do trabalho na
area de Ciéncias da Natureza. A participacdo em atividades experimentais permite aos
alunos o desenvolvimento de competéncias cognitivas simples (CS) “ [...] relacionadas

com a aquisicdo de conhecimento que requer um baixo nivel de abstragdo, e que se
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manifesta na capacidade de adquirir conhecimento factual e de compreender conceitos
ao mais baixo nivel...” (Pires, 2001 p. 61) e, fundamentalmente, as competéncias
cognitivas complexas (CC) “ [...] relacionadas com a aquisicdo de conhecimento que
exige um elevado nivel de abstracdo e que se manifesta na capacidade de compreender
conceitos ao mais alto nivel e na aplicacdo de conhecimentos a situagdes novas.” (Pires,
2001 p. 61). Para além destas, as atividades experimentais permitem ainda desenvolver
“ [...] competéncias psicomotoras, e, se realizadas em grupo, competéncias socio-
afetivas, como a cooperagdo, a iniciativa, a ajuda, o respeito e a responsabilidade.”
(Pires, 2001 p. 61).

Apods a realizagdo da fase inicial da atividade 1, apresentei aos alunos os
resultados obtidos da mesma, que, previamente, e com 0 respetivo tempo de
antecedéncia, tinha preparado. De seguida, iniciou-se a reflexdo em grupo, comparando
a fase inicial e a fase final da experiéncia. A reflexdo foi orientada pelas questbes
presentes na proposta de trabalho (guido). As questes: O que observas nas plantas?
(que inicialmente eram iguais e com igual desenvolvimento); E nos niveis das
substancias contidas nos tubos? Que concluséo tiras relativamente as substancias que
as plantas absorvem? apelavam para a observacdo/comparacdo de dados e para a
interpretacdo dos resultados. Essa observagdo permitiu concluir que a as plantas apenas
absorvem os sais minerais quando estes estdo dissolvidos em &gua, salientando que a
planta do recipiente a) foi a Unica que se manteve viva.

Inicialmente, os comentarios dos alunos centraram-se, fundamentalmente, nas
plantas e no seu aspeto “... a planta do recipiente (a) esta viva, as outras murcharam...”,
e no nivel de substancia nos recipientes “... os niveis estao diferentes, o recipiente (a)
tem menos liquido, os outros estdo na mesma!”. Depois de uma observacdo mais
cuidada e refletida, em que ajudamos os alunos a relacionar os dados disponiveis,
construiu-se a conclusdo geral de que “Apenas a planta do recipiente (a) absorveu o
liquido do recipiente” e, assim, “As plantas apenas absorvem o0s sais minerais quando
dissolvidos na dagua. ”.

Posteriormente, realizamos outra atividade experimental, a atividade
experimental 2 (ver figura 8), que pretendeu identificar Por que zona da raiz as plantas

absorvem a agua com sais minerais dissolvidos?
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Atividade Experimental 2

FASE INICIAL

Fig. 8 — Fase inicial da experiéncia 2

A realizacdo da atividade experimental 2 obedeceu aos mesmos principios da
anterior, a excecdo da distribuicdo dos alunos por grupos de trabalho, apenas se
formaram dois grupos em vez de trés. O que determinou esta divisao foi o simples facto
da atividade experimental 2 necessitar apenas de dois recipientes para a sua realizacao.
Tal como no caso anterior, e pelas mesmas raz0es, a experiéncia foi previamente
preparada para haver a possibilidade de observar e refletir acerca dos resultados obtidos
na aula.

A realizacdo experimental na sala de aula (preparacdo dos recipientes (a) e (b) -
fase inicial) foi feita por elementos selecionados dentro dos grupos. A selecdo dos
elementos, dois de cada grupo, realizada pelo professor estagiario, impediu a discérdia
entre alunos, favorecendo, dessa forma, a preparacdo imediata da atividade. Apesar de
nem todos os alunos participarem ativamente na preparacdo dos recipientes, todos
observaram, com pormenor, a realizacdo da tarefa desenvolvida, tal como na
experiéncia 1 a partir dos procedimentos cedidos pelo professor estagiario (guido
experimental (Ver Anexo V). Terminada a montagem da fase inicial da experiéncia,
feita pelos alunos, foram apresentados pelo professor os resultados obtidos na atividade
que previamente realizou para serem discutidos (fase final da experiéncia). Esses
resultados foram, inicialmente, alvo de observacdo e reflexdo dentro dos grupos, e
depois alvo de discussao plenaria.

A discussdo, de ambas as atividades experimentais, foi orientada, como ja
dissemos, pelas questdes propostas em cada um dos protocolos experimentais (guido).

Na atividade 2, a reflexdo foi orientada pelas seguintes questdes: O que observas nas
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plantas? E nos niveis das substancias contidas nos tubos?; Como explicas a absorcao
feita?

A reflexdo permitiu aos alunos concluir que a planta mergulhada em agua com
sais minerais dissolvidos foi a Unica que se manteve viva e essa é aquela que tem a zona
pilosa mergulhada na solucdo, a outra morreu, assim, a absorcéo é feita pela zona pilosa
da raiz.

Quero ainda referir, no final da apresentacdo das atividades experimentais, que a
realizagdo das mesmas possibilitou aos alunos construir a sua aprendizagem em
interacdo social. Como refere Vygotsky (1998), esse ambiente onde o professor é o
dinamizador e os alunos os agentes ativos dessa construcéo, em interacdo com 0s outros
e com 0 meio, cria o que alguns autores denominam de “ambiente construtivista de
aprendizagem”. E nesta perspetiva de desenvolvimento que surge o conceito de zona de
desenvolvimento proximal (ZDP) de Vygotsky.

Para Vygotsky, esta zona define-se como sendo a “distancia entre o nivel de
desenvolvimento real de uma crianga, determinado pela realizacdo independente de
problemas/tarefas, e o nivel mais elevado do desenvolvimento potencial, determinado
através da resolucdo de problemas/tarefas com a orientacdo de um adulto ou em
cooperagdo com pares mais capazes (Pires, 2011, s/p).

Nesta perspetiva, o desenvolvimento das criancas € largamente exponénciado
quando determinadas atividades, tendo em conta o desenvolvimento do aluno, se
realizam em contextos sociais diversificados. A heterogeneidade social, cultural, ou
educacional entre individuos nos grupos de trabalho origina o conceito ZDP ja referido.
Neste ambito, Vygotsky defende que “Qualquer fungdo psicologica mais elevada ¢
externa porgue é social antes de se tornar uma funcéo psicoldgica individual interna: ela
foi inicialmente uma relacdo social entre duas pessoas” (Vygotsky citado em Pires,
2011, s/p). Por isso, os grupos de trabalho organizados eram heterogéneos, incluindo
pares mais capazes.

Concluindo, para Vygotsky no desenvolvimento do processo ensino-
aprendizagem “A atividade do aluno deve ser a base do processo educativo, e a arte de
todos os professores deve ser a de dirigir e regular essa atividade” (Vygotsky citado em
Pires, 2011, s/p). Assim, o professor deve ter a perspicacia € 0 bom senso de usar o
meio social da crianca, de aproveitar 0s seus interesses, vivéncias, e 0S Seus

conhecimentos para exponénciar o desenvolvimento posterior da crianca (Pires, 2002,
s/p).
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2.4 Experiéncia de ensino-aprendizagem de Portugués

A aula selecionada, no ensino-aprendizagem de Portugués, para reflexdo diz
respeito a aula n.° 24 (Ver Anexo VI), tendo sido lecionada no dia 29 de abril de 2013.

A experiéncia de ensino-aprendizagem de Portugués foi desenvolvida numa
turma do 5.° Ano de Escolaridade da Escola Secundaria D. Afonso Ill de Vinhais. A
turma era constituida por 15 alunos, 7 alunos do género feminino e 8 do género
masculino.

Pelas suas carateristicas, nomeadamente interventivas, esta turma permitiu a
existéncia de grande dinamismo nas aulas, possibilitando, de certa forma, o
desenvolvimento das capacidades comunicativas de todos os alunos.

E do conhecimento geral que a aprendizagem da lingua portuguesa é
fundamental para a formacdo escolar. Como refere Reis (2009), “o ensino e a
aprendizagem do Portugués determinam irrevogavelmente a formacgédo das criancas e
dos jovens, condicionando a sua rela¢do com o mundo e com os outros” (p. 6).

Como lingua de escolarizagdo do nosso sistema educativo, 0 portugués é tido
como indissociavel das restantes disciplinas, sendo que 0 sucesso das mesmas esta
diretamente relacionado com o sucesso da lingua portuguesa. Nesse sentido Reis (2009)

defende que

O principio da transversalidade afirma aqui toda a sua relevancia, o que
significa que a aprendizagem do portugués esta diretamente relacionada com a
questdo do sucesso escolar, em todo o cenario curricular do Ensino Basico e

mesmo, naturalmente, antes e para aléem dele (p.12).

A necessidade de desenvolver corretamente as competéncias gerais e
especificas, competéncia de leitura, conhecimento explicito da lingua, competéncia da
escrita e competéncia de oralidade, definidas no novo Programa de Portugués do
Ensino Bésico (2009), é um desafio para o qual o professor deve estar preparado,
sabendo que 0 sucesso que estabelecera nesse processo serd também o sucesso do
proprio aluno na area curricular. Neste contexto, é fundamental referir que o novo
Programa e as Metas Curriculares, orientam o processo ensino-aprendizagem, sendo que
as metas curriculares estabelecem os objetivos fundamentais para o desenvolvimento do

Portugués. Nas mesmas, evidencia-se 0 que se deve escolher como prioridade nos
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Programas, com o intuito de definir os conhecimentos a adquirir e as competéncias a
desenvolver pelos alunos.

Ao longo do estagio de Portugués, lidei com dificuldades inerentes ao processo.
O foco na postura, na comunicagdo, na motivagdo, nas competéncias e a posterior
reflexdo sobre a pratica permitiram-me aperfeicoar aula ap6s aula, ajudando-me,
essencialmente, a estar preparado para gerir a minha condicdo como professor de
Portugués, sabendo a partida que, no ensino-aprendizagem, a existéncia de outros
intervenientes, nomeadamente os alunos, pode alterar a planificacdo da aula e a

respetiva conducdo da mesma. Como defendeu o filésofo Zeichner,

Os professores ndo podem restringir sua atencdo apenas para a sala de
aula, deixando que o contexto mais amplo e 0s propoésitos da educacao
escolar sejam determinados por outras pessoas. Eles devem se
responsabilizar ativamente pelos objetivos pelos quais eles se
comprometeram e pelo contexto social nos quais esses propositos
podem prosperar. Se eles ndo quiserem se transformar em meros
agentes do Estado, do exército, da média, dos intelectuais e burocratas,
eles precisam determinar sua préopria agéncia por meio de uma

avaliacdo critica. (Zeichner, 2008, p. 542)

Ao longo da Prética de Ensino Supervisionada de Portugués, dediquei especial
atencdo a motivacdo dos alunos através da utilizacdo de diversos recursos materiais, e
das mais variadas estratégias, entre elas a exploracdo de apresentacdes em Powerpoint,
a audicdo de contos/fabulas, a leitura em grupo, em coro, a pares, a realizacao de jogos e
a criacdo de textos, nomeadamente fabulas, diarios e textos livres.

Citando Drew et al (1997) “O conceito motivagdo evoca automaticamente o de
atividade: a procura de conhecimentos, seja qual for o tema que esteja a ser tratado. De
um modo geral, isto engloba também a utilizacdo de materiais e objetos com um fim
concreto” (p.17).

Assim, a diversidade de estratégias e materiais permitiu motivar os alunos para
as atividades e consequente aprendizagem, favorecendo a disposi¢do dos alunos para a

aquisicao dos conteudos tratados ao longo do estagio de Portugués.
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O tratamento dos conteudos nos planos de aula e na respetiva abordagem em
contexto sala de aula foram rigorosamente preparados e tiveram em conta as Metas

Curriculares de Portugués. A propdsito das metas Buescu et al, (2012) salientam que:

A definicdo das metas por ano de escolaridade teve em vista a
clarificacdo dos conteddos de aprendizagem em cada ano,
responsabilizacdo pelo seu ensino em um momento determinado do
percurso escolar (naturalmente sem prejuizo da sua consolidacdo nos
anos seguintes), e a op¢do por formas de continuidade e de progressao
entre os diferentes anos de um ciclo e também entre os varios ciclos.
Estes trés objetivos determinaram, em casos pontuais, uma nova
arrumacao de alguns contetdos, de modo a reforcar a coeréncia dos
contetdos de aprendizagem por ano e por ciclo. Foram globalmente
respeitados os dominios existentes (Oralidade, Leitura, Escrita e
Conhecimento Explicito da Lingua, agora designado Gramatica) e foi
acrescentado um outro, relativo a Educacdo Literaria. Salienta-se que,
conquanto cada dominio tenha a sua especificidade, é fundamental, sob
0 ponto de vista metodoldgico, a ndo compartimentacdo do tratamento

das respetivas rubricas (p. 5).

Ainda neste ambito, Reis (2009, pp 16-17), no Programa de Portugués do
Ensino Basico (2009), defende que:

Os conteudos sdo de natureza conceptual e descritiva e ativam
competéncias metalinguisticas, metatextuais e metadiscursivas, como
resultado de uma reflexdo pedagogicamente orientada sobre situacoes e
usos particulares da lingua e visando o conhecimento sistematizado da

estrutura e das praticas do portugués-padréo.

Na aula n.° 24 pretendi desenvolver nos alunos a competéncia do conhecimento
explicito da lingua, na tentativa de alcancar, em conformidade com o Programa de
Portugués do Ensino Basico, os seguintes resultados para o 2.° Ciclo:

- “Descobrir regularidades na estrutura € no uso da lingua, com base em préaticas de

experimentacao.
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- ldentificar e classificar unidades utilizando a terminologia adequada; explicitar regras
e treinar procedimentos do uso da lingua nos diferentes planos.

- Mobilizar os conhecimentos adquiridos para aperfeicoar o desempenho pessoal na
producéo e rececdo de enunciados orais e escritos.

- Relacionar diferentes registos de lingua com os contextos em que devem ser usados e
distinguir marcas especificas da linguagem oral e escrita.

- Respeitar e valorizar as diferentes variedades do portugués, reconhecendo o portugués
padrao como a norma” (Reis, 2009 p. 77).

Neste aspeto € importante referir que a aula se centrou essencialmente em
“Reconhecer e conhecer classes de palavras: [...] advérbio: valores semanticos — de
negacdo, de afirmacéo, de quantidade e grau, de modo, de tempo e de lugar; fungdes —
interrogativo” (Metas Curriculares de Portugués, 2012, p. 40-41).

Como refere Vecchi e Giordan (1991), saber de onde partir e ter a clareza de
onde se pretende chegar sdo pontos fundamentais na elaboracdo de qualquer tipo de
planificacdo. Neste ambito, é indispensavel discernir o essencial do acessorio e a
organizacdo do ensino em torno de situagbes pedagdgicas que sejam consideradas
fulcrais para a construcdo do conceito. O acessorio vira por acréscimo, durante a
implementacao da planificacdo (Leite; s/d).

A aula foi iniciada com a abertura do sumario por um aluno, e, como em aulas
anteriores, o numero da licdo foi expresso em adjetivo numeral, com o intuito de
desenvolver a escrita e a leitura dos alunos relativamente aos nimeros. Este aspeto
permitiu desenvolver, dessa forma, a leitura e a escrita dos nimeros em moldes distintos
do habitual.

Perspetivando a consolidacdo do tema Preposicdes simples e contraidas
corrigimos os trabalhos de casa. Assim, os 30 minutos iniciais permitiram avaliar e
corrigir o trabalho que os alunos tinham realizado em casa, esclarecendo tambem
duvidas reveladas durante a correcdo do mesmo.

Posteriormente, iniciamos a abordagem aos advérbios, tema que se enquadra no
conhecimento explicito da lingua, mais concretamente na classe aberta de palavras.

Na tentativa de motivar os alunos para a aquisicdo do tépico a desenvolver
recorri as novas tecnologias, um elemento sempre cativante para os alunos, e apresentei
em Powerpoint um conjunto de diapositivos que abordaram o conceito de advérbio, e as

subclasses do mesmo.
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Ao longo dos diapositivos foi referido o carater invariavel em género e nimero
do advérbio, sendo que, regularmente desempenham a fun¢do sintatica de modificadores
de frase, modificadores do grupo verbal, ou funcionam como complemento obliquo ou
predicativo do sujeito. Neste &mbito, exploramos varias situagdes com as subclasses do
advérbio, com o intuito de revelar as carateristicas bastante heterogéneas do ponto de
vista morfoldgico, sintatico e semantico.

Acrescentei ainda que os advérbios, a excecdo do advérbio de negacdo "ndo",
podem ser substituidos por um outro advérbio, geralmente formado com o sufixo "-
mente".

A abordagem dos conteldos através da exploracdo recorrendo as novas
tecnologias permitiu tornar a aula agradavel e aprazivel, facilitando dessa forma a
construcdo dos significados acerca dos contetdos abordados. Como defende Lyon
(1998), “ [...] é importante a escola tornar-se mais atrativa e em sintonia com as
novidades tecnologicas que vao deslumbrando o Homem”.

De acordo com as afirmacGes anteriores, podemos constatar que 0 uso das novas
tecnologias a disposicdo do homem permite tornar a escola mais atrativa combatendo
algumas conotacdes gue lhe estdo associadas como sendo aborrecida e obsoleta.

Deste modo, relativamente aos contextos e recursos de apoio a aprendizagem,
também o Programa de Portugués do Ensino Basico preconiza que a aula de Portugués
do 2.° Ciclo

deve constituir-se como um contexto favoravel a emergéncia dos desempenhos
apresentados como resultados esperados. Estes resultados pressupdem um
trabalho organizado e sistematico do oral, da leitura, da escrita e do
conhecimento explicito da lingua, envolvendo multiplas literacias, bem como o
uso efetivo das tecnologias de informacdo e comunicacdo (TIC) (Reis, 2009
pp.108-109).

Ao longo da exploracdo dos diapositivos o0s alunos foram intervindo
aleatoriamente, conforme fui solicitando.

Entre alguns comentarios efetuados pelos alunos, apercebi-me que estavam a
perceber o que lhes era transmitido: “Isto ¢ facil, j4 tinhamos falado em anos

anteriores”.
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Na tentativa de avaliar o que haviamos abordado, realizamos alguns exercicios
no quadro. Nos exemplos seguintes, os alunos deviam identificar na frase o(s)

advérbio(s) presentes e mencionar a subclasse a que pertencia cada um deles.

Ex.: O Jodo dorme muito!
Advérbio — muito;
Subclasse — Advérbio de quantidade e grau.

Ex.: Ontem passou o dia a ler.
Advérbio — ontem;
Subclasse — advérbio de predicado com valor de tempo.

Em cada um dos exercicios, apos registo da frase no quadro, solicitei a um dos
alunos que lesse a frase, em voz alta, para a generalidade da turma, e, posteriormente,
identificasse o adverbio e a subclasse a qual pertence.

Apos a realizagdo e a devida corregdo dos exercicios, 0s alunos registaram no
caderno toda a informacdo do quadro subjacente ao trabalho realizado. A préatica do
registo era frequentemente solicitada nas minhas aulas, porque entendo que a mesma
permite aos alunos orientar e organizar o seu estudo. De facto, como afirma
(Warschauer, 1995) sempre que registamos, temos a possibilidade de consulta e

consequente revisdao dos temas abordados:

0 registo ajuda a guardar na memoria factos, acontecimentos ou reflexdes, mas
também possibilita a consulta quando nos esquecemos. Este “ter presente” o ja
acontecido € de especial importancia na transformacédo do agir, pois oferece o
conhecimento de situacdes arquivadas na memoria, capacitando o sujeito a uma
resposta mais profunda, mais integradora e mais amadurecida, porque menos

ingénua e mais experiente, de quem ja aprendeu com a experiéncia (pp. 62-63).

Concluido o registo, optei por realizar um jogo didatico, para consolidar o tema
tratado.

A atividade ludica estd associada ao ser humano desde a infancia. O caréater
prazeroso e motivacional do jogo, até pela interacdo social que promove, permite ao

aluno conjugar o mundo da fantasia e o real, e viajar livremente entre esses dois

38



mundos. No ato de brincar, “a crianga propde-se a fazer algo e procura cumprir a sua
proposi¢ao” (Garcia & Marques, 1990, p. 11).

Segundo Piaget (1972), “os jogos sdo essenciais na vida da crianca, sendo a
atividade ludica o berco das suas atividades intelectuais, indispensavel, por isso, a
pratica educativa” (p. 22).

A realizacdo do jogo permitiu entusiasmo e motivagdo generalizada, como
podemos verificar através dos seguintes comentarios mais ouvidos nos momentos
imediatamente a seguir a revelagdo da realizagdo do jogo: “- Que fixe! Vamos jogar um
jogo!”, “- Eu quero ser da tua equipa!”.

O primeiro passo foi explicar o jogo, abordar as regras e definir os grupos.

De acordo com Huizinga (1980, p. 33) “O jogo ¢ uma atividade ou ocupagao
voluntaria, exercida dentro de certos e determinados limites de tempo e de espaco,
segundo certas regras (...) acompanhado de um sentimento de tensdo e alegria...”. Neste
sentido, o planeamento a priori das regras, espago e tempo evitou confundir o simples
brincar com o jogar, sendo que, no brincar ha auséncia de regras e € mais especifico da
infancia e o jogar estabelece a constante definicdo dos desempenhos e a avaliacdo dos
mesmaos.

Assim, distribui a turma em dois grupos e expliquei no que consistia o respetivo
jogo:

- Elaborar frases com os advérbios. Essas frases serdo apresentadas de forma
alternada pelos grupos;

- A frase sera redigida no quadro por um dos grupos e o grupo adversario tera de

tentar identificar o(s) adveérbio(s);

Ex. Ele ndo ouviu o0 que disseste.

Adveérbio de negacdo — nao.

- Cada advérbio que a equipa acertar permite a equipa ganhar um ponto;
- Cada equipa tem um minuto para formular a frase e trinta segundos para
responder;

- Ap6s 15 frases, a contagem determina o grupo vencedor.

Ao longo do jogo, os alunos entenderam e consolidaram os tépicos abordados de

uma forma divertida.
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O estabelecimento de regras, quer no jogo quer em cada um dos grupos, permitiu
que a aula mantivesse os parametros normais de comportamento. Tais pardmetros ndo
impediram que todos os intervenientes tivessem um papel ativo dentro do grupo, visto a
redacéo das frases no quadro ser realizada alternadamente por cada um dos membros do
mesmo.

O meu papel, enquanto orientador do jogo, cingiu-se a manutencdo e
preservacdao do cumprimento das regras e @ monitorizacdo de todas as frases que foram
elaboradas para o jogo. Num ou noutro momento, foi necesséria a correcdo e o
restabelecimento do jogo.

O jogo, pelo seu caréater ladico, permitiu tornar o processo de ensino-
aprendizagem mais atraente e mais dindmico.

Sabendo que 0 jogo por si sé ndo constitui a aprendizagem, digamos que facilita
pelo seu poder motivacional. Por conseguinte, 0os contetdos a abordar tém de manter o
mesmo rigor, quer na apresentacdo, quer na devida avaliacdo dos resultados. Como
considera Barbeiro et al. (1993), o jogo é um fenémeno libertador, “...onde o contributo
do acaso, da incerteza e das regras propiciam, pela competicdo e pela cooperacéo a
consecucdo de determinados objetivos”. Os mesmos autores acrescentam ainda que o

jogo tem um papel importante,

desde a infancia, e ao longo de toda a vida, a existéncia de competicdo, de
empenhamento, de cooperacdo, de autonomia, de metas/objetivos, através do
jogo pode propiciar prazer e divertimento, aliados a exercitacdo de contetdos de

Lingua Portuguesa” (Barbeiro et al. 1993).

Apo6s o término do jogo, os alunos registaram as frases e sublinharam os
advérbios num quadro fornecido por mim para esse efeito (ver figura 9).

Mais uma vez, o registo do trabalho realizado permite ao aluno a posterior
consulta, quer seja para rever os conteudos abordados, quer seja para o estudo dos temas

para a ficha de avaliacdo sumativa.
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Fig. 9 — Tabela de registo do jogo didatico

A aula ndo acabaria sem antes marcar os trabalhos de casa.

De forma a trabalhar os conteudos abordados nas aulas anteriores,
nomeadamente na aula anterior, os alunos elaboraram um texto narrativo, entre 10 e 15
linhas, com as carateristicas do diario, tipologia trabalhada em aulas anteriores. Apos a
realizacdo do texto, os alunos circundaram 15 advérbios, e identificaram a subclasse dos
mesmaos.

Relativamente aos trabalhos de casa, tém surgido, nas Ultimas décadas, alguns
estudos que revelam a crescente controvérsia em relacdo a este tema sem, contudo,
serem conclusivos em relacdo aos resultados. De acordo com a visdo de Cooper (2001),
os beneficios do trabalho de casa podem classificar-se em quatro categorias: efeitos
académicos imediatos, nomeadamente na melhoria do pensamento critico e na
consequente aquisicdo e retencdo dos conhecimentos; efeitos académicos a longo prazo,
mais concretamente na criacdo de habitos de estudo e melhoria na atitude perante a
escola; efeitos ndo académicos, relativos a crescente nogdo em termos de organizacgdo e
gestdo do tempo, na resolucdo de problemas, e efeitos no envolvimento parental,
essencialmente, no acréscimo de apoio dos pais na vida escolar dos filhos.

Para Schunk & Zimmerman (1994), e Silva (2004), gerir o tempo, verificar o

trabalho, hierarquizar as tarefas, desenvolver competéncias de estudo, promover a

41



autonomia e fomentar uma aprendizagem ao longo da vida fora da educacgdo formal sdo
alguns dos aspetos da aprendizagem autorregulada que o trabalho de casa pode ensinar.

Relativamente as desvantagens do trabalho de casa, 0s estudos realizados tém
revelado que pode existir algum tipo de frustracdo dos alunos, quando ndo séo capazes
de perceber o exercicio, atividade ou tarefa. Tal como refere Cooper (2001), a
investigacdo tem mostrado que aqueles exercicios que ndo sdo percebidos pelos alunos
podem contribuir para um aumento da fadiga fisica e emocional, para a diminuicdo dos
momentos de lazer das atividades comunitarias. Este aspeto referido por Cooper
conduzird os alunos ao uso excessivo de ajudas externas, nomeadamente o0 apoio dos
pais, livros de solugdes, entre outros.

De qualquer forma, entendo que a marcacgdo dos trabalhos de casa é fundamental
no ensino-aprendizagem, sobretudo porque 0s mesmos conduzem os alunos a
consolidacdo dos conteudos tratados, a revisdo sobre o trabalho realizado e a
possibilidade de os alunos avaliarem o que retiveram na aula, mesmo que, em algumas
circunstancias, os pais os ajudem a realiza-los. Segundo Trautwein & Koller (2003), o
trabalho de casa serve para desenvolver a autorregulacdo, uma vez que sdo os alunos
que se tornam responsaveis por regular o seu proprio comportamento. Isto torna o
trabalho de casa numa forma classica de treino da autorregulacdo, pois € o estudante
quem decide se, como e quando realizar o trabalho de casa.

A aula foi concluida com a escrita do sumario, que ocorreu, COmo quase sempre,
no final da aula, excetuando as aulas em que o tempo ndo permitiu, uma vez que, em
meu entender, a escrita do sumario, no final da aula, proporciona uma breve reflexao
conjunta e possibilita a nocéo geral dos conteudos abordados.

Com esta experiéncia de ensino-aprendizagem de Portugués, concluo que, apesar
de a aula ter sido realizada com éxito, o sucesso do ensino ndo é assim tdo linear,
sobretudo na medida em que o professor esta sujeito a pressdes constantes.

Assim, a posterior reflexdo da aula, permitiu-me identificar fatores positivos,
nomeadamente, a motivacdo dos alunos pela possibilidade de desenvolverem o tema
através de um jogo didatico, e, aspetos a melhorar, essencialmente, no que respeita ao
tempo despendido na correcdo dos trabalhos de casa.

Os 30 minutos iniciais, despendidos no esclarecimento de duvidas apresentadas
pelos alunos, revelaram-se, de alguma forma, impeditivos de explorar um nimero mais
vasto de exercicios escritos sobre os conteudos em tratamento. De qualquer forma, no

meu ponto de vista, esclarecer os alunos sobre determinado conteudo é fundamental,
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diria indispenséavel para que estes consigam acompanhar a transmisséo de contetdos e
serem bem sucedidos no processo de aprendizagem.

Este tipo de reflexdo pods-aula, tendo em conta o processo realizado desde a
planificagdo a execucdo da aula, permite ao professor avaliar o sucesso das estratégias
praticadas. No fundo, permite avaliar as estratégias, 0s comportamentos, o tempo, e 0
desenvolvimento dos alunos em relagdo aos contetdos, com o intuito de exponenciar

todo o processo de ensino-aprendizagem.
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2.5 Experiéncia de ensino-aprendizagem de 1° ciclo

Considero que a experiéncia de aprendizagem em 1.° ciclo pouco acrescenta
neste ambito, e neste caso em concreto, pelo facto de ter concluido a Licenciatura em
Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico, acumular desde entdo cinco anos a lecionar
nas Atividades de Enriquecimento Curricular, e, ndo ter realizado qualquer estagio no
1.° ciclo ao longo deste Mestrado, porque assim o permitiram devido a minha formagéo
anterior.

A necessidade de realizd-la fez com que tivesse de encontrar uma turma que
possibilitasse a realizacdo da experiéncia de ensino-aprendizagem solicitada. Dentro
destes pressupostos, ndo € de todo facil que uma Professora Titular, essencialmente,
porque ha conteldos a trabalhar, permita a nossa presenca para além do ambito das
Atividades de Enriquecimento Curricular. O facto me encontrar a lecionar no 1.° ciclo,
mais concretamente Atividades Ladico Expressivas, e de conhecer a turma na qual
realizei a experiéncia, e consequentemente, a Professora Titular, facilitou todo o
processo.

De forma a realizar a experiéncia de aprendizagem e ir ao encontro do que a
Professora Titular ainda tinha de lecionar, fizemos, conjuntamente, um diagndstico e
definimos o que seria abordado.

A turma do 4° ano era constituida por 12 alunos, 6 do género feminino e 6 do
género masculino. A turma tinha alunos com algumas dificuldades de aprendizagem, de
qualquer forma era interventiva e curiosa. O facto de os conhecer permitiu tratar e
trabalhar os conteudos a abordar da melhor forma tendo em conta as suas carateristicas.

A Professora Titular sugeriu que trabalhasse alguns contetdos de Portugués num
bloco de 90 minutos. A tipologia de textos, mais concretamente, a poesia, € 0
conhecimento explicito da lingua, nomeadamente, 0s sinbnimos, seriam trabalhados em
contexto sala de aula. (Ver Anexo VII)

A sugestdo foi bem acolhida, e acabei dessa forma por trabalhar algo que me
agrada, e que ja tinha abordado previamente num trabalho da area curricular Didatica de
Portugués, com as devidas alteracdes. As alteracfes tiveram em conta, essencialmente,
as carateristicas da turma e o ano de escolaridade.

A minha presenca ndo era estranha a turma, mas se era o Professor de Atividades

Ladico Expressivas porque estaria eu a lecionar Portugués? A questdo surgiu de
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imediato, & qual a Professora Titular fez questdo de responder, e a aula iniciou-se com
normalidade.

A apresentacdo do livro O que é o amor? (Letria, 2012) iniciou-se com a
respetiva exploracdo da capa e do titulo. Referi também o nome do autor mas dando
pouca énfase a este dado.

No momento inicial, fiz questdo de centrar atengdes no titulo da obra,
apresentando um diapositivo de fundo preto onde sobressaia o respetivo titulo. Os
alunos revelaram dificuldades em expressar 0 que era 0 amor, ndo encontrando algo que
o0 definisse por completo. Num dialogo, onde intervieram professor e alunos, surgiram
as mais variadas opinides: “ - amor é gostar dos meus pais”; “ — amor é gostar de um
amigo”; ou “ — amor € gostar do meu animal de estimacao”, até que um deles referiu
que, “— Oh! Amor pode ser muita coisa, ndo podemos dizer s6 uma coisa”.

Posteriormente, exploramos a capa onde uma senhora da um abraco a uma
menina, 0s alunos sugeriram desde logo que seria uma avo e a sua neta. Nesse
momento, surgiram varias alusdes ao amor pela familia.

Concluidas as ilagdes sobre a capa e o titulo, iniciamos a leitura em voz alta do
poema. A leitura expressiva foi realizada aleatoriamente a ordem do professor, sendo
que este iniciou a mesma, funcionando como “barémetro” para a leitura dos alunos.

No documento OrientacOes para as atividades de leitura, do Plano Nacional de
Leitura, afirma-se que “A poesia € um meio privilegiado para despertar o amor pela
lingua materna. A rima, o ritmo, a sonoridade, permitem uma descoberta progressiva
dos cambiantes, da riqueza, das potencialidades da linguagem escrita” (pp. 12-13).

A leitura de carater expressivo e ludico foi realizada com recurso a projecdo do
livro em diapositivos. Assim, a leitura de poemas recorrendo as novas tecnologias
permitiu aos alunos brincar com 0s sons e associar a esses sons imagens. Recorrendo
novamente ao documento OrientacOes para as atividades de leitura, a leitura de poemas
permite aos alunos “Brincar com os sons, descobrir novas ressonancias, ouvir ¢ ler
pequenas histérias em verso, memorizar 0s poemas preferidos, desvendar imagens e
sentimentos contidos na palavra...” (Plano Nacional de Leitura, s/data, pp. 12 - 13).

O carater ludico e a adesdo imediata a este tipo de atividades constituem uma
excelente forma de preparacdo para a aprendizagem da leitura e da escrita.

Apos a leitura expressiva de parte da obra “O que é o amor?”, identificamos a
tipologia do texto, as carateristicas e estrutura do mesmo através de uma breve alusdo ao

mesmo. Neste ambito, identificamos que o texto estava escrito em verso, e que um
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conjunto de versos é uma estrofe. Conforme o nimero de versos de cada estrofe é

atribuido um nome:

- Distico: estrofe de dois versos;
- Terceto: estrofe de trés versos;

- Quadra: estrofe de quatro versos.

No poema explorado pudemos, deste modo, confirmar que estdvamos perante
um texto poético, porque a obra € gerada a partir de emocdes, ideais, desejos, ou
sentimentos, realidades interiores intensas que levam o poeta a expressar essa vivéncia
de forma particular. Pudemos ainda identificar que o texto era formado por 3 versos em
cada estrofe, ou seja, 0 texto era constituido em tercetos. De forma a sintetizar a
informacdo registamos as informacdes no caderno diario, com o intuito de possibilitar a
posterior revisdo dos temas tratados.

Apos o registo, no caderno diario, realizamos uma atividade lidica com o intuito
de valorizar a expressividade da leitura dos alunos relativamente ao poema. Assim,
solicitei aos alunos para selecionarem um dos cartdes que Ihes coloquei a disposi¢édo. A
selecdo dos mesmos foi realizada ao acaso visto ndo ser possivel verificar o que cada
um dos cartdes continha escrito.

Os alunos, apds a selecdo dos cartbes, teriam de ler um excerto do poema,
realizando a acdo contida nos mesmos, entre as a¢des surgiam: ler a chorar, ler a rir, ler
devagar, ler depressa, ler a cantar, ler a gaguejar, ler recorrendo a gestos, ler baixo, ler
alto.

Esta fase da aula revelou-se enriquecedora, na medida em que os alunos se
divertiram a assimilar as carateristicas mais comuns do texto poético. A expressividade
na leitura e a propria expressao e postura dos alunos transformou-se cartdo apos cartéo.
Nesta fase, 0s alunos expressavam o seu contentamento, salientando o carater ludico da
atividade ouvia-se “- Que fixe! Eu também quero ler a cantar”. Citando o documento
OrientacOes para as atividades de leitura (Plano Nacional de Leitura, Ministério da
Educacdo) “A simples leitura de um poema, feita pelo professor ou pelos alunos, pode
resultar extremamente motivante, se for feita com a entoacdo adequada, com
empenhamento, com alegria” (p. 13).

No seguimento da aula, e tendo em conta a obra lida, distribui um cartdo em

branco aos alunos. Os cartdes representariam sinénimos da palavra amor que cada um
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dos alunos escolheu como sendo a mais representativa da mesma. A abordagem aos
sinonimos foi contemplada no plano de aula, sendo que o conceito em si ja tinha sido
tratado em aulas anteriores pela Professora Titular. N&o sendo por isso tratado de forma
aprofundada. Desta forma, os alunos selecionaram e registaram no cartdo um sinénimo
da palavra amor. Apos, registo da mesma, alternadamente, a ordem do professor, 0s
alunos leram a palavra em voz alta e colaram o cartdo num cartaz designado por teia das
palavras (ver figura.10).

Afeto, amizade, ternura, carinho, simpatia, paixdo, foram algumas das palavras

registadas, lidas e afixadas pelos alunos.

AMOR

Fig. 10 — Representacao da teia do amor

A aula ndo terminaria sem antes realizarmos uma ficha literaria de algumas
imagens projetadas em Powerpoint que representavam algumas formas de amar. Na
ficha literaria os alunos, distribuidos em quatro grupos, registaram “o que vemos”, “o
que sentimos”, €, “o que ndo vemos, mas percebemos” nas imagens projetadas (Ver
Anexo VIII).

A distribuicdo da turma em grupos permitiu discutir pontos de vista, e entender e
compreender algumas regras de civismo, nomeadamente o saber ouvir e aceitar as
opinides dos colegas.

A atividade final promoveu a escrita de uma estrofe sobre as imagens
selecionadas, pelos grupos, da projecdo realizada (Ver anexo 1X).

A leitura das estrofes elaboradas pelos grupos foi realizada em voz alta sob a
atencdo dos demais alunos.

Entre as estrofes destaco as seguintes (ver figuras 11, 12 e 13):
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Fig. 11 — Producdes dos alunos

Fig. 12 — Producdes dos alunos

Fig. 13 — Producdes dos alunos

Com esta experiéncia de ensino-aprendizagem no 1.° Ciclo concluo que os
alunos do 1.° ciclo estdo mais predispostos para a aquisicdo ou construcdo de
conhecimentos se 0s contelidos tratados representarem atividades motivantes e criativas.

A realizagdo de jogos, recurso as novas tecnologias e a criatividade que o
conteddo a abordar acarreta permitiram uma adesdo extraordinaria dos alunos.

Na aula, aprendemos, sorrimos, jogamos e criamos, isso possibilitou o sucesso
das atividades realizadas.

Como possiveis melhorias apontaria a necessidade de lecionar mais blocos para
explorar devidamente a obra. No entanto, mediante as possibilidades exploramos
excertos da obra, resultando dai um bloco que me satisfez, sobretudo pela dindmica que

a aula proporcionou.



O plano realizado permitiu flexibilidade porque o tema é de facto vasto, ter isso

em conta foi importante na preparacdo da aula e na posterior conducéo.
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3. Consideracdes finais

A necessidade de evoluir enquanto individuo, de desenvolver as competéncias
enquanto docente e de continuar a aprender levaram-me a matricular no Mestrado de 1.°
e 2.° ciclo do Ensino Baésico.

O caminho percorrido ao longo destes dois anos letivos permitiu parte da
evolucdo que desejava, sobretudo, pelo facto de ter conhecido pessoas que acabaram por
justificar, mais concretamente pela sua postura em relagdo ao ensino e a Educagdo em
geral, a minha decisdo de continuar a elevar as minhas competéncias a outro patamar.

Os Professores com quem lidei, nomeadamente, os Professores cooperantes, que
partilharam comigo a sala de aula, os Professores supervisores, que permitiram
reflexdes conjuntas sobre o trabalho realizado, e todos os colegas com os quais pude
abordar todo o processo, revelaram-se importantes na medida em que possibilitaram a
minha evolucdo enquanto docente. Assim, a Pratica Pedagogica Supervisionada revelou
ser um processo de aprendizagem continua, onde o rigor, a competéncia, e 0 gosto se
complementaram.

Neste ambito, ndo posso, porém, esquecer os alunos com 0s quais me cruzei ao
longo do processo ensino-aprendizagem. A necessidade de ajuda-los na construcdo de
significados alertou-me para o facto de ter de ser um “profissional” consciente, ativo e
reflexivo, na medida em que a sua formacdo estava em causa, sabendo a priori que o
meu contributo seria importante para o seu desenvolvimento social, comportamental e
educacional.

Porém, o processo ensino-aprendizagem, e a realizacdo da préatica de ensino
aprendizagem, pelo seu carater avaliativo, em determinados momentos condiciona a
atividade, a forma de estar e de agir do professor. Nem sempre de uma boa planificacdo
resulta, necessariamente, uma boa pratica, sendo que o inverso também pode acontecer.
Outro fator que influencia o nosso desempenho € a atual instabilidade profissional, a
pouca motivacdo inerente ao facto do nimero de docentes desempregados, as poucas
condicBes de trabalho e a pressdo a que Somos sujeitos para cumprir 0S programas
exponenciam as dificuldades, por si sé complicadas, do processo ensino-aprendizagem.

No entanto, elaborei e realizei todo o meu trabalho, focando o ensino dos alunos,
nomeadamente, tendo em conta que quanto mais criteriosa for a nossa preparacdo da
aula e a nossa reflexdo pds-aula, mais perto estaremos de garantir o sucesso desejado

nas nossas praticas.
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A autorregulacdo, auto-orientacdo, e autoavaliacdo das minhas praticas, permitiu
a constante revisdo, avaliacdo e, em determinados aspetos, a alteracdo de estratégias que
elaborei tendo em conta o idealizado. Sabendo, porém, que o papel do docente em
relacdo ao desenvolvimento dos alunos, esta e estard sempre sujeito ao sucesso ou
INsSuCesso.

No inicio da Préatica de Ensino Supervisionada, deparei-me com dificuldades na
elaboracdo dos planos de aula das quatro areas curriculares. A dificuldade centrou-se,
sobretudo, no tempo previsto nos planos de aula em relacdo as atividades a desenvolver
na propria aula. Neste campo houve, inicialmente, desfasamento.

A frequente revisdo, reavaliacdo e retificacdo, num processo continuo de
reflexdo, com o objetivo de conseguir tirar o maximo partido das aulas, permitiu plano
apos plano, e aula apos aula, a consequente melhoria neste aspeto.

Durante a Pratica de Ensino Supervisionado, entre outros aspetos, tentei ser
inovador. O trabalho realizado na motivacdo dos alunos, recorrendo com frequéncia as
novas tecnologias, casos do computador, projetor, ou aparelhos de audio, revelou-se um
potenciador do desenvolvimento dos alunos porque possibilitou a preparacdo dos
mesmos para a aprendizagem.

O estagio, na sua globalidade, permitiu-me a vivéncia de um conjunto de
sentimentos distintos que me obrigaram a adotar estratégias para com eles lidar, e com
eles vencer.

A fadiga inerente ao estagio, onde planificar quatro areas completamente
diferentes se revela tarefa ardua, associada ao trabalho diario nas Atividades de
Enriquecimento Curricular, e aos treinos de futebol de formacéo, acrescida do facto de
estar a ser avaliado e de ter de avaliar todo o processo que estava a conduzir revelou-se
desgastante mas também imensamente gratificante.

No fundo, ter a plena no¢do que o meu desempenho, quer nos planos de aula,
quer na pratica dos mesmos em contexto sala de aula, e no pré e pds aula, tendo em
conta o0 sucesso ou insucesso dos alunos, foram gradualmente mais competentes e mais
rigorosos, € um motivo de regozigio porque revela o quanto quis que valesse a pena, e 0
quanto valeu a pena ter encarado este desafio.

Concluindo este Relatério Final, sendo o reflexo e a reflexdo de um conjunto de
experiéncias de ensino-aprendizagem, revela a riqueza de todo este processo.

A possibilidade de ser orientado por professores competentes, rigorosos e

disponiveis, que promovem 0 nosso espirito critico, e desenvolvem a nossa formagao
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enquanto docentes, enriquece a nossa visdo sobre a Educacdo, e exponéncia as nossas

capacidades enquanto futuros profissionais.
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Anexo |

AGRUPAMENTD
O ESCELAS [ AFONSO B
VINHAIS

Plano de Aula n® 20
07 de Janeiro de 2013

I 5 P

Disciplina: Matematica

Ano: &°

Turma: B

Professora Supervisora da ESEB: Cristina Martins

Bloco: 90 min. Professor Cooperante: Francisco Padrio

Professor Estagiario: Nuno Fernandes

razio;
& Desenvolver o conceito
de proporcdo.

grupos de dois elementos (alertar os alunos para o uso da tabela
e respetiva exploragdo de regularidades);

Resolugdo da tarefa, e registo das descobertas realizadas no
caderno diario;

Discussdo e apresentacdo dos resultados e descobertas efetuadas
pelos grupos;

Sintese da aula abordando os temas tratados;

Marcagio dos TP.C.

Tema(s) Proporcionalidade Direta.
Topicos/ Subtopicos Objetivos especificos Desenvolvimento da aula Materiais
s Fazio; * Compreender o conceito Abertura da ligdo com escrita do sumario pelo professor; Caderno;
* Proporgio. de razdo; Correcio dos T.P.C. acerca do topico em estudo “Razde™; Computador;
* Aplicar o conceito de Distribuicio e realizagio da tarefa “A magia da tabela”™ em Projetor;

Folha em branco;
Tarefa “A magia
da tabela”™.

Sumario

Proporcionalidade direta.

Resolugdo & exploragio da tarefa A magia da tabela™

Avaliacdo

Observacdo direta; Ficha de trabalho “A magia da tabela™.
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Anexo 11

Plano de aula n°11

Sumario: Atividades economicas que desenvolvemos:
Setor primario; Setor secundario e setor terceario.

3P

iSO MR
1 panlann

Disciplina: Historia e Geografia de Portugal

Professora Supervisora da ESEB: Cristina Mesquita

— Professora Cooperante: Ana Pousa
Tema: Portugal nos dias de hoje Suhtgm_a: As - atividades Estagiario: Nuno Fernandes
— Sociedade e geografia humana zmnur_mll:_as que Aula n" 11 Ano: 6° Tempo: 90 minutos
ESCHVOIVERIOS. Data: 14-05-2013
Contendos Objetivos Especificos Atividades' Tarefas Recursos

= Jdentificar a informacio Historica

- Populagio ativa Geografica, diversas:

¢ populagio nio ¥ Ler e interpretar documentos e
ativa; imagens;
= Compreensio Histérica e Geografica:

- Espacialidade

¥ Identificar a populagio ativa por
- Setores de setores de atividade nas diferentes
atividade:  setor regides do Pais.
primario, setor - Contextualizacio
secundario e setor # Identificar a  percentagem de
tercedrio. populagdo ativa & de populagio nio

ativa em Portugal;

#» Enumerar as diferengas  enfre

# Inicio da aula com a abetura do sumario pelo
professor;

# Introdugio ao topico A5 afividades econdmicas
gue desermvolvemos atraves de um dialogo com os
alunos;

# Exploracdo da fig. 1 da pagina 172 do manual
adotado com o intuito de identificar a populagdo
ativa & a populagido nio ativa;

# Leitura coletiva e interpretagio do
Populacdo ativa e populagdo ndo ativa,

# Esquematizagdo dos grupos populagio ativa e
populagio nio ativa mediante as carateristicas do
comjunte de pessoas que compdem 05 Zrupos
referidos;

12xto

- Manual;
- Caderno Diario;
- Folhas A35;

- Imagens.
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populagdo ativa e populagio ndo
ativa:

Descrever as  carateristicas  da
populagio que pertence a populagdo
ativa e a populagio ndo ativa.
Compreender as alteragies que a
taxa de atividade tem sofrido nas
ultimas décadas;

Identificar as causas do aumento do
desemprego;

Identificar os setores de atividade =
as principais carateristicas de cada
uth dos setores;

Comunicacoes em Historia e

Geografia

-

Expressar oralmente/por escrito e de
forma  clara  idefas, aplicando
vocabulario especifico da disciplina
mum contexto Historico-Geografico,
referente a0 tema: As atividades
economicas que desenvolvemos -
Portugal nos dias de hoje -
Sociedade e geografia humana. As
formas de povoamento.

Registo, caderno diario, dos conceitos:
populagdo ativa e populagdo ndo ativa;
Apresentacdo e identificagdo de uma série de
imagens que representam atividades econdmicas;
Leitura coletiva e interpretacdo do texto Sefores
de atividade da pagina 173 do manual adotado;
Observacdo e analise dos doc. 3 2 4 sobre a
distribuigdo da populagio por setores de atividade
da pagina 172 do mamual escolar;
Apresentacio de um PowerPoinf explorando as
principais carateristicas dos setores de atividade:
primario (agricultura, pecuaria,
silvicultura, extragio mineira, pesca...)

- secundario (indastria, construgdo civil e
produgio de energia)

- terceario (0 COmercio & servigos)
Elaboragio de um cartaz alusivo aos trés setores
de atividade através da colagem de imagens sobre
as atividades em cada um dos respetivos grupos;
Marcagio do TP.C.:

- Resolugdo da ficha 20 do Dossié do

aluno, pagina 68 e 69,

no

Avaliacio

- Observagdo direta;
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- Participagdo ativa nas atividades propostas pelo professor.

Bibliografia

Alves, E_ Silva, A. 1., Mendes, M. & Botellho, 5. (2012). Saber em agdo — 6° ano. Porto Editora;

Alves, E_, Silva, A 1., Mendes, M. & Botellho, 5. (2012). Dossié do aluno - Saber em agdo — 6° ano. Porto Editora;

MNunes, A. M. C, Vargas M. B. M., Lobato, M. J. G. & Pina, M. E. (s/d). Historia ¢ Geografia de Portugal — 6.7 ano. Lisboa: Editorial O
Livro;

Oliveira, A. B, Rodrigues, A & Cantanhede, F. (2006). Hisidria ¢ Geografia de Porfugal — 6.7 ano. Lisboa: Texto Editores
http://brip.escolavirtual pt/
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Anexo 111

b(\) LTI TTR Plano de Aula n® 16 T a—
YiwHALS 18 de Janeiro de 2013 -
Disciplina: Ciénoias da Ano: 6° _ Professora Supervisora da'ESEB'. .Dalmi.na Pires
Natureza Turma: A Bloco: 90 min. Professor Cooperante: José Joagquim
Professor Estagiario: Nuno Fernandes
Temafs) Trocas nutricionais entre o organismo das plantas € o meio.
Contedos Resultados da aprendizagem Desenvolvimento da aula Materiais
¢ Como se alimentam as | » Reconhecer a importincia das plantas | ® Inicio da aula com a abertura da ligdo e escrita do Caderno;
plantas; na manutengdo da vida; sumario por um alune; Recipientes
¢ (Captacio de igua e sais | » Explicar como a planta captura os sais Introdugio ao topico “Trocas nutricionais entre o de vidro;
minerais; minerais; organismo das plantas e o meio” através de um breve Sais
* A dgua e o5 sais| # Descrever o percurso das substincias didlogo com os alunos, abordando, sobretude a Minerais:
minerais na planta. absorvidas pela raiz; necessidade das plantas terem de se alimentar; Plantas;
* Cooperar com os colegas & com o Fealizagio de duas atividades experimentais Agzeite;
professor, em trabalhos de grupo e de seguindo, passo a passo, o protocolo experimental Agua.

furma;

» Participar nas discussdes e debates da
aula;

e Avaliar os resultados obtidos na
realizacdo de tarefas. durante e apos a
sua realizagdo;

» Usar linguagem cientifica;

s Comunicar, de forma correcta e sem
prros, oralmente e por escrifo, ideias,
opinides e conhecimentos.

elaborado:

Exp.1 - Que substincias sio absorvidas pela raiz das
plantas?;

Exp.2 — Por que zona da raiz as plantas absorvem a
agua com sais minerais dissolvidos?;
Reflexdo e discussio dos resultados
algumas  questdes  orientadoras  propostas
protocolo experimental;

Breve sintese dos temas abordados;

Marcagdo dos T.P.C.

seguindo
no
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Avaliacio

Observacdo direta do desempenho dos alunos; interesse; envolvimento e participagio nas atividades experimentais.

Sumario

Trocas nutricionais entre o organismo das plantas e o meio.
Realizacdo e discussio de atividades experimentais.
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Anexo IV

Atividade experimental 1

Que substancias sdo absorvidas pela raiz das plantas?

Material:

e Trés recipientes de vidro a, b e c.

e Trés plantas da mesma espécie em igual estado de desenvolvimento.

e Agua

o Azeite

e Sais minerais sélidos. (Adubo)

Procedimento:

1. Coloca trés plantas em igual estado de desenvolvimento em trés recipientes
(uma planta em cada recipiente). Ao recipiente a junta agua e sais minerais
dissolvidos, ao recipiente b sais minerais solidos, e ao recipiente c junta azeite.

2. Marca nos tubos o nivel da substancia na qual a planta esta mergulhada.

3. Aguardar 24h. (Resultado previamente preparado)

Agua com
sais minerais
dissolvidos

—

e Que observas nas plantas? E nos niveis das substancias contidas nos tubos?

e Que conclusdo tiras relativamente as substancias que as plantas absorvem?
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Anexo V

Atividade experimental 2

Por que zona da raiz as plantas absorvem a agua com sais minerais

dissolvidos?

Material:

e Dois recipientes de vidro a e b;

e Duas plantas da mesma espécie em igual estado de desenvolvimento;

e Agua com sais minerais dissolvidos;

Procedimento:

4. Coloca duas plantas em igual estado de desenvolvimento em dois recipientes de
vidro (uma por recipiente). No recipiente a junta 4gua com sais minerais
dissolvidos cobrindo a zona pilosa. No recipiente b junta &gua com sais minerais
dissolvidos, mas desta vez sem cobrir a zona pilosa.

5. Marca nos tubos o nivel da substancia na qual a planta esta mergulhada.

6. Aguardar 24h. (Resultado previamente preparado)

FASE INICIAL |

| — Zona —~_
pilosa

Agua
com sais

minerais
\\-4 dissolvidos St

e Que observas nas plantas? E nos niveis das substancias contidas nos tubos?

e Como explicas a absorcdo feita?
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Anexo VI

PLANODE AULA N° 24

IRETITUTS FOLITECHIOD  Dwools Superios de Edecsg o
Ol BRAGARA

Sumario: Comrecio dostrabalhos de casa.

O adwérbio: exercicios de aplicacio.

Professora Cooperante: Margarida Silvestre

Professora Supervisorada ESEB: Carla Araijo

Estagiario: Nuno Fernandes

Disciplina: Lingua Portuguesa N de Aula: 24| Ano: 5’
Data: 29-04-2013 Tempo: 90 min, | 1Urma:A
Tema(s): Tipologia de textos: namrativo; Clasze daz palavras. Subtema: O diano; Preposigdes simples & comtraidas
Adweérbios.
Descritores de Desempenho Conteiddos Estratégias/Experiéncias de Aprendizagem:
+ Compreensio Oral: Oralidade v" Inicio da aula com a abertura do surmdrio por parte de um
v Prestzr atencio a0 que cuve, de mode 2 ¥ Texto oml e texto ahma-
tcrl;-nar pu;sn‘el: - a esCrito; v Comegdo dos trabalhos de casa, paginas 49 e 50 do mamnal
;m:PDn =ra peginis sres doqie Leitura escolar, realizadapelos alunos sob a supervisio do professar;
) .{" 7 - . . . - - . .
- Explicitar o assunto, tema ou t3pice: g ?31“113 » _ v Leitura e identificagio d_.as preposigbes sinples e contraidas
_Relatar o essencial de uma historia ouvida lpologa detextos; presentes no texto narrativo ('mosso professar;
ou de uma ocorréncia: Escrita ¥" Inicio ao estudo dos advérbios através da exploragio de um
v Didrio; _
+ Expressio Oral: Ihan.o, . Fowerpoint;
v Usar da palavra de mode audivel, com boa Cﬂn]lecmentﬂ Explicito | « Realizarexerciciosno quadro sobre o contetido advérbios;
dicgfo & num débito regular; v PTEP“}'?_E':'; 19':'-1_'?3“ ¥" Registo no cademo diario dos exenmplos explorados;
+ Leitura: prepositiva; Adveérbio. |+ Distribuir a tuma em dois grupos com o infuito de realizar
¥ Ler de modo autdnomo, em difersntes wnjogo sobre os adveérbios;

suportes, 23 mstrugbes de atividades ou

- 0 jogo consiste am eleborar frases com os advérbios, essas
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tarafas;
v Detectar tracos caracterizticos de diferentes
tipos de texto ou sequéneias texmiais;

+ Escrita:

v Escrever textos, por suamiciativa, para
expressar conhecimentos, experiéncias,
sensibilidade & magmano;

+ Conhecimento Explicito:

v" Palavrasvariaveis e invardveis:
- Preposighes simples;
- Preposigbes contraidas oulocugdes
prepositivas;
- Adwverbio.

frazesserdo apresentadas de forma alternada pelos grupos;
- A frase sera redigida no quadmw porum dos grupos e o grupo
adwversano tera de tentaridentificar o(s) adwveérbio(s);
Ex. Ele ndo ouviu o que disseste.

Adveérbio denegacio—nio.
- Cada adweérbio que a equpa acertar pemmitira 3 equipa
ganharum ponto;
- Cada equipa tam wm mirmto para forrrmlar a frase e trinta
segundos pararesponder;
- Depois de 13 frases far-sed a contagam para encortrar o
grupo vencedor;
Eegisto no cademo das frases e dos advérbios presentes am
cada uma delas;
Marcaciodos TP.C:
- Ezscrever um pequeno texto namativo, entre 10 e 13 linhas,
coml as caratensticas do diario. Inaginar um dia egpecial e
recontaro sucedido.
- Belecionarno texto elaborade 15 adverbios crcundando-os;
- Identifica as subdasses dos adevérbios circundades.

Recursos: Cademao; Livro; Projetor; Computador; FPowerpoint.

Avaliacdo: Direta - observacgio da participacio, interesse ¢ adesdo dos alunos.

Eibliografia/Webgrafia:
Costa F. & Mendonga, Luisa Dialogos. Porto Editora.

Eeis, Carlos {coord ) (2009 Programa de Portugués do Ensino Basico WMinisténo da Educacio Lishoa

http://wwwr afadaoriana host36.com'sobre?e 0a%:20autora b

http:/fwww.educare pt'educare/media pdf MetasAprendizagem 201 2Portugues pdf
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Anexo VII

Plano de aula
“u
Escola EBE 1n°1 de Vinhais m__mm . R
Professora Cooperante: Isabel Gomes Estagiario: Nuno Femandes
Disciplina: Lingna Portuguesa Data: 30/03/2013
Tempo: 90 min. Ano/turma:4° B
2
Descritores de desempenho Contendos Atividades/Desenvolvimento da aula Recursos E

¥v" Compreensio Oral:

* Prestar atengdo a0 que ouve de modo a tomar
possivel:

- Aproprar-se de novos vocabulos;

- Respondera questdes acerca do que ouviu;

* Manifestar sentimentos, sensagdes, ideias e
pontos  de wvista pessoais suscitados pelos
discursos ouvidos.

v Expressdo Oral:

* Usar a palavra de uma fonma clam e andivel no
ambito dastarefas a realizar;

* Produzir discursos com diferentes finalidades de
acordo comintengdes especificas:

- Expressar sentimentos e emogdes;

* Ler para diferentes publicos com fluéncia,
entoacdo e expressividade;

* Participar am atividades de expressdo onentada
respeitandoregras e papéis especificos:

- Beagir ao que & dito;

¥ Tipologia de
texto: poesia;
¥ Sinénimes.

Exploragio dacapado livro;
Aprezertagio do livro em FPowerpoir
“0 que € 0 Amor?”;

Leitura expressiva ¢ exploragio oml da
histora, condnzida pelo professor e
seguida pelos alunos;

Abordagem a tipologia do  texto,
carateristicas e estrutura;

Apos lettura imicial, distnibuicio de
cartdes pelos ahmos que indicam a
fomma que eles terdo de ler excertos do
texto (ler a chorar, ler a nr, ler devagar.
ler depressa, ler a cantar, ler a gaguejar,
ler expressivamente, ler por gestos, ler
baixo, ler alto..);

Bealizacio de wn “Branstomrning”,
registando @m  cartdes  sinonimos
relacionados coma palavra “Amor™;
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¢ Computader;
r Projetor; minutos
r Cartbes coma

forma de leitura;
¢t Cartbes em

branco;
r Cartolna;

¢ Ficha hterana.



- Interpretar pontos de vista diferentes;
- Justificar opinides;
-Moderara discuss3o.
v Leitura:
* Ler de modo auténomo, amn difersntes suportes,
azinstmigbes de atividades outare fas;
* Localizar a infommacio a partir de palaveas on
expressdes-chave;
* Mobilizar conhecimentos prévios;
v Escrita:

v Afinacio dos cartdes do
“Bramnstomming na teia das palavras;

v Divisdo da tunma em grupos de quatmo
elementos;

v Realizagio de wma ficha literara da
ilustragio (ver anexo) de cada imagem
projetada;

v Leitura am voz alta dos posmas criados,
na ficha literana, por cada wn dos

Srupos.
* Explorar a escrita de poemas;
*Cuidar da apresentacio final dostextos.

v Conmheci Explicito:
* Explicitarregras e procedimentos:
- identificar palavras que pertencem a mesma
famiha;
-identificarrelagdes de significado entre palavras;
- distinguir frase afirmativaenegativa;
-identificarmarcadores tenporais.

Avaliacido
% (Obzervacio direta do comportamento e participacio dos alunos; questdes orais; questionarnos escritos.
Bibliografia
Letna, José Jorge. O amoro que é7{20121). Ambar editora.
Sumario

Leitura e interpretaciodo textopoético Odmor o gues 67
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Anexo VIII
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11

10
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Anexo IX

EB1 n° 1 de Vinhais

Ficha de Literaria Lingua Portuguesa (4°ano)

Nome: Data: /

Ficha Literaria da llustracédo

O que vemos:

O que sentimos:

O gue ndo vemos mas percebemos:

Uma poesia para a imagem:
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