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1. Introducao

Doar sangue salva vidas e ha crescente necessidade 30
desta pratica. Entender os determinantes de ser dador __ 70
permitira perspetivar metodologias e acdes especificas, X 60
para aumentar a literacia da populacéo nesta matéria e B 50 = baixo
motivar a doacao de sangue. S 40 = médio
2 30
o 20 M alto
2. Objetivo 10 |
Avaliar os conhecimentos, atitudes, opinides e 0 -
motivacdes relativamente a doacdo de sangue em 12 22 32 /4¢/licenciatura
estudantes do ensino superior. Gréfico 2. Razdes para n&o doar sangue
3. MetOdOIOgla receio de comercializagao h
Estudo descritivo baseado em questionario auto- receio de contrair doencas [l
aplicado a estudantes de uma instituicao de ensino -
superior. Avaliaram-se conhecimentos, atitudes, medo de agulhas
opinides e motivacoes relativamente a doacao de contra-indicacio médica [N
sangue. Consideraram-se trés categorias de )
literacia: baixa, média e alta. nunca pensernisse
nunca solicitado *
4. Resultados o 10 2 30 40
Dos 373 participantes (Tabela 1), 323 (86,6%) Proporcdo (%)
1[lunc;a dOOLIJ sangue. Dos 48 dadores apenas 26 o Grafico 3. Atitudes face a doacéo
azem regularmente.
incentivo monetario H
Tabela 1. Caracterizagao da amostra sensibilizacdo por campanha NN
variavel n (%) ou médiatdp dever civico |
] homem 62 (16,6) conhecer o recetor NN
género |
mulher 311 (83,4) apelo urgente I
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doaria a um familiar W
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) 48 (12.9) Grafico 4. Motivacao a doacéao
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O baixo nivel de literacia variou entre 24% e 10% 60
por ano de frequéncia do curso (Grafico 1). As >0
principais razdes para a nao doacao sao "nunca 40
solicitado” (32%) e “nunca pensei nisso” (23%). zg
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um familiar. O dever civico e a caréncia de 0 @ o © > > o o
. ! : '
reserva de sangue foram 0s  motivos @ e,,e“' *&‘ ,\@?9 \\°° Qo"‘\ o«"Q &é’}
considerados mais importantes para doar sangue. o&° \o" 6é° @o" .b&“” o&" ,@}’ ¥
& © ? & Q 2 &
¢ AR D A
~ N
5. Conclusao Ko
Neste grupo ha poucos dadores mas um numero
H muito importante H importante I nem pouco nem muito

elevado de potenciais dadores, caso seja
solicitado.

M pouco importante nada importante



