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Resumo

O manual escolar ¢ um recurso educativo util que pode apoiar o trabalho dos alunos e do
professor. Dada a sua importancia, o manual escolar constituiu o tema integrador das praticas ao
longo do estagio profissional da primeira autora no ambito de um mestrado profissionalizante
para a educagdo basica. Estas praticas foram enquadradas pela questdo global: “Qual o papel do
manual escolar no processo de ensino e aprendizagem?”. Respostas a questdo sdo concretizadas
no respetivo Relatdrio final de estagio, ainda em desenvolvimento. Este texto apresenta e discute
os resultados de um questionario respondido pelos alunos do 4.° ano de escolaridade no final do
ano letivo com o principal propdésito de identificar e analisar as suas percecdes sobre os manuais
escolares que utilizam nas disciplinas de Portugués, Estudo do Meio e Matematica. O
questionario era constituido por quinze questdes, a generalidade delas de resposta aberta e
solicitando a respetiva justificagdo. Os alunos revelam opinides muito favordveis sobre os
manuais escolares. Consideram-nos como uma fonte de conhecimento para a aprendizagem e
para o estudo mais autonomo e identificam-nos como recursos muito importantes, que ajudam a
aprender e a preparar as situagdes de avaliagdo mais formal. Referem, como principais formas do
seu uso, a resolugdo das tarefas ou atividades propostas, a leitura e analise do texto apresentado e
a ajuda na realizagdo dos trabalhos realizados em casa. Para a elaboragdo de manuais escolares
com mais qualidade, os alunos sugerem, globalmente, a melhoria dos textos, das figuras e das
tarefas propostas.

Palavras-chave: educagao bésica, manual escolar, portugués, estudo do meio, matematica.

Abstract

The textbook is a useful educational resource that can support student and teacher work. Given its
importance, the textbook constituted the integrative theme of the practices during the first
author's professional internship in the context of a professional master's degree for basic
education. These practices were framed by the global research question: “What is the role of the
textbook in the teaching and learning process?”. Answers to this question are given in the
respective Final Internship Report, still under development. This text presents and discusses the
results of a questionnaire answered by students of the 4th grade at the end of the school year with
the main purpose of identifying and analyzing their perceptions about the textbooks they use in
Portuguese, Environmental Study and Mathematics. The questionnaire consisted of fifteen
questions, most of them open-ended questions and requesting justification. Students reveal very
favourable opinions about textbooks. They consider them as a source of knowledge for learning
and self-study and they identify them as very important resources that help to learn and prepare
for more formal assessment situations. As their main forms of use, they refer solving the
proposed tasks or activities, reading and analyzing the presented text and helping with homework.
For better quality textbooks, the students suggest, globally, the improvement of the texts, the
figures and the proposed tasks.

Keywords: basic education, textbooks, portuguese, environmental study, mathematics.
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O estudo, que se apresenta neste texto, integra-se no Relatério final de estagio, ainda em
desenvolvimento, da primeira autora e orientado pelo segundo autor, no ambito da Prética de
Ensino Supervisionada (PES), correspondente ao estdgio profissional para a docéncia, do
Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais
do 2.° CEB a funcionar na Escola Superior de Educa¢do do Instituto Politécnico de Braganga. O
manual escolar constituiu o tema integrador das praticas de ensino realizadas em sala de aula
numa turma de dezanove alunos do 4.° ano de escolaridade, lecionando todas as areas
disciplinares do 1.° CEB (Portugués, Estudo do Meio, Matematica e Expressdes), € numa turma
de vinte alunos do 6.° ano escolaridade, assegurando as disciplinas de Matematica e de Ciéncias
Naturais do 2.° CEB.

Numa ¢época em que se verifica uma crescente e generalizada utilizagdo de suportes
audiovisuais e digitais, e apesar das controvérsias que provoca “sendo amado por uns e odiado
por outros” (Mendes, 1999, p. 343), o manual escolar continua a ser um recurso educativo muito
estudado (Choppin, 2004) e muito utilizado nas salas de aula (Martins, 2011). Tradicionalmente,
o manual escolar era sobretudo um instrumento de apresentacdo sucinta dos topicos com
exercicios de aplica¢do, para além de exercer também uma funcdo de vinculo entre valores
sociais e culturais. Atualmente, continuando com preocupagdes com a apresentacao dos temas e
com a diversificacdao das tarefas propostas, o manual escolar procura ainda dar resposta a novas
necessidades educativas que passam por desenvolver nos alunos habitos e métodos de trabalho,
propor métodos de aprendizagem ou integrar os conhecimentos adquiridos no dia-a-dia (Gérard e
Roegiers, 1998), adaptando-se as novas realidades educativas.

E reconhecida ao manual escolar uma grande importincia como recurso educativo, que
deve ter em conta os contetidos programaticos e objetivos de aprendizagem para concretizar as
orientacdes definidas oficialmente, assumindo-se como um elo fundamental de suporte de todo o
processo de ensino e aprendizagem (Pires, 2006). Esta sera uma das razdes por que muitos
professores depositam confianga e recorrem com frequéncia ao manual escolar adotado,
acreditando terem sido elaborados conforme os principios cientificos e pedagogicos corretos
(Figueiroa, 2001). Igualmente, podem olhar para o manual escolar como um instrumento de
estudo e fonte de informagdo destinado a apoiar, consolidar ou ampliar o conhecimento dos
alunos (Gérard e Roegiers, 1998), embora muitas vezes se reconheca que a sua estrutura se

orienta mais para o trabalho do professor do que para o trabalho dos alunos. Mas, como refere
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Pires (2006), o manual escolar também pode ser considerado como “um meio de regulagdo
politico-administrativa das autoridades educativas, sendo um dos instrumentos através do qual se
pode exercer o controlo sobre o ensino” (p. 71) e a aprendizagem, com consequéncias nem
sempre positivas.

Para os alunos, o manual escolar pode ser muito importante e constituir um recurso a ter
em conta na constru¢do do conhecimento cientifico, funcionando como um suporte fundamental
para organizar as suas aprendizagens (Lopes e Gongalves, 2017; Martins, 2010). Embora possam
recorrer a outras fontes de informagdo, como a internet, os alunos utilizam frequentemente o
manual escolar, quer em momentos mais formais de aula, quer em momentos de estudo em casa,
como suporte de saberes ou como sistematizacao e consolidacdo de aprendizagens. Tanto os
textos apresentados como as tarefas propostas constituem elementos de estudo preferencialmente
selecionados pelos alunos (Rego, 2014). O manual escolar, exercendo essencialmente fungdes de
orientacdo, pode acompanha-los nos conteudos disciplinares abordados em aula e durante o seu
estudo, representando um recurso pedagogico-didatico capaz de potenciar o desenvolvimento das
suas competéncias. Por outro lado, o manual escolar pode estimular e fortalecer a boa relagao dos
alunos com os livros (Pires, 2006), incutindo-lhes, desde cedo, o gosto pela leitura e pelos
materiais de escrita.

Opcoes metodologicas

O trabalho realizado na PES orientou-se para a questdo global “Qual o papel do manual
escolar no processo de ensino e aprendizagem?”, sustentada em dois objetivos principais: (i)
identificar formas de uso do manual escolar seguidas, nas suas praticas, pelos alunos e pela
professora; e (ii) identificar e analisar percegdes dos alunos sobre o manual escolar. O estudo
seguiu uma abordagem de natureza qualitativa e interpretativa (Amado, 2014; Bogdan & Biklen,
1994), centrada na andlise e interpretacdo das opinides e praticas dos participantes, procurando
compreender uma realidade concreta sem a intencdo de estabelecer generalizagdes a outros
contextos e pretendendo interpretar em vez de medir. Este texto incide apenas no objetivo (ii),
analisando as percec¢des dos alunos do 4.° ano relativamente aos manuais escolares de Portugués,
Estudo do Meio e Matematica.

Os dados foram recolhidos através de um questionario respondido por dezanove alunos no
final do trabalho letivo. O questionario era constituido por quinze questdes, a generalidade delas

de resposta aberta e solicitando a respetiva justificagdo. As questdes pretendiam identificar
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percecdes dos alunos sobre o que ¢ um manual escolar, qual gostam mais de usar, que aspetos
dos manuais gostam mais (ou menos), qual o uso habitual que fazem dos manuais, qual o nimero
de vezes de uso por semana, qual a importancia para o seu estudo e para a avaliagdo, qual a
importancia (e dificuldades) que atribuem as tarefas propostas e que aspetos devem ser
melhorados na elaboracdo dos manuais escolares.

A andlise dos dados foi orientada para o objetivo do estudo e recorreu a aspetos
relacionados com a analise de conteudo (Amado, Costa e Crusoé, 2014; Bardin, 2011). Para isso,
fez-se a leitura e a comparagcdo de todas as respostas produzidas pelos alunos, usando como
unidade de analise a frase ou o excerto de frase, e, questdo a questio, fez-se a sua organizacdo em
tabelas, a par do registo da informac¢do mais quantitativa. A categorizacdo resultou de um
processo de reducdo do texto a palavras e expressoes significativas (Minayo, 2007). O processo
prosseguiu com a classificagdo e a agregacdo dos dados, evoluindo para as categorias e
subcategorias que emergiram das opinides dos alunos (Bardin, 2011).

Apresentacio e discussiao das percecdes dos alunos

Neste texto, apresentam-se resultados relativos a onze questdes: (i) Explica o que ¢ para ti
um manual escolar (questdo 1); (ii) Indica qual o manual que gostas mais de utilizar. Explica
porqué (questdo 2); (iii) Assinala as situagdes em que, habitualmente, usas o manual de
Portugués, Estudo do Meio, Matematica (questdes 5, 6 € 7); (iv) Consideras que os manuais sao
importantes para o teu estudo? Assinala a op¢do que corresponde a tua opinido. Explica porqué
(questdo 9); (v) Tens dificuldades em resolver as tarefas/atividades do manual de Portugués,
Estudo do Meio, Matematica? Explica porqué (s6 em Matematica) (questdes 11, 12 e 13); (vi)
Consideras que os manuais sao importantes para te ajudar a preparar para as fichas de avaliagcao?
Assinala a op¢do que corresponde a tua opinido. Explica porqué (questdo 14); e (vii) Indica os
aspetos que, na tua opinido, deveriam ser melhorados nos teus manuais (questdo 15).

Questiao: Explica o que é para ti um manual escolar.

A primeira questdao do questionario pretende identificar aspetos que os dezanove alunos
associam a nocao de manual escolar. As categorias das opinides dos alunos estdo expressas na
Tabela 1.

Tabela 1

O que é um manual escolar

n.° de referéncias % de referéncias

O manual escolar como... (34) (100%)
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Fonte de conhecimento, saber, ensino 11 31%
Livro para aprender 8 24%
Livro para estudar 8 24%
Recurso para aperfeigoar, exercitar 5 15%
Recurso para a cidadania 1 3%
Recurso para brincar 1 3%

Como se pode ver, a generalidade das referéncias aponta para dimensdes relacionadas
com a aprendizagem, destacando-se o manual escolar como “fonte de conhecimento, saber e
ensino” (11 referéncias), “livro para aprender” (8) e “livro para estudar” (8). Ha ainda referéncias
mais esporadicas ao manual escolar como recurso para aperfeigoar a imaginacdo, a leitura, a
escrita, a resolugdo das tarefas e exercitar o cérebro (5), para a cidadania (1) e para brincar (1).
Questao: Indica qual o manual escolar que gostas mais de utilizar. Explica porqué.

Esta segunda questdo pretende conhecer os manuais escolares utilizados no ano letivo que
os alunos preferem. Onze deles (58%) gostam mais de usar o manual de Estudo do Meio e os
restantes dividem a preferéncia pelo manual de Portugués (21%) e de Matematica (21%). As
justificacdes que os alunos ddo para as suas preferéncias sdo muito diversificadas, como mostra a
Tabela 2.

Tabela 2

Justificagoes para as preferéncias do manual de uma dada disciplina

Razdes para gostar mais do manual escolar de... n.° de referéncias % de referéncias
Portugués (4 alunos) (8) (100%)
Fazer, ler textos 4 50%
Responder a questoes 3 37,5%
Ter mais imaginagao 1 12,5%
Estudo do Meio (11 alunos) (14) (100%)
Gostar dos temas abordados 4 29%
Ser mais facil 4 29%
Estar relacionado com a vida, viver 3 21%
Ser interessante, “fixe” 3 21%
Matematica (4 alunos) (8) (100%)
Ser a disciplina favorita 4 50%
Fazer contas e problemas 2 25%
Ter experiéncias giras 1 12,5%
Ser facil de aprender 1 12,5%

Os onze alunos justificam a preferéncia pelo manual de Estudo do Meio por “ser mais
facil” ou pelos “temas abordados”, como o sistema solar, os animais, a polui¢do ou a historia,
percebendo-se, assim, que entendem esta area disciplinar como mais acessivel do que as restantes
e com os temas abordados mais atrativos. J4 a principal razdo da preferéncia de quatro alunos

pelo manual de Portugués ¢ “fazer, ler textos”, revelando o seu gosto pela escrita e pela leitura. O
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manual de Matematica, indicado também por quatro alunos, recolhe a preferéncia essencialmente
por se tratar da sua “disciplina favorita”.
Questao: Assinala as situacées em que, habitualmente, usas 0 manual de Portugués | Estudo
do Meio | Matematica.

Estas trés questdoes procuram identificar formas habituais de uso dos manuais escolares
das trés disciplinas a que os alunos recorrem e cujos resultados aparecem na Tabela 3.
Tabela 3

Situag¢oes em que, habitualmente, os alunos usam os manuais escolares

Uso habitual do manual escolar de... n.° de alunos n.° de alunos n.° de alunos
Portugués Estudo do Meio Matematica

Para resolver as tarefas/atividades na aula 16 16 19

Para resolver as tarefas/atividades em casa 16 13 16

Para ler o texto apresentado 16 11 6

Para analisar o texto 9 7 4

Para observar as figuras 5 13 9

Para outras situagoes 0 0 0

A resolucdo, quer na aula quer em casa, de tarefas/atividades propostas no manual ¢ uma
pratica referida pela generalidade dos alunos nas trés areas disciplinares (na aula de Matematica,
todos os alunos a assinalam). A leitura e andlise do textos apresentados realga uma discrepancia
entre as disciplinas. E uma pratica mais forte em Portugués (16 e 9 referéncias, respetivamente) e
em Estudo do Meio (11 e 7), sendo notdério que os alunos pouco léem ou analisam texto
matematico. A observagao de figuras ¢ também uma pratica que destaca a diferenca entre as areas,
sendo mais frequente em Estudo do Meio (13) e em Matematica (9) e pouco significativa em
Portugués (5). Embora os alunos pudessem acrescentar outras situagdes de uso, ndo foi
referenciada qualquer outra forma de utilizagao.

Questiao: Consideras que os manuais escolares sio importantes para o teu estudo? Explica
porqué.

Esta questdo pretende conhecer a importancia (pouco importante, importante, muito
importante) que, globalmente, os alunos atribuem aos manuais escolares nas suas praticas de
estudo dedicado as disciplinas escolares. Na Tabela 4, apresentam-se as suas opinides
categorizadas.

Tabela 4

Justificagoes para a importdncia dos manuais escolares para o estudo

Razdes para a escolha de... n.° de referéncias % de referéncias

Muito importantes (16) (100%)
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Ajudar na aprendizagem 11 69%
Ajudar no dia-a-dia, no futuro 4 25%
(auséncia de razoes) 1 6%
Importantes 3) (100%)
Ajudar na aprendizagem, no progresso 1 34%
Ajudar no futuro 1 33%
Ter problemas dificeis 1 33%
Pouco importantes (0) (100%)

Como se pode verificar nesta tabela, todos os alunos destacam a importancia dos manuais
escolares para o seu estudo, e para 84% deles sdo mesmo “muito importantes”, vendo-os como
um recurso essencial ao estudo e a aprendizagem para serem bem sucedidos no futuro. A
generalidade dos alunos suporta as justificacdes no facto dos manuais escolares ajudarem a
aprender e a progredir nas suas aprendizagens.

Questao: Tens dificuldades em resolver as tarefas/atividades do manual de Portugués |
Estudo do Meio | Matematica? Explica porqué (Matematica).

Estas trés questdes pretendem identificar eventuais dificuldades na resolugdo das
propostas de trabalho feitas nos manuais escolares. Como se pode verificar na Tabela 5, os alunos
ndo referem dificuldades especiais sentidas na resolucdo de tarefas/atividades propostas nos
manuais escolares que utilizam nas trés disciplinas. Pode observar-se que a op¢do “muitas vezes”
apenas tem alguma expressdo em Matematica (22%) e ndo ha qualquer referéncia na opgao
“sempre”.

Tabela 5

Dificuldades em resolver as tarefas/atividades dos manuais escolares

Manual escolar de nunca poucas vezes muitas vezes sempre

n.° de alunos (%) n.°de alunos (%) n.°de alunos (%)  n.° de alunos (%)
Portugués 2 (11%) 15 (83%) 1 (6%) 0 (0%)
Estudo do Meio 8 (44%) 8 (44%) 2 (12%) 0 (0%)
Matematica 3 (17%) 11 (61%) 4 (22%) 0 (0%)

Em todas as disciplinas, os alunos adiantam razdes para essas dificuldades. Em termos
gerais, as justificacdes vao sendo bastante proximas e incidem, principalmente, na complexidade
de algumas tarefas propostas ou dos topicos abordados, sendo referidas, por exemplo, a nao
compreensdo do texto apresentado ou das perguntas formuladas e a falta de atengdo. A Tabela 6
apresenta as razoes referidas pelos alunos em relagdo ao manual escolar de Matematica, que
refletem a globalidade das justificacdes apresentadas.

Tabela 6

Justificagoes para dificuldades na resolu¢do de tarefas propostas no manual de Matematica
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Razdes para a escolha de...

n.° de referéncias

% de referéncias

Nunca 3) (100%)
Tarefas faceis 2 67%
Boa leitura das tarefas 1 33%
Poucas vezes (11) (100%)
Nao compreensao 4 37%
Estudar, compreender 3 27%
Tarefas faceis 1 9%
Tarefas mais dificeis 1 9%
Leitura 1 9%
Falta de atengédo 1 9%
Muitas vezes 4) (100%)
Nao compreensao 2 50%
Tarefas dificeis 1 25%
Topicos mais dificeis (divisdo) 1 25%
Sempre (0) (100%)

Questdo: Consideras que os manuais sio importantes para te ajudar a preparar para as

fichas de avaliacao? Explica porqué.

Esta questdo pretende conhecer a importancia (pouco importante, importante, muito

importante) que os alunos atribuem aos manuais escolares nas suas praticas de preparacdo para

momentos de avaliagdo mais formais, cujos resultados aparecem na Tabela 7.

Tabela 7

Justificagoes para a importdncia dos manuais para a preparagdo das fichas de avaliagao

Razdes para a escolha de...

n.° de referéncias

% de referéncias

Muito importantes (17) (100%)
Ter preocupagdo com a classificacdo, avaliacido 8 47%
Para aprender, estudar 6 35%
Preparar os temas de avaliagdo 2 12%
Ajudar a relembrar os topicos 1 6%
Importantes (1) (100%)
Ler as explicag¢des do texto 1 100%
Pouco importantes (0) (100%)

Os dezoito alunos que responderam a esta questao destacam a importancia dos manuais

escolares na preparacdo do estudo para os momentos de avaliagdo. A grande maioria (17)

considera esta ajuda “muito importante” e apenas um aluno assinala a op¢do “importante”. A

sistematizagdo das justificacdes apresentadas pelos alunos para suportar a respetiva opinido

revelam uma preocupagdo com a classificagdo/avaliagdo (periddica ou final) e com a

possibilidade de poder rever, para a ficha de avaliagdo, os temas trabalhados na aula.
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Questao: Indica os aspetos que, na tua opinido, deveriam ser melhorados nos teus manuais
escolares.

Esta questdo pretende recolher dimensdes dos manuais escolares que, na perspetiva dos
alunos, podem ser melhoradas. Os aspetos indicados pelos dezassete respondentes sao
apresentados na Tabela 8.

Tabela 8

Aspetos a melhorar nos manuais escolares

Aspetos a melhorar nos manuais escolares n.° de referéncias % de referéncias
Figuras, textos, tarefas 6 35%
Aspetos fisicos, como folhas, capas, peso, tablet 4 23.5%
Nada a melhorar 4 23,5%
Tudo a melhorar 3 18%

Como se pode verificar, a maioria das referéncias aponta para a melhoria de aspetos de
conteudo dos manuais escolares, como texto, figuras ou tarefas (6 referéncias) e de aspetos
fisicos, como robustez ou formato (4). As restantes referéncias dividem-se entre melhorar ou tudo
ou nada.

A concluir

Os alunos envolvidos no estudo revelam perce¢des muito favoraveis ao manual escolar
como recurso de apoio ao trabalho escolar. Acompanhando indicag¢des da literatura, ha um forte
reconhecimento do manual escolar como fonte de conhecimento para aprender e estudar (Chopin,
2004; Figueroa, 2001; Gérard e Roegiers, 1998), reforcando-o como um recurso muito
importante para a aprendizagem e para o estudo mais autbnomo (Martins, 2010; Pires, 2006) ¢
ajudando a ultrapassar dificuldades na compreensdo dos conceitos e procedimentos disciplinares
(Lopes e Gongalves, 2017; Martins, 2011) e a preparar as situagdes de avaliagdo mais formal
(Rego, 2014).

Os temas abordados, a circunstancia de ser a disciplina favorita, os textos ¢ as propostas
de trabalho apresentadas sdo referidas pelos participantes como boas razdes para gostarem de um
manual escolar, justificagdes ja adiantadas em outros estudos (Lopes e Gongalves, 2017; Rego,
2014). Os alunos também referem e valorizam formas habituais do uso do manual escolar ja
mencionadas em outros estudos (Martins, 2010; Rego, 2014), como sejam a resolugdo de tarefas
ou atividades na aula, a leitura e analise do texto e a observagdo de figuras apresentadas. Neste
sentido, o texto, as figuras e as tarefas propostas sdo sugeridas pelos alunos como os principais

aspetos a ter em conta na elaboracdo de manuais escolares com mais qualidade.
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